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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

1.1. Пояснительная записка 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа 

дошкольного образования муниципального дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад №7» г.Алагира (далее Программа,) разработана в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 8 ноября 2022 г. 

№ 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 

72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) 

(далее – ФОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы:  

‒ Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 

‒ Федеральный закон от 24.09.2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 г. № 999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.10.2013 г. №1155) с изменениями и дополнениями; 

‒ Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022г. №1028, зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022 г., № 71847); 

‒ приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020г. № 

373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования» (зарегистрирован в Минюсте России 31.08.2020, 

№ 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 

18.12.2020 г., № 61573);  
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‒ Устав МБДОУ д/с№7 г.Алагир; 

‒ Программа развития МБДОУ д/с№7 г.Алагир; 

‒ Иные муниципальные и локальные документы. 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности   детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и 

необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

доступном его возрасту содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего 

ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, 

вне зависимости от места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений парциальные программы, 

направленные на развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и 

культурных практиках, отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических 

и региональных особенностей. 

           Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего 

объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе 

которой: 

‒ рабочая программа воспитания,  

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО,  

‒ календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы 

к ее формированию; планируемые результаты освоения Программы в раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возрастов, подходы 

к педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 
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‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из 

образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 

развитие) в соответствии с федеральной программой и с учетом используемых 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания; 

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной 

программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение 

детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности 

своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание:  

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – 

РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

предполагает работу в познавательном развитии воспитанников с учетом природно-

географического и культурно-исторического своеобразия региона и предусматривает 

включение воспитанников в процесс ознакомления с региональными особенностями 

Республики Северная Осетия - Алания и обучение воспитанников осетинскому языку 

посредством реализации «Программы по обучению осетинскому языку как второму для 

дошкольных образовательных учреждений», «Программы экологического воспитания 

дошкольников «Мой край- моя святыня», Программа «Знакомство дошкольников с 

культурой Осетии», Парциальной программой художественно-эстетического развития 

детей раннего возраста, автор Е.А.Дудко.  

Выбор данных направлений для части, формируемой участниками 

образовательного процесса, соответствует потребностям и интересам детей, а 

также возможностям педагогического коллектива и социальному запросу родителей 

(законных представителей). 

 

1.1.1. Цели и задачи Программы 

Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период 
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дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России.  

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 

возраста. 

Разработанная программа предусматривает включение воспитанников в процессы 

ознакомления с региональными особенностями РСО -Алании. Основной целью работы 

является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование ценностных 

ориентаций средствами традиционной народной культуры родного края. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, 

п. 14.2. ФОП ДО): 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий 

и поступков на основе осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка 

в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей 

и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 



7 

здорового образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств 

и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего 

и начального общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

Цели и задачи программы, формируемой участниками образовательных отношений 

«Программа по обучению осетинскому языку как второму для дошкольных 

образовательных учреждений»: 

- создание благоприятных условий для усвоения ребенком родного языка в 

дошкольном возрасте; 

- совершенствование произношения грамматической правильности речи в полном 

соответствии с нормами современного осетинского языка в устной речи детей; 

- научить детей чисто и правильно говорить на родном языке, т.е. свободно, 

правильно пользоваться языком в общении друг с другом и со взрослыми в различной 

деятельности, свойственной дошкольному возрасту: в играх, на занятиях, в элементарной 

трудовой деятельности, в режимные моменты; 

- формирование у детей интереса и ценностного отношения к родному краю;  

- формирование любви к своему городу, краю, чувства гордости за него;  

- формирование общих представлений об окружающей природной среде (природных 

ресурсах, воде, атмосфере, почвах, растительном и животном мире Осетии);  

- формирование общих представлений о своеобразии природы Осетии;  

- воспитание позитивного эмоционально-ценностного и бережного отношения к 

природе Осетии; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизических и других особенностей. 

«Программа экологического воспитания дошкольников «Мой край- моя святыня»: 

Заложить основы экологического сознания и восприятия ребенком себя как части 

природы, осмысление своей значимости в решении экологических проблем: 

- изучение специфики и самоценности природы Северной Осетии. 

- формирование общих представлений об окружающей природной среде (природных 

ресурсах, воде, атмосфере, почвах, растительном и животном мире Осетии); 

- формирование позитивного эмоционально-ценностного и бережного отношения к 

природе родного края. 

Программа «Знакомство дошкольников с культурой Осетии»: 
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- развитие умственных, творческих, творческих и эмоциональных способностей 

детей дошкольного возраста через знакомство с общественными ценностями 

национальной культуры. 

Парциальная программа по художественно-эстетическому развитию: 

- развитие элементарных изобразительных навыков в лепке и рисовании, 

формирование знаний о цвете и форме предметов, свойствах красок, карандашах и 

пластических массах; 

- организация условий для детского экспериментирования с различными 

художественными материалами для создания художественного образа; 

- воспитывать желание использовать изобразительную деятельность как средство 

отражения впечатлений об окружающем, личного опыта, интересов. 

Дать представления детям о деятельности   художников (на   местном материале), 

о прикладном искусстве осетинского народа, учить видеть его красоту, неповторимость, 

понимать их прикладной характер (осетинский орнамент, вышивка, резьба по дереву); 

Побуждать выражать свои чувства и переживания по поводу того или иного 

произведения искусства - радость, восхищение, выбирать особо понравившиеся. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

В соответствии с п. 1.4. ФГОС и п.14.3 ФОП ДО принципами формирования 

Программы являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе – взрослые);  

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОУ с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Принципы программы, в части формируемой участниками образовательных 

отношений 

Принципы обучения детей осетинскому языку: 

- отражение в тематике образовательного процесса региональных особенностей; 
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-  принцип внимания к родному языку, к правильному развитию речевых навыков; 

-  принцип понимания языковых значений, как лексических, так и грамматических 

морфемных, синтаксических; 

- принцип развивающего обучения; 

- принцип системности и последовательности. 

Принципы программы «Мой край – моя святыня»: 

- принцип связи с окружающей действительностью; 

- принцип изучения окружающей ребенка среды, в том числе и национальной; 

- краеведческий принцип, который помогает детям понять согласованность и 

взаимозависимость всех процессов и явлений в окружающем мире; 

- принцип развивающего обучения, который реализуется через развитие поисковых 

функций интеллекта и активизацию детского мышления. 

Принципы программы «Знакомство дошкольников с культурой Осетии»: 

- принцип развивающего обучения; принцип воспитывающего обучения; принцип 

доступности обучения; принцип системности и последовательности; 

- принцип наглядности; 

- принцип индивидуального подхода к детям. 

Принципы модифицированной программа по художественно-эстетическому 

развитию: 

   - принцип гуманности, сохранения уникальности и самоценности дошкольного 

детства как важного этапа в общем развитии человека; 

- принцип психологической комфортности (взаимоотношения между детьми и 

взрослыми строятся на основе доброжелательности, поддержки и взаимопомощи); 

- принцип личностного подхода (личностный подход основывается на признании 

того, что каждая личность универсальна и неповторима); 

- принцип интегративности (изучение предлагаемого материала основывается на 

связи с другими образовательными областями); 

- принцип целостности (стратегия и тактика воспитательно -образовательной 

работы с детьми опирается на представление на представление о целостной 

жизнедеятельности ребенка. У ребенка формируется целостное представление о мире, 

себе самому, социокультурных отношениях); 

- принцип минимакса (создаются условия для продвижения каждого ребенка по 

индивидуальной траектории развития и саморазвития- в своем темпе, на уровне своего 

возможного максимума); 

- принцип творчества (образовательный процесс ориентирован на развитие 

творческих способностей каждого ребенка приобретение им собственного опыта 

творческой деятельности); 

- принцип выбора (предоставление возможностей выбора, без которого 

невозможно развитие индивидуальности, самореализации и субъектов воспитательно-

образовательного процесса. Педагогический целесообразной оказалась такая организация 

жизнедеятельности, когда ребенок живет, воспитывается и развивается в условиях 

выбора цели, содержания, форм и способов организации собственной творческой, 

исследовательской проектной и др. деятельности). 
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Основные подходы к формированию Программы 

Программа: 

‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к 

структуре образовательной программы дошкольного образования; 

‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования; 

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей; 

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, 

содержание и планируемые результаты освоения Программы).  

 

1.1.3. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность 

Национально-культурные особенности: 

Исторически сформированное культурное пространство Северной Осетии имеет 

специфические черты, обусловленные уникальностью природно-географических условий, 

культурой, бытом и укладом осетинского народа.  

С учетом национально-культурных традиций осуществляется отбор произведений 

писателей, поэтов, композиторов, художников нашей республики и района, образцов 

национального фольклора. Воспитанников знакомят с историей, культурой, географией, 

традициями, достопримечательностями, народными промыслами, выдающимися 

земляками, природой родного края. 

Цели образования в национальных, социокультурных условиях ребенка 

дошкольного возраста:  

1. Воспитание любви к малой Родине, осознание ее многонациональности, 

многоаспектности. Формирование общей культуры личности с учетом этнокультурной 

составляющей образования.  

2. Формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к 

родному дому, семье, детскому саду, городу, родному краю, культурному наследию своего 

народа.  

3. Воспитание уважения и понимания своих национальных особенностей, чувства 

собственного достоинства, как представителя своего народа, и толерантного отношения к 

представителям других национальностей (сверстникам и их родителям, соседям и другим 

людям).  

4. Формирование бережного отношения к родной природе, окружающему миру.  

5. Формирование начал культуры здорового образа жизни на основе национально-

культурных традиций. 

Климатические особенности:  

С учетом особенностями климата и природных условий определяется проведение 

режимных моментов и оздоровительных мероприятий с детьми.  

 Исходя из климатических особенностей нашего региона, график образовательного 

процесса составляется с выделением двух периодов:   
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• холодный период (сентябрь-май) – образовательный: составляется определенный 

режим дня и планирование занятий с детьми;  

• теплый период (июнь-август) – оздоровительный: составляется другой режим дня, 

оздоровительная и культурно-досуговая деятельность. 

Социально-демографические особенности: 

 При организации образовательного процесса учитываются реальные потребности 

детей различной этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными 

национальными и культурными традициями. С учетом особенностей демографической 

ситуации в РСО - Алания определяются формы, средства образовательной деятельности. 

1.2. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. 

Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребёнка в 

освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения в 

соответствующую целевую группу. 

1.2.1. Ранний возраст (2-3 года) 

Функциональное созревание. Продолжаются рост и функциональное развитие 

внутренних органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. 

Совершенствуются формы двигательной активности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. 

У мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут 

осваивать езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики 

(координированные действия с мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, 

ситуативно- деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, 

начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 

различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение 

выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы 

активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в 

качестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего собственную 

активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности 

продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, 

учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной 

ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется 

регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает 

понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со 

взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 

1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка 
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со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, 

что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-

трех предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется 

слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети 

воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путем реального действия с предметами.  Размышляя об отсутствующих людях или 

предметах, дети начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется 

появлением символического мышления - способности по запечатленным психологическим 

образам-символам предметов воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут 

проделывать некоторые операции не с реальными предметами, а с их образами, и эти 

мысленные операции - свидетельство значительно более сложной, чем прежде, работы 

детского мышления. Переход от конкретно-чувственного «мышления» к образному может 

осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, 

главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к 

реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-

заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок 

уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным 

является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее 

линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии 

и изменение отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает 

формироваться критичность к собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 

произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок 

осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ 

Я. Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом 

отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым 

и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

1.2.2. Дошкольный возраст (от 3 до 7 лет) 

Младшая группа (3-4 года) 

Функциональное созревание. В данном возрасте уровень развития скелета и 

мышечной системы определяет возможность формирования осанки, свода стопы, базовых 

двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 
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Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться 

и произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На 

основе накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка 

интенсивно развивается образное мышление, воображение. Продолжается формирование 

речи, накопление словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребенка носит непроизвольный, непосредственный 

характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется 

восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте 

развивается перцептивная деятельность. Дети от использования пред эталонов — 

индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно 

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут 

воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы 

детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и во всех 

знакомых ему помещениях образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной 

средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного 

мышления, наличием самосознания и начальными формами произвольного поведения 

(действие по инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития 

характеризуется выраженным интересом ребенка к системе социальных отношений между 

людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как 

взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и невозможностью 

непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию игровой 

деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих 

взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила общения и взаимодействия 

человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается однообразием 

сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие с 

игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики 

игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы 

пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут 

быть более детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-

деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-

познавательная форма общения, формируются основы познавательного общения. Со 

сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая форма общения, что 

определяется становлением игровой деятельности и необходимостью согласовывать 

действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-
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индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется 

конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве 

средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может 

действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени 

побудительную функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют 

регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать 

действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия 

самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных 

умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои 

достижения с достижениями сверстников, что может повышать конфликтность между 

детьми. Данный возраст связан с дебютом личности. 

Средняя группа (4-5 лет) 

Функциональное созревание. Данный возраст характеризуется интенсивным 

созреванием нейронного аппарата ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание 

специализации корковых зон и межполушарных связей. Правое полушарие является 

ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но 

проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте 

является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но 

эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает 

формироваться опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. 

Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов на 

сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и способами 

обследования. Наряду с действиями идентификации и приравнивания к образцу, 

интенсивно формируются перцептивные действия наглядного моделирования (в основном, 

через продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить группы предметов 

по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина 

и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной характеристикой 

мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием 

образного мышления и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно- 

схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его 

особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, 

увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается 

произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь 

становится предметом активности детей. Для детей данного возраста характерно 

словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается 

грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы 

познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную 



15 

систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая 

игра, где центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих 

отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают 

игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в 

ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, 

творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается 

изобразительная деятельность. Совершенствуется техническая сторона изобразительной 

деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать 

основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на 

бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, 

доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативные формы общения, в частности – внеситуативно-

познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять 

лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости 

на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со 

сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма общения, что 

определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами 

деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений отличает 

ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, 

конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. В группе 

формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, определяющая 

социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть 

компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В 

игре ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, 

заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе 

общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции 

поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, 

гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка 

взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов 

деятельности с результатами других детей оказывают существенное влияние на характер 

самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-

сегодня-завтра, было-будет). 

 

Старшая группа (5-6 лет) 

Функциональное созревание 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной 
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координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных 

стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств 

(картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте 

продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в 

наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского 

мышления сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в данном возрасте 

является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы логического 

мышления. Формируются обобщения, что является основой словесно-логического 

мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с образной 

креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам 

беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, 

распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития 

словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический 

анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется 

любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается 

первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается 

существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения 

системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая 

игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 

человек). Дети шестого года жизни могут планировать и распределять роли до начала игры 

и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается 

речью, соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики 

игры не принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать 

конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. 

Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой игры 

и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют 

развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, 

условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и 

продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы 

поведения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, осуществление 

действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в 

ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. 

У детей формируется потребность в самоутверждении через возможность соответствовать 

нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками 

начинает формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что определяется 

возрастающим интересом к личности сверстника, появляются избирательные отношения, 

чувство привязанности к определенным детям, дружба. Характер межличностных 

отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 
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значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы 

характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться 

устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые 

становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность 

поведения, социально значимые мотивы начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. 

Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных 

стереотипов отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей 

этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности 

и мощности нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) 

отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам 

продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла 

сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, 

приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование 

тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться 

способность к сложным пространственным программам движения, в том числе к такой 

важнейшей функции как письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и 

слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют 

более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку 

предметов в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К 

этому возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, 

подвижность, уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов 

характеризуются неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает 

процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность 

дифференцировать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко 

появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических 

механизмов организации системы восприятия позволяют рассматривать этот период как 

сенситивный для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного 

внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по 

инструкции достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут 

выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые 

мыслительные операции (классификация). Существенно повышается роль словесного 

мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от 

мышления предметного, наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического 
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мышления, логические операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают 

развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными 

признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 

минут). Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков родного 

языка, правильным построением предложений, способностью составлять рассказ по 

сюжетным и последовательным картинкам. В результате правильно организованной 

образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды 

монологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения. Активный 

словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 

результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство 

усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной 

степени осваивают конструирование из различного строительного материала. Они 

свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не 

только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и 

определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. 

Способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному 

замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 

внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает 

внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастание просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно 

проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы 

характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы 

регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление 

ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря 

непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой 

внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально действующих 

мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, актуализируется способность к 

«эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к 

произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли 

эмоциональных механизмов регуляции постепенно намечается переход к рациональным, 

волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, 

основы гражданской идентичности (представление о принадлежности к своей семье, 

национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места 
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жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, которая включает 

представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста, значимы в равной степени и для части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

1.3. Планируемые результаты реализации Программы 

 Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка к завершению дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления 

возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно 

культурно- исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный 

возраст (от 3 до 7 лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, 

четырем, пяти, шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. 

Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в 

освоении основной образовательной программы МБДОУ д/с№7 и не подразумевают его 

включения в соответствующую целевую группу. 

1.3.1. Планируемые результаты в раннем возрасте 

К трем годам: 

• у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные 

упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и 

звуковому ориентирам; 

• ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и 

тому подобное); 

• ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребёнок 
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проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет 

рядом; 

• ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

• ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 

последовательности продвигаться к цели; 

• ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами; 

• ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы 

за взрослым; 

• ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные 

на них; 

• ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется 

в основных пространственных и временных отношениях; ребёнок осуществляет поисковые 

и обследовательские действия; ребёнок знает основные особенности внешнего облика 

человека, его деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные 

представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

• ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять 

вред живым объектам; 

• ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

• ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 

искусства; 

• ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к 

нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 

лепешки; 

• ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

• ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает 

за больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но 

и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

1.3.2. Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

К четырем годам: 

• ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

• ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных 

ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 
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ритмические упражнения под музыку; 

• ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

• ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и 

тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о 

факторах, положительно влияющих на здоровье; 

• ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе 

в первом лице; 

• ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других 

детей; 

• ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам; 

• ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 

бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 

взаимодействия со сверстниками; 

• ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

• ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает 

его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

• ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, 

повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, 

пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы 

вежливого общения; 

• ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

• ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

• ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

• ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со 

взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего 

окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

• ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения 

сравнивать предметы по этим характеристикам; ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и 

окружающим людям; 

• ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, 
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его названии, достопримечательностях и традициях; 

• ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, 

различает времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о 

сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, 

положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, 

заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

• ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из 

глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для 

создания постройки с последующим её анализом; 

• ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

• ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль 

и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

• ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных 

играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 

мимические движения. 

К пяти годам: 

• ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, 

испытывает потребность в двигательной активности; 

• ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные 

движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием 

играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения 

в самостоятельную деятельность; 

• ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

• ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной 

гигиены, их правильной организации; 

• ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к 

его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со 

взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам 

поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по 

примеру педагога проявляет сочувствие; 

• ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» 

и «пожалуйста»; 

• ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников; 

• ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 
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• ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

• ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражает эти представления в играх; 

• ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

• ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые 

формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и 

активными; 

• ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

• ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

• ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

• ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, 

как он был создан; 

• ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со 

взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; 

отличается высокой активностью и любознательностью; 

• ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые 

категории с указанием характерных признаков; 

• ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 

сделать логические выводы; 

• ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, 

семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, 

готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного 

пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

• ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы 

родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных 

изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, 

экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает правила 

поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, 

беречь их; 

• ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает 

их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», 

ориентируется от себя в движении; использует математические представления для познания 

окружающей действительности; 

• ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

• ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

• ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 
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самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности 

(праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

• ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

• ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 

активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет 

инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество 

в создании игровой обстановки; 

• ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» 

в режиссерских играх. 

К шести годам:  

• ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим 

прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 

представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

• ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет 

упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении 

несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

• ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

• ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

• ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); 

мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

• ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает 

в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и 

привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к 

педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

• ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 

поступков опирается на нравственные представления; 

• ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, 

участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

• ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 
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• ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и 

деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, 

действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным 

действиям; 

• ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами 

и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

• ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 

рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает 

закономерности причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; 

проявляет любознательность; 

• ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, 

оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 

• ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

• ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 

живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и 

сельской жизни; знает название своей страны, её государственные символы; 

• ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 

соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним; 

• ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 

музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

• ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

• ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники 

и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

• ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на 

основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской 

игре; 

• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 
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1.3.3. Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы 

К концу дошкольного возраста: 

• у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; 

• ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

• ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены; 

• ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

• ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок 

проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ 

своей двигательной деятельности; 

• ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

• ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить 

и сохранить его; 

• ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

• ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

• ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

• ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится 

сохранять позитивную самооценку; 

• ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 

• у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

• ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

• ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

• ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 

детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

• ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми 

и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией 

общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

• ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 
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познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 

• ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о 

себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; 

составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об 

обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

• ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей 

реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

• ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира; 

• ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, 

измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

• ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

• ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях 

живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных 

изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный 

познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, 

знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

• ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности; 

• ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства 

с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

• ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует различные 

технические приемы в свободной художественной деятельности; 

• ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах; 

• ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 

композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

• ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе 

реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает 
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разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами 

партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может 

объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 

выполнением правил всеми участниками; 

• ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и 

элементы готовности к школьному обучению. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Планируемые итоговые результаты освоения этнокультурного компонента:  

• имеет первичные представления о своей семье, родном крае, (ближайшем 

социуме), природе Северной Осетии;  

• проявляет заботу о своей семье;  

• имеет первичные представления об истории родного края; о людях, прославивших 

Осетию;  

• может рассказать о своем родном городе, назвать его;  

• знает государственную символику родного города, республики;  

• понимает осетинскую речь, владеет навыками осетинской разговорной речи.  

• проявляет интерес к народному творчеству, узнает и называет изделия народных 

мастеров; знает и играет в подвижные народные игры;  

• знает представителей растительного и животного мира Северной Осетии;  

• имеет представление о карте родного края;  

• уметь рассказать о достопримечательностях, памятниках;  

• знает и называет памятники, расположенные в республике;  

• знать и называть 4-5 населенных пункта республик;  

• знает осетинский фольклор (нартский эпос, сказки, поэты);  

• узнает великих людей Осетии на портретах и фотографиях; 

• способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке; 

• способен решать интеллектуальные и личностные задания, адекватные возрасту. 

Планируемые результаты освоения программы «Мой край – моя святыня»: 

• дети могут сами объяснить ситуацию или понять объяснения взрослых, могут 

самостоятельно или вместе со взрослыми, понимая ситуацию и зная потребности живого 

существа, выполнить отдельные трудовые действия, направленные на сохранение и 

улучшение жизни растений и животных;  

• дети могут проводить самостоятельные наблюдения, проводить опыты, 

стремятся рассказать о переживаниях и впечатлениях, обсуждать различные вопросы и 

проблемы, воплощать в различной деятельности (отражать в игре, создавать 

изопродукцию, ухаживать за животными и растениями); 

• имеют дифференцированное представление о природе Северной Осетии (горы, 

реки, водопады. ледники, птицы, животные); 

• имеют элементарные сведения о мироздании, неживой природе Земли и ее 

значении в жизни живых существ, понимают и раскрывают взаимосвязи растений и 

животных со средой обитания; 

• проявляют чувство любви и привязанности к малой родине. 
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Программа «Знакомство дошкольников с культурой Осетии»: 

• расширились представления об окружающем мире, о быте, традициях и 

культуре осетинского народа. 

• знает государственную символику родного города, республики;  

Могут определить особенности ландшафта, знает представителей  

растительного и животного мира своей республики; 

• предметы быта, мужской и женский труд, занятия осетин, продукты труда; 

• выделить внешние облик: одежду, аксессуары; 

•   владеет знаниями об осетинской музыке, национальный танец, музыкальные 

инструменты; знаком с литературным творчеством осетинских писателей и поэтов; 

•  знает и называет архитектурные памятники, старинные башни; 

• проявляет интерес к народному творчеству, узнает и называет изделия народного 

творчества; 

•  знаком с национальными традициями и праздниками.  

 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться 

оценка индивидуального развития детей1, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о 

динамике возрастного развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах 

организации и методах решается непосредственно ДОН. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры 

дошкольного образования и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей2; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся3. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических 

 
1 Пункт 3.2.3 ФГОС ДО. 
2 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
3 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
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действий и осуществляется их дальнейшее планирование.  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

 

Периодичность проведения педагогической диагностики: 

- на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в зависимости 

от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика);  

- на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 

(заключительная диагностика). 

 Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. При проведении диагностики на начальном 

этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение 

результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную 

динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости используются специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Осуществляя педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в 

естественных условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и 

дошкольного возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики 

развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений 

детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных 

областях. Педагог может установить соответствие общих планируемых результатов с 

результатами достижений ребенка в каждой образовательной области. В процессе 

наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и 

неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения 

является карта развития  ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив 

показатели возрастного развития ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных 
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наблюдения позволят педагогу отследить, выявить и проанализировать динамику в 

развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и 

его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-

развивающую среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 

Педагогическая диагностика проводится с периодичностью: 

• в группах дошкольного возраста два раза в год (стартовая диагностика и 

финальная диагностика); 

• в группах раннего возраста (два раза в год, в декабря и в конце учебного года). 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики используются 

следующие диагностические пособия: 

Педагогическая диагностика к комплексной образовательной программе 

дошкольного образования «Мир открытий», разработанной в соответствии с ФГОС ДО, 

Е.В.Трифонова; 

Экспресс-диагностика в детском саду. Комплект материалов для педагогов-

психологов в ДОУ, Н.Н. Павлова, Л.Г. Руденко 

 

В части, формируемой участниками образовательных отношений оценка 

результатов освоения программы проводится на основании анализа уровня овладения 

дошкольниками осетинским языком. Проводится на основе «Программы по обучению 

осетинскому языку как второму в ДОУ», Методических рекомендаций по приобщению 

старших дошкольников к традициям и культуре осетинского народа. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Задачи и содержание образования по образовательным областям 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОУ по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно- эстетического, 

физического развития). В каждой образовательной области сформулированы задачи и 

содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой 

возрастной группе детей в возрасте от двух до семи - восьми лет. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Определение задач и содержания образования базируется на следующих принципах: 

принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте всех 

перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с акцентом на ведущую 

деятельность для каждого возрастного периода – от непосредственного эмоционального 

общения со взрослым до предметной (предметно - манипулятивной) и игровой 

деятельности; 

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Программа 

учитывает возрастные характеристики развития ребенка на разных этапах дошкольного 

возраста, предусматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных 

траекторий развития и образования детей с особыми возможностями, способностями, 

потребностями и интересами; 

принцип амплификации детского развития: как направленного процесса 

обогащения и развертывания содержания видов детской деятельности, а также общения 

детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного 

возраста; 

принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса 

образования, направленная на развитие личности ребенка и обусловленная общим 

подходом к отбору содержания и организации воспитания и обучения через обогащение 

содержания и форм детской деятельности; 

принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах 

дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего образования, а также 

при построении единого пространства развития ребенка образовательной организации и 

семьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает 

оказание психолого-педагогической, методической помощи и поддержки родителям 

(законным представителям) воспитанников, построение продуктивного взаимодействия с 

родителями (законными представителями) с целью создания единого/общего пространства 

развития ребенка; 

принцип     здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 

допускается использование педагогических технологий, которые могут нанести вред 

физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному 

благополучию. 

Содержание ООП ДО обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 

представляющие определенные образовательные области развития и образования детей. 
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Социально-коммуникативное развитие 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

Физическое развитие 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие  

 

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

18.2 1,5-2 года/группа раннего возраста  

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
18.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

18.5 4-5 лет / средняя группа 

 
18.6 5-6 лет/ старшая группа  

18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
18.8 решение совокупных задач воспитания   

 

Социально-коммуникативное развитие (вариативная часть): 

Учить уметь общаться с взрослыми и детьми.  

Развивать диалогическую и монологическую устную речь.  

В различных формах и видах детской деятельности формировать умение отвечать 

на простейшие вопросы на осетинском языке.  

Знакомство со звуками осетинского языка.  

Уметь здороваться и прощаться, отвечать на приветствия, благодарить за услугу 

(æгас цу, æгас цæут, фæндараст, хæрзбон, бузныг, театрализованные мероприятия). 

Способствовать развитию интереса к родному краю, городу, в котором мы живем, 

к взаимоотношениям людей и природы, предметам культуры. 

Воспитывать трудолюбие, уважительное отношение к труду, формирование 

бережного отношения к результатам труда. 

Воспитывать нравственные чувства, уважительное отношение к старшим, 

родителям, младшим. 

Сюжетно-ролевые игры (с использованием предметов национального быта). 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
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Понимать вопросы воспитателя и отвечать на них. 

Сюжетно-ролевая игра (с использованием предметов национального быта) 

примерный план: 

Тема 

сюжета  

Руководство к игре  Предварительная 

работа  

Цель игры  Итог 

«Моя 

семья» 

Составление 

детьми рассказов о 

своей семье, 
вовлечение в игру 

малоактивных 

детей, 

использование 

наводящих вопросов, 

советы, участие в 

игре взрослого 

Беседа «Моя семья», 

рассматривание 

семейных 
фотографий, 

потешка «Как у нас 

семья большая», 

домашнее задание 

(генеалогическое 

древо) 

Учить 

выстраивать 

сюжет, 
распределять 

роли, учитывать 

интересы других, 

закреплять 

дружеские 

отношения 

Обогащение 

представлений 

о роли каждого 
члена семьи, 

составление 

альбома «Моя 

семья» 

«Семейный 

обед» 

Воспитание 

вежливости, 

взаимопомощи, 

умение 

распределения 

обязанностей 

Беседа «Три пирога», 

«Что такое 

традиции», чтение, 

составление 

рассказов по 

сюжетным 

картинкам: 

семейный обед, обед 

на природе 

Закрепить 

понятие 

«домашние 

обязанности», 

воспитывать 

желание помогать 

родителям, 

формировать 

навыки 

праздничной 

сервировки стола, 

закреплять 

правила этикета 

за столом. 

Обогащение 

представлений 

о семейных 

традициях 

«В гости к 

бабушке 

Нана» 

Индивидуальные 

беседы с детьми о 

выполнении 

домашних 

обязанностях, 

вовлечение в игру 

малоактивных 

детей, 

распределение 

ролей, изготовление 

атрибутов (пироги) 

Беседа «Как мы 

помогаем бабушке», 

чтение Л. Квитко 

«Бабушкины руки», 

продуктивная 

деятельность 

(изготовление 

подарков для 

бабушки) 

Воспитание 

уважения к 

старшему 

поколению, 

ответственно 

сти желание 

помочь, 

закрепить 

правила 

поведения за 

столом 

Организация 

приготовлени 

я подарков для 

бабушек 

своими руками 

«День 

рождение 

куклы 

Зарины» 

Разговоры с детьми 

о подарках, 

купленных в 

магазине и 

сделанных своими 

руками, рассказы 

детей об 

организации игры, 

поощрение 

дальнейшего 

Рассказ 

воспитателя об 

играх детей, 

описание куклы, 

заучивание стихов-

поздравлений, песен 

Воспитание 

творческой 

фантазии детей, 

воображения, 

умение 

использовать 

полученные 

знания и умения, 

закреплять в 

игре 

Изготовление  

поделок, 

хоровод 

«пожеланий», 

создание 

радостного 

настроения 
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развития сюжета. 

Изготовление 

игрового 

материала 

взаимодействия 

между детьми, 

воспитывать 

гостеприимство 

и правила 

хорошего тона 

«Всей 

семьей в 

музей» 

Предметы для 

обыгрывания 

изготовляются 

совместно с 

родителями; 

рассказы детей о 

правильном 

поведении в 

общественном 

месте 

Беседа о поэте, 

писателе, художнике  

К.Хетагурове, 

рассматривание 

иллюстраций 

художника, 

знакомство с 

профессией 

экскурсовода, 

билетер, 

гардеробщика 

Расширять 

кругозор детей о 

профессиях 

(работники 

музея), учить 

самостоятельно 

распределять 

роли, усложнять 

сюжет, учить 

задавать 

вопросы и 

давать ответы 

Организация 

выставки 

работ  

К. 

Хетагурова, 

по 

произведениям 

К. Хетагурова 

 

2.1.2. Познавательное развитие.  

 

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

19.2 1,5-2 года/группа раннего возраста  

19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
19.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

19.5 4-5 лет / средняя группа 

 
19.6 5-6 лет/ старшая группа  

19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

19.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Познавательное развитие (вариативная часть) 

Ознакомление с предметным окружением 

2-3 года 

Задачи:  

https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
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Находить предметы по словесному требованию.  

Узнавать на картинках 3-4 игрушки или предметы.  

Начинать обучать осетинскому языку с часто употребляемых слов (мад, фыд, 

лхууы...).  

Упражнять в звукоподражательных словах (мяу, гъау-гъау).  

Учить различать цвета (сырх, бур), различать размер (стыр, гыццыл), различать 

количество предметов (иу, бира).  

Могут различать и находить: 

 - булкъ, къабуска, фæткъуы.  

- гæды, куыдз, сæр, къæдзил, цæст, дзых, фындз, тæрхъус, арс.  

- зымæг, заз бæлас, мит.  

- дзабуг, зæгæл.    

- мад, фыд, нана, дада, æхсыр, дон, бандон, сынтæг, стол.   

- дохтыр, масинæ, шофыр.  

- дидинæг, мæлдзъыг, мыдыбындз. 

3-4 года 

Формировать представление  

• о предметах окружающего мира и способны отличать дерево от цветка, птиц от 

животных; 

• о наименовании игрушек (арс, тогрхъус, рувас, мыст, куыдз, уасæг); 

и их размеров (стыр, гыццыл); 

• о предметах мебели (бандон, стъол); 

• о действиях людей по наглядным пособиям (лæууы, бады, хъазы); 

• находить предметы по просьбе педагога; 

• о местоположении игрушек; 

• о различных цветах (сау, урс, бур, сырх). 

4-5 лет 

Расширять представления  

• о некоторых литературных жанрах: стихи, сказки, загадки; 

• о времени суток, выражаемых словами: бон, сихор, изæр; 

• о наречиях места: уæле, дæле; 

• о членах своей семьи (бинонтæ, нана, дада); 

• о предметах мебели (сынтæг, скъапп, люлька – детская кроватка из дерева); 

• о продуктах питания и блюда (кас, цай, царе, дзул); 

• об одежде - осетинский национальный костюм, металлические украшения, 

национальная обувь (ичиги, чувяки). 

5-6 лет 

Формировать представление  

• о семье и родственных связях; 

• о республике и ее достопримечательностях; 

• о временах года; 

• о времени суток. 

Закреплять имена членов семьи, имена и отчества сотрудников детского сада; 

наименования республики, ее столицы; 



37 

о предметах быта (пец, уазалгæнæн, мигæнæнтæ), предметах одежды и обуви и 

действиях с ними; осетинский национальный костюм, металлические украшения, 

национальная обувь (ичиги, чувяки); 

о мебели - люлька - детская кровать из дерева, стол треножный; 

об орудиях труда - деревянные и металлические орудия для обработки земли; 

Формировать умение группировать предметы по цвету, величине и темам 

(хьазæнтæ, дарæс, мебель, дыргътæ, халсартæ, хæдзары цæрæгойтæ, хæдзары цъиутæ). 

6-7 лет 

Закреплять название своей фамилии, имени, имена своих родителей и 

родственников; 

свое место жительства: республику, город, улицу; 

местоположение предметов (фарсмæ, бын, фæстсе), время суток; 

названия профессий (хьомылгæнæг, дохтыр, хæринаггæнæг); 

о предметах быта (пец, уазалгæнæн, мигæнæнтæ), предметах одежды и обуви и 

действиях с ними; осетинский национальный костюм, металлические украшения, 

национальная обувь (ичиги, чувяки), ткань - сукно, шерсть; 

о мебели - люлька - детская кровать из дерева, стол треножный; 

об орудиях труда - деревянные и металлические орудия для обработки земли; 

Поддерживать интерес к ведению диалога, инсценированию художественных 

произведений, рассказыванию стихотворений, пению и танцам. 

 

Ознакомление с миром природы Северной Осетии 

2-3 года 

Формирование представлений о домашних и диких животных; фруктах и овощах. 

3-4 года 

Знакомить с правилами поведения в природе. Воспитание любви к природе родного 

края. 

Формировать представление  

•  об изменениях в природе (холодно зимой, тепло весной); 

• о домашних и диких животных; 

• о фруктах и овощах; 

• о ягодах; 

• о насекомых: бабочка (лимонница), божья коровка, майский жук; 

• о птицах перелетных, зимующих. 

4-5 лет 

Воспитывать любовь к природе родного края, формировать элементарные 

экологические знания. Формировать представление детей о работах, проводимых в садах 

и огородах. 

Расширять представления  

• о явлениях природы: осень (фæуазал, сбур сты ксæрдæг, сыфтæ), зима (уазал, 

мит); 

• о зимующих и перелетных птицах; 

• об особенностях времен года; 

• о растениях (деревья, кустарники); 
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• о домашних животных (къæбыла, гæдыйы лæппын); 

• о домашних птицах (карк, карчы лæппынтæ); 

• о фруктах, овощах, ягодах. 

5-6 лет 

Знакомить с народными приметами. Познакомить с понятиями: лес, луг, сад. 

Познакомить с животными, обитающими в горах (ирбис, горный козел, тур). Дать 

представление о животных, занесенных в Красную книгу Осетии. Формировать 

представление о том, что человек - часть природы. 

Расширять представления  

• о домашних животных и птиц, диких животных; 

• овощах и фруктах, ягодах, их вкусовых качествах; 

• о зимующих и перелетных птицах (зæрватыкк, сауцъиу); 

• о деревьях (наз, бæрз бæлас, дыргъ бæлас); 

• о растениях (деревья, кустарники, травянистые растения); 

• о грибах; 

• о комнатных растениях; 

• о насекомых. 

6-7 лет 

Дать полное представление о диких животных и особенностях их обитания и 

приспособления к окружающей среде. Учить устанавливать причинно-следственные 

связи. Формировать представление о том, что человек - часть природы 

Расширять представления о явлениях природы, растительном мире, людях; 

о сезонных изменениях в природе; о времени года и суток; 

• зимующих птицах (халон, цæргæс, цъиусур), перелетных птиц (зæрватыкк, 

сауцъиу),  

• о деревьях и кустарниках (тæгæр, бæрз, наз), цветов на участке; 

• растениях луга, сада, леса; 

• о фруктах и овощах, ягодах; 

• о насекомых: бабочка (лимонница), божья коровка, майский жук, пчела, комар, 

муха; 

• о комнатных растениях; 

• земноводные и пресмыкающиеся; 

• животные гор. 

Ознакомление с социальным миром 

Формирование у детей представлений о социальном мире и о самих себе в нем; 

воспитание социальных чувств, оценочного отношения к окружающему миру, 

событиям и явлениям, фактам, в нем происходящим;  

формирование активной позиции, оптимистического мироощущения и способности 

к преобразованиям, творчеству. 

2-3 года 

Беседы с ребенком о членах его семьи. 

3-4 года 

• формирование первых представлений о родном крае;  

•  знакомство с родной культурой, с изделиями народных мастеров;  
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• побуждать детей рассказывать о родном крае; 

• называть свое имя, имена членов семьи. 

4-5 лет 

• углубление представлений детей о семье и ее истории, выяснение того, какие 

обязанности по дому есть у каждого;  

• воспитание любви к родному краю;  

• рассказы о самых красивых местах родного города, его достопримечательностях; 

• формирование доступных пониманию дошкольников представлений о праздниках. 

5-8 лет 

• углубление представлений ребенка о семье и ее истории;  

• поощрение посильного участия в подготовке различных семейных праздников, 

выполнение постоянных обязанностей по дому; 

• формирование интереса к «малой Родине»;  

• рассказы о достопримечательностях, культуре, традициях родного края, о 

замечательных людях Осетии;  

• формирование представлений о том, что Осетия - многонациональная 

республика;  

• знакомство с гербом, флагом, гимном нашей республики; 

• знакомство с именами замечательных людей, которыми гордится наш народ (К. 

Л. Хетагуров, И. А. Плиев, Светлана Адырхаева, Валерий Гергиев, Станислав Черчесов, 

Юрий Кучиев, Вероника Дударова, Астан Кесаев, Кантемировы). 

 

2.1.3. Речевое развитие  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

20.2 1,5-2 года/группа раннего возраста  

20.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
20.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

20.5 4-5 лет / средняя группа 

 
20.6 5-6 лет/ старшая группа  

20.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
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20.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Речевое развитие (вариативная часть) 

Научить детей понимать и выполнять просьбы воспитателя, которые относятся 

к ведению занятия, организации игровой и обслуживающей деятельности в соответствии 

с тематикой речевых ситуаций, определенных для этого возраста, а также научить 

понимать на слух речь воспитателя в учебно-игровых ситуациях. 

Научить детей отвечать на вопросы, обращаться к воспитателю и своим 

товарищам в пределах примерных ситуаций общения, выражать следующие 

коммуникативные намерения: здороваться и прощаться, вежливо просить и извиняться 

за проступок, поздравлять и т. д. 

Научить высказываться в соответствии с игровой ситуацией в объеме 5-6 фраз, 

использовать считалки, рифмовки, рассказывать стишки, петь песенки. 

Расширение словаря:  

введение в активный словарь новых слов и понятий;  

развитие навыков и умений диалогической речи детей; 

участие в диалоге с использованием образцов и наглядности;  

участие в диалоге в старших группах без образца;  

рассказывание по зрительной опоре (игрушки, картинки, предметы);  

составление предложений из: 2-3 слов - в младшей группе, 3 - 4 - слов - в средней 

группе, 4-5 слов - в старших группах;  

ответы на вопросы педагога; 

установление связи между звуковой и смысловой сторонами слова. 

Аудирование: 

учить воспринимать на слух тексты разной протяженности в разных возрастных 

группах, а затем и воспроизвести их в точной последовательности; 

учить воспринимать на слух тексты стихотворений, загадок, звуковых зарядок, 

физкультминуток и т. д. и воспроизвести их;  

учить по словесному описанию педагога находить предмет, показывать картинки, 

принести, отнести и положить что-либо;  

учить инсценировать тексты художественной литературы, рассказывать стихи; 

учить переводить слова и предложения с осетинского на русский язык, а в 

подготовительной группе с русского на осетинский язык. 

Знакомство со звуками: 

упражнять в произношении звуков: ы, се, хъ, кь, тъ, пь, гъ, дж, цъ, чъ;  

работать во всех возрастных группах над дикцией: совершенствовать отчетливое 

произношение звуков в словах и интонационную выразительность речи. 

Развитие грамматического строя речи: 

составление предложения по образцу и без него;  

составление предложения по содержательным опорам;  

формирование навыка образования множественного числа имен существительных, 

существительных в связке с другими частями речи;  

формирование умения отвечать на падежные вопросы по темам;  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
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формирование умения согласовывать слова в предложениях по числу и падежу. 

Коммуникативные навыки: 

здороваться и прощаться (Æгас цу! Дæ бон хорз! Хæрзбон! Фæндараст!); 

благодарить (бузныг, стыр бузныг); вежливо просить (бахатыр когн, дæ хорзæхæй); 

предлагать (табуафси). 

Младший дошкольный возраст (1,5-3 года) 

Направления работы: 

Общается со взрослыми и детьми, используя речь и неречевые средства общения 

(мимика, жесты, выразительные движения и др.)  

Задает вопросы «Чи у?», «Чи дæ?» «Цы у?» и ждет на них ответ.  

Имеет достаточно активный словарь (называет предметы и их части, действия и 

качества предметов и их местоположения - «масинæйæн ис цæлхытæ æмæ руль, масинæ 

цæуы фæндагыл, масинæ у рæсугъд»).  

Узнает и называет объекты живой природы (бæлас, кæрдæг), домашних животных 

(гæды, гæдыйы лæппын, уасæг, карк, хъаз.. ), обитателей леса, (арс, рувас, тæрхъус, 

бирæгъ), птиц (сырддонцъиу, бæлон, халон). 

Обозначает себя личным местоимением «Æз» («Æз хъазын», «Æз хæрын»).  

Дает себе общую положительную оценку. 

Старший дошкольный возраст (3-8 лет) 

Направления работы: 

Зонын цæмæ пайда канынц сæ ныхасы дзырды хъуыдиæды темæтæй: Мæ бинонтæ 

хæстæджытæ, фынджы уæлхъус хидарыны æгъдау, райгуырæн бæстæ, зайæгойтæ, 

лыстæг цæраегойтæ, æз æмæ мæ буары хæйттæ, фыдбылызæй дæхи бахиз, ралæудзæн 

сæрд, (уалдзæг, зымæг, фаеззæг - сызгъæрин æфсир, транспорт, зондджын машинæ, 

дæсныйæдтæ, космос, Æфсады бæрæгбон, æфсæддон-уæлахиздзау, театр, кино, спорт, 

нывты галерей, дæхи хъахъхъæн фыдбылызæй, мадыл куыннæ зарæм! Чиныг зонды хадзæр, 

Аивад, æз куы рахъомыл уон..., Тагъддæр уайгæ де скъоламæ! –  

Иубындурон дзырдтæ аразын;  

Пайда кæнын гуырынон хауæны номдартæй: 4 - 6 дзырдæй; бæрæг дзырдтæ уæнгай 

дих кæнын;  

Фæрстатæн раст дзуапп дæттын, хауæнтæм гæсгæ раст дзурын дзырдты 

кæрæтæ.  

Монологон ныхасы рæзтыл кусинаг, грамматикон аразтма гæсгæ аразын 

вазыгджын дзырдтæ; вазыгджын хъуыдыйад 5 - 6 дзырдæй; иуон нымацы номдартай 

аразын бирауон нымацы номдарта.  

Вазыгджын хъуыдыйад аразы. Схемайа равдис, хъуыдыйад цал дзырдай саразтам  

(4-5 дзырдай), диалогта аразыныл архайын  

Фарстан аххастай дзуапп раттыныл архайын: Цавар? Куыд? Кацай?  

Ныхасы мидаг пайда кæны диалогон æмæ монологон ныхас; диалогон æмæ 

монологон ныхас хъаздыгдар канын фарстон хъуыдыйадтай. Тæлмæц кæнын аргъæуттæ. 

Гуырынон хауаны фарстата: кай? цай?; даттынон хауаны фарстата: каман? цаман? 

- Ныхасы мидæг пайда кæнын, дæсныйад цы номдартæ æвдисынц, уыдонæй 

(æрмæстдæр сæ цы номдартимæ базонгæ кодтой, уыдонæй); предметы аууæлтæ æмæ 

архайд æвдисæг дзырдтæй; антонимтæй.  

Пайда кæнын, иумæйаг нысан цы дзырдтæ æвдисынц, уыдонжй: хойраджы 
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продукттæ, халсартæ, дыргътæ; мебель; дарæс; хæринаг (сæ хуыз, сæ ад, сæ ас).  

Дзырдтæ хауæнтæ æмæ нымæцмæ гæсгæ растдзурын;  

Хъуыдыйæдтæ аразæгйæ пайда кæнын алыхуызы ныхасы хæйттæй. 

Хъомылгæнæджы фæрстытæн дзуапп дæттын тексты. Мидисмæ гæсгæ.  

Кæсын цыбыр æмдæзвгæтæ, нымайæнтæ, аргъæуттæ, æмбисæндтæ, уыци-

уыцита, базон-базонтæ. 

Приобщение к художественной литературе  

Задачи:  

- создать условия для знакомства с произведениями Коста Хетагурова;  

- знакомство детей с осетинскими народными сказками, нартскими сказаниями; 

- рассказывание детьми стихов, сказок и рассказов осетинских писателей. 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

группа 

Чтение Чеджемов Г. 

«Фæззыгон сыфтæртæ» 

Заучивание 

стихотворения «Иу 

æртах» Чеджемов Г.  

Рассказ сказки «Дзыгуыр 

карк».   

Стихотворение «Зæххыл 

бур-бурид  

Пальчиковая гимнастика 

«Гæркъæраг»  

Чтение сказки «Кошка 

и мышка».  

Стихотворения 

«Фæззæг», «Бонтæ 

згъорынц...», «Фæззыгон 

сыфтæртæ»Чеджемов Г.  

Загадка «Мæргътæн 

уазалы у зын...»  

Рассказ «Карк-хъуыдат»  

Скороговорка «Хъæуæй.»  

Слушание аудиозаписи 

«Гогыз», «Сырддон 

цъиу»  

Чтение сказки «Кошка и 

мышка».  

Стихотворения 

«Фæззæг», «Фæззæг 

æрцыди»  

Загадка «Нæ гыццыл» 

Сказка «Уæздан цъиу» 

Скороговорки 

«Хъæуæй хъазты..», 

«Хъæдхой   хæндилмæ  

хъуызы».  

Слушание аудиозаписи 

«Цъиу æмæ рувасы  

аргъау» 

Стихотворение 

«Тæхуды цæргасау 

уæларвмæ», 

«Зæххыл бур-бурид..», 

«Фæззæг æркаст»  

Скороговорки «Халон 

хаста», «Дун-дунейыл» 

Слушание аудиозаписи 

«Фæззæг»  

Аргъау «Бабызы 

лæппын æмæ хур» 

Поговорка «Гогыз 

бынзмæ...»  

Знакомство с пословицами, поговорками, загадки 

Стихотворения 

«Джитъримæ ныкаст 

хур…», «Фæткъуы, 

Фæткъуы..»  

Сказка «Булкъ». 

Чтение стих. «Уасæг», 

«Гино» К.Л.Хетагурова  

Слушание аудиозаписи 

стих. «Уасæг»  

Заучивание стих. 

«Уасæг».  

Стихотворения  

«Фæззæг фтауы.., 

«Хъæздыг у нæ 

дыргъдон» 

Скороговорка «Заз 

бæласыл ...»  

Загадка «Зымæг» 

Рассказ «Бæрз»  

Чтение «Бæрз æмæ 

тулзы аргъау».  

Слушание аудиозаписи 

стих. «Гино» 

 Заучивание стих «Гино» 

Стихотворения 

«Тынг сойджын у  

зæхх..», «У хъæддаг 

бæлас тæгæр..» 

Скороговорка 

«Хъæдуры хъил хъулон 

хъæдуртæ». 

Заучивание стих. 

К.Хетагурова 

«Фыдыуаг»  

Загадка «Нæ сыфтæ..»  

Чтение «Тулз бæлас 

æмæ дидинæг»  

Стихотворения 

«Зæрдæ райы..»,  

«Цæй хъæздыг..» 

Скороговорки «Скодта 

кæрцы..  

 «Цæхæрадоны алы..» 

Инсценировка сказки 

«Булкъ»  

Загадка «Бурбын 

къорийау»  

Загадка «Зымæг 

мæгуыр, сæрд та 

хъæздыг» 

Стихотворение «Гино»  

Рассказ «Лæппу 

куыдзмæ-гæпп...» Сказка 

«Тæрхъустæ æмæ рувас»  

Слушание аудиозаписи 

«Уасæг»  

Чтение сказки 

«Хиппæлой уасæг». 

Повторное чтение 

сказки «Хиппæлой 

Стихотворение 

«Тархъæды цæры 

тæрхъус...», «Хъуг 

ныууасыд-муууу...» 

Сказки «Сæныкк кæуы», 

«Арс æмæ мыд», «Арс 

æмæ мыдыбындзытæ», 

«Зæронд бирæгъ». 

Скороговорка «Зын-зын»  

Загадка «Уы бурбын, 

Стихотворение 

«Æхсæрæг...», «Гино...» 

Скороговорка «Арс йæ 

лæппынтимæ» 

Пословица «Бирæгъ 

фæдысмудын...» 

Чтение сказки  «Æртæ 

хæлары»,  «Къæбыла 

æмæ карчы цъиу» 

Стихотворение «Не 

мбæлттæй 

фæхицæн...»  

Скороговока «Хъыбыл - 

хъæмп», «Джын -

джын..»  

Пословица «Бæхæй 

уæздандæр...»  

Чтение сказки 

«Зæронд бирæгъ» 
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уасæг». хинæйдзаг»  Загадка «Урс, 

фæлмæн  æмæ...» 

Слушание аудиозаписи 

«Сæныкк», «Къæлæу» 

Рассказывание сказки 

«Хиппхлой уасæг». 

Чтение стихотворения 

о зиме. 

Заучивание стихов о 

зиме. 

Загадки о зиме. 

 Стихотворение «Миты 

урс..» 

Чтение «Дымгæ 

ниутта ,дымгæ...»   

Стихотворение «Иæ  

цæстытæ...» 

Загадка «Сæрдæй-

зымæгæй. 

Хылы-мылы сырдты...» 

Скороговока «Уары мит» 

Слушание аудиозаписи 

«Заз бæлас» 

Рассказывание сказки 

«Хиппæлой уасæг». 

Стихотворение «Заз» 

Царукъаты В.  

 «Дымгх ниутта» 

«Чи сахуырста» 

Загадка «Хылы-

мылы» 
Пословица «Рæссугъд 

мит дæр у…» 

Сказка «Тæрхъус 

рувасы хинæй рацыд» 

Стихотворение 

«Арвæй мам хртахт»  

Рассказ «Лæппутæ 

митæй...»  

Пословица «Ихы 

бынæй хъарм дон нæ 

цæуы» 

Загадка «Бамбæрзта 

быдыртæ мит...»  

Сказка «Хæлиудзых 

паддзах» 

Рассказ «Заз бхлас» 

Чтение «Зæхмæ хур 

йæ...» 

 

Чтение стихов о зиме. 

Заучивание стихов о 

зиме. 

Загадки о зиме. 

Скороговорка «Ихæн, 

ихæн...» 

Сказка «Заз бæлас 

иунæгæй зади» 

Слушание аудиозаписи 

«Хъызт зымæг» 

Слушание 

аудиозаписи «Ног аз» 

Чтение сказки «Булкъ» 

Повторное чтение 

сказки. 

Пословицы о труде 

Стихотворения 

«Фыдыбæстæ»  

Кочысаты М. 

«Ирыстон» Баситы М. 

Пословица «Райгуырæн 

бæстæ адджын у» 

Чтение сказки 

«Дзыгъуыр карк » 

Чтение стихов к Дню 

защитника Отечества. 

Разучивание стихов. 

Стихотворения «Цины 

æвсад», «Ирыстон»  

Баситы М.,  

«Хæхтæй нæ горæт  

бæрзонддæр...». 

Пословица 

«Райгуырæн бæстæ, 

мады ад кæны»  

Слушание аудиозаписи  

«Арс, бирæгъ, æмæ 

рувас» 

Стихотворение 

«Сабитæ азарæм...» 

Пословица «Хиуæй 

æппæлын Ирмæ 

худинаг уыд..»  

Слушание аудиозаписи 

«Цард», «Ис иунæг 

хорзæх...»,  

«Арс, бирæгъ, æмæ 

рувас» 

Стихотворения 

«Атадысты 

миттæ», «Уарзын æз 

нанайы.. » 

Загадка «Тулы, тулы, 

æмæ никæдм хæццæ 

кæны..» 

Слушание аудиозаписи 

«Бинонтæ» 

Перессказ сказки 

«Булкъ» 

Инсценировка сказки. 

Чтение стихов о маме. 

Стихотворение «Бон 

чысыл..» 

Загадка «Сыфтæр..» 

Скороговорка «Арв ныр 

ныннæрыди»  

Загадка «Нæ гыццыл  

арвæй.. 

Слушание аудиозаписи 

«Мад» 

Стихотворение «Ссад 

æркодтам кæхцы..» 

Чтение стихов о маме. 

Заучивание стихов.  

Стихотворение 

«Куыд хъарм сты 

зымæг дæр.. » 

Скороговорка 

«Хъустæ» 

Пословицы 

«Уалдзæджы...», 

«Ныййарæг мадæн 

баивæн нæй.. »  

Загадка «Цыппар  

æфсымæры.. »  

Слушание аудиозаписи 

«О, нана.. »  

Стихотворения 

«Уалдзæг», «Чысыл 

бæлас»  

Загадка «Мит кæд 

фесты иууыл дон» 

Пословицы «Рæссугъд   

уалдзæг..»,    

«Хъæздыг фæззæг» 

Слушание аудиозаписи 

«Мæ нана.. » 

Скороговорка «Уæл 

æцары дидитх, нана 

кæны чъиритæ»  

Стихотворения 
«Малусæг- дидинæг, 

бахуды æргом..», 

«Уалдзæджы куы 

ртафы зæхх.. »    

Чтение сказки «Арс  

æмæ мæлдзыг» 

 

Стихотворения 

«Рагдидинæг,  

«Фæзыны нæм уалдзæг, 

лæгъз дидинæг бур.. »,   

«Къаппа- къуппа 

къæбæлдзыг..» 

«Æз дæн нырма 

æнæхъом.. »  

Слушание аудиозаписи 

«Малусæг»  

Стихотворение 

«Юрийæн йæ мыггаг.. » 

Рассказ 

«Дидинджытæ»  

Загадка «Сæрд цъхх 

вæййы, фæззæг та 

бур»  

Рассказ «Цы хорз ном 

ныууагътат.. » 

Стихотворение 

Стихотворение 

«Хъусут... Космосы 

Гагарин.. » 

Рассказ «Уæларвмæ..» 

Стихотворение  

«Дугъыскъæфын хорз 

у хосæн...» 

Стихотворение 

«Æнæном салдат..», 

«Къупп»   
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Чтение сказки «Гæды  

æмæ  хъаз» 

«Фарæстæм май.. » 

Рассказ «Дидинæг» 

Стихотворение 

«Хъæлдзæг мæлдзыг» 

Слушание аудиозаписи 

«Хур»  

Чтение «Арс æмæ мыд» 

Скороговорка «Чи цахæм 

у? Мæлдзыг- кусаг, 

тæрхъус - хъсаг»  

Загадки «Хæдзардзин  

æфсин ... 

«Сау у, фæлæ халон 

нæу» 

Сказка  «Хъазы цъиу йæ 

мады куыд агуырдта» 

Скороговорка «Ур-ур -

ур–у сызгъæрин артау 

хур» 

Стихотворение 

«Бузныг, сæрд дæ 

хуынæй...» 

Пословица «Сæрд  

хурæй конд у»  

Слушание аудиозаписи 

«Хæлуархг æмæ 

мыдыбындз» 

Сказка «Æлдар æмæ 

мæгуыр лæджы 

хæрæг», «Пыл æмæ 

мæлдзыг»  

Рассказ «Арс æмæ 

мыдыбындзытæ» 

Слушание аудиозаписи 

«Дыууæ дидинæджы» 

 

 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

21.2 1,5-2 года/группа раннего возраста  

21.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
21.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

21.5 4-5 лет / средняя группа 

 
21.6 5-6 лет/ старшая группа  

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
21.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Художественно-эстетическое развитие (вариативная часть) 

Формировать у детей положительное эмоциональное отношение к 

изобразительной деятельности, ее процессу и результатам. Развивать 

самостоятельность, инициативность детей. 

Показать детям элементы осетинского орнамента в растительном орнаменте, 

используемом для украшения предметов одежды. Способствовать развитию воображения 

у детей, их образного мышления. 

Знакомить с осетинским орнаментом, цветосимволикой, вышивкой, керамикой. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
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Показать детям, что природа является первоосновой красоты в искусстве. Но 

живопись важна тем, что художник часто замечает то, чего мы совсем не видим. Только 

после его картин мы тоже начинаем это видеть и удивляться, что не заметили этого 

раньше. Познакомить с художниками Осетии и их творчеством. 

Формировать практические умения по приобщению детей к народному 

декоративно-прикладному виду деятельности. 

Воспитывать уважительное отношение к труду народных мастеров, гордость за 

мастерство осетинского народа.  

Формировать эстетическое отношение. 

Продолжить работу по формированию у детей интереса к лепке. Упражнять в 

овладении приема кругового налета. Развивать воображение и творческие возможности 

детей при создании сосудов разной формы. Продолжать знакомить с декоративно-

прикладным искусством Осетии. 

Формировать у детей интерес к общему продукту деятельности и способствовать 

появлению желания взаимодействовать друг с другом. Уметь договариваться о способах 

и приемах изображения. 

Музыка 

Приобщать детей к музыкальному творчеству родного края. 

Знакомить с музыкальными произведениями осетинских композиторов. 

Знакомство с национальными осетинскими праздниками, проводить беседы об 

осетинских композиторах, слушание осетинской народной музыки, песен.  

Знакомить с осетинскими музыкальными инструментами, танцами. 

Разучивать элементы осетинского народного танца: хонга, симд. 

Воспитывать любовь к родному краю через слушание музыки, разучивание песен, 

танцев, традиций родного края. 

 

2.1.5. Физическое развитие  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

22.2 1,5-2 года/группа раннего возраста  

22.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
22.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

22.5 4-5 лет / средняя группа 

 
22.6 5-6 лет/ старшая группа  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
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22.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
22.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Физическое развитие (вариативная часть) 

Развивать и поддерживать у детей желание играть в народные подвижные игры. 

Способствовать развитию психофизических и личностных качеств, координации 

движений, умению ориентироваться в пространстве. 

Воспитывать умение действовать сообща, соблюдать правила в соответствии с 

сюжетом игры.  

Способствовать формированию духовно-нравственных качеств, основ 

патриотизма и гражданской идентичности в подвижных играх.  

Осетинские народные игры:  

«Курымахджытæй», «Бандæнæй хъаст», «Гаккæрис», «Стай лæгæты», «Гуда æмæ 

лæдзæг», «Тохси», «Лæдзагæй хъаст -Перетягивание палкой», «Худæй хъазт», 

«Выталкивание плечом», «Чепенæ», «Куырм арс», «Метание снизу», «Дымга æмæ 

баластæ», «Хур ӕмӕ къӕвда» и др. 

Физкультминутки планируются со словесным сопровождением и применяются на 

занятии по мере усталости детей: 

«Къухтæ, къухтæ айразут», «Дымгæ ниуы», «Иу - мæ сæр, дыууæ мæ къухтæ», 

«Мах цæуæм, цæуæм», «Гӕпп фӕстӕмӕ, гӕпп хӕрдмӕ», «Цъиу», «Саби», «Хæдзар», «Мæ 

дзибатæ», «Рӕгъӕд фӕткъуы», «Къухтӕ, къухтӕ - къӕрц...», «Фӕззыгон сыфтӕртӕ», 

«Къабуска цӕхджын кӕнӕм» и др.  

Развитие игровой деятельности (театрализованные игры): 

Настольный театр «Булкъ», «Зӕронд бирӕгъ», «Гӕнах». 

Кукольный театр «Гӕды ӕмӕ мыст», «Æртӕ хӕлары», «Хъазы цъиу йӕ мады куыд 

агуырдта», «Гидайы уасӕг уӕвын куыд бафӕндыд», «Гӕнах», «хиппӕлой Уасӕг», 

«Тархъусы хӕдзар». 

Инсценирование «Халон ӕмӕ рувас», «Бирӕгъ ӕмӕ хърихъупп», «Скъолайы лӕппу», 

«Цъиу ӕмӕ сывӕллӕттӕ», «Дыууӕ халоны», «Куыдз, гӕды, хӕрӕг ӕмӕ уасӕг», «Рувас 

тæрхъусыл хинæй куыд рацыд». 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы. 

Форма получения дошкольного образования определяется родителями (законными 

представителями) несовершеннолетнего обучающегося. При выборе родителями 

(законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося формы получения 

дошкольного образования учитывается мнение ребёнка (ч. 4 ст. 63 Федерального закона 

от 29.12.2012 г. N2 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

При реализации образовательных программ дошкольного образования могут 

использоваться различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение. Применение электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными средствами 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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обучения при реализации Программы должны осуществляться в соответствии с 

требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Реализация Программы в ДОУ осуществляется в различных видах детской 

деятельности с учётом возрастных и индивидуальных особенностей дошкольников. При 

этом сквозными механизмами развития ребёнка являются общение, игра и познавательно- 

исследовательская деятельность (п. 2.7 Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования).  

ДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

Вариативность форм, методов и средств, используемых в организации 

образовательного процесса с дошкольниками, применяется с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников;  

личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей; степени организации 

деятельности воспитанников (непосредственно образовательная деятельность, 

деятельность в режимных моментах, свободная деятельность детей).  

Используемые формы реализации Программы образования в соответствии с видом 

детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

В раннем возрасте (1г.5м. - 3 года) 

‒ предметная деятельность (орудийно-предметные действия – ест ложкой, пьет из 

кружки и др.); 

‒ экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.); 

‒ ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

‒ двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, простые подвижные игры); 

‒ игровая деятельность (отобразительная, сюжетно-отобразительная, игры с 

дидактическими                          игрушками); 

‒ речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 

речь); изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного 

‒ строительного материала; 

‒ самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и др.); 

‒ музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения). 

В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет) 

‒ игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно- конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

‒ общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 
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внеситуативно- личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

‒ речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

‒ познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

‒ изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование 

из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

‒ двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

‒ элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

‒ музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Формы реализации Программы 

• Занятие как традиционная форма организации обучения. 

• Беседы, загадки, рассказывание, разговор – данная форма обучения может быть 

использована, при реализации всех образовательных областей Программы.  

• Вечерний сбор – форма реализации Программы, в которой дети подводят итоги дня, 

делятся впечатлениями, рассказывают о достигнутых успехах, что способствует 

формированию у детей умения осуществлять рефлексию достижений и взаимоотношений. 

• Викторины и конкурсы – игра в ответы на вопросы, обычно объединённая какой-

либо общей темой, форма познавательной деятельности с использованием информационно-

развлекательного содержания, в которых предполагается посильное участие детей.  

• Выставка, вернисаж, экспозиция – итог деятельности коллектива или одного 

участника, наглядно показывающий художественно-эстетическое развитие и творческие 

возможности участников.  

• Досуг – вид культурно-досуговой деятельности, целенаправленно организуемый 

взрослыми для игры, развлечения, творчества, отдыха детей.  

• Игра – ведущий вид деятельности дошкольников, основная форма реализации 

Программы при организации двигательной, познавательно-исследовательской, 

коммуникативной, музыкально-художественной деятельности. Виды игр: сюжетная игра, 

игра с правилами, подвижная игра, театрализованная игра (драматизация и режиссерская), 

дидактическая игра.  

• Игровая ситуация – форма работы, направленная на приобретение ребёнком опыта 

нравственно-ценных действий и поступков, которые он сначала выполняет на основе 

подражания, по образцу, а затем самостоятельно.  

• Инсценировка – постановка спектакля на основе литературного произведения.  

• Акции – комплекс мероприятий, объединенных одной целью и тематикой, 

социально-значимое событие, продолжительность которого зависит от поставленных задач.    

• Итоговый тематический сбор – форма реализации Программы, которая позволяет 

детям обсуждать личностные достижения и достижения группы по завершению 

тематического периода.  

• Квест – разновидность игр, в которых дети в рамках запланированного сюжета 

выполняют различные задания, стремясь пройти по игровому маршруту.  

• Коллекционирование – форма познавательной активности дошкольника, в основе 

которой лежит целенаправленное собирание чего-либо, имеющего определённую ценность 

для ребёнка.  
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• Конкурс, соревнование – дружественное состязание индивидуальных участников 

или команд-соперников.  

• Мастер-класс – форма совместной деятельности, основанная на «практических» 

действиях показа и демонстрации творческого решения определенной проблемы одной 

группы детей (ребенка) другой группе детей и/или взрослых.   

• Образовательная ситуация – это форма совместной деятельности педагога и детей, 

которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения 

определенных задач развития, воспитания и обучения. Особенностью образовательной 

ситуации является появление образовательного результата (продукта) в ходе специально 

организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Продукт может быть 

материальным (рисунок, поделка, макет, модель, рассказ и т.д.), так и нематериальным 

(новое знание, образ, идея, отношение, переживание). Образовательная ситуация в НОД 

(непосредственно образовательной деятельности) – направлена на освоение новых 

способов деятельности и умений, обогащение представлений, систематизация и 

обобщение. Условно образовательные ситуации можно разделить на следующие виды: 

ситуации морального выбора, ситуации общения и взаимодействия, проблемные ситуации, 

игровые ситуации, ситуативный разговор с детьми, практические ситуации по интересам 

детей, ситуационные задачи и др.  

• Праздник – это, торжество, посвящённое выдающимся и приятным событиям, 

традиционным датам, которое объединяет детей общностью переживаний, эмоциональным 

настроем.  

• Презентация – это познавательный, творческий, новый, обобщенный материал 

представленный с помощью интерактивных технологий.  

• Проект – проектная деятельность – это, создание воспитателем таких условий, 

которые позволяют детям самостоятельно или совместно со взрослым открывать новый 

практический опыт, добывать его экспериментальным, поисковым путём, анализировать 

его и преобразовывать.  

• Развлечение – на таких мероприятиях ребенок получает возможность проявить 

самостоятельность, а значит, приобрести уверенность в себе, веру в свои способности; 

развиваются его положительные качества: доброжелательность, взаимопомощь, доброта, 

симпатия, жизнерадостность и т. д.; развлечения являются одной из форм организации 

мероприятий по итогам проживаемой темы. Развлечения организуются во всех возрастных 

группах ДОУ. Организация развлечений, с одной стороны, способствует актуализации 

представлений детей, полученных в ходе образовательной деятельной деятельности, а с 

другой – в интересной и увлекательной форме вызывают потребность в познании нового, 

расширяют кругозор, представления об окружающем мире, учат совместным действиям и 

переживаниям.  

• Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий игрового характера, 

обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (сравнение, 

классификация, сериация, систематизация, обобщение и исключение по какому-либо 

признаку и пр.).  

• Слушание музыки, исполнение и творчество – формы совместной музыкально - 

художественной деятельности взрослого и детей.  

• Творческая мастерская – форма организации условий для создания продуктов 

детского рукоделия, позволяет развивать двигательную (мелкую моторику), 
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коммуникативную, познавательно - исследовательскую, трудовую деятельность.  

• Театрализация – импровизация, оживление предметов и звуков.  

• Утренний сбор – форма реализации Программы, в которой дети участвуют в 

разработке правил жизни группы, в планировании дня, выборе и планировании 

деятельности в центрах активности.  

• Целевая прогулка – вид прогулки для организации кратковременного наблюдения 

за одним объектом на участке детского сада или за его пределами.  

• Чтение – основная форма восприятия художественной литературы, а также 

эффективная форма развития познавательно-исследовательской, коммуникативной 

деятельности, решения задач психолого-педагогической работы разных образовательных 

областей.  

• Экскурсия – форма, позволяющий детям в естественной обстановке за пределами 

детского сада на основе предметно-чувственного восприятия получить 

систематизированные и законченные представления об объектах и явлениях природы, 

объектах рукотворного мира и деятельности человека; осмыслять окружающий мир как 

единое целое с определенными закономерностями. 

• Экспериментирование и исследовательская деятельность позволяют ребёнку 

открывать свойства объектов, устанавливать причинно-следственные связи, появления и 

изменения свойств объектов, выявлять скрытые свойства, определять закономерности. В 

поисковой активности ребёнка можно выделить три формы экспериментирования и 

исследования: практическое, умственное и социальное. Практическое 

экспериментирование и исследовательские действия направлены на постижение всего 

многообразия окружающего мира посредством реальных опытов с реальными предметами 

и их свойствами. Умственное экспериментирование осуществляется только в мысленном 

плане (в уме). Они осуществляются с помощью поисков ответов на поставленные вопросы, 

разбора и решения проблемных ситуаций. Социальное экспериментирование: объект 

изучения и эксперимента - отношения ребёнка со своим социальным окружением. 

Решение программных задач осуществляется в разных формах совместной 

деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей. 

 

Направления 

развития и 

образования 

детей 

(образовательные 

области) 

Формы организации работы с детьми 

Ранний возраст    Младший дошкольный  Старший дошкольный 

возраст 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Совместные действия 

Наблюдения  

Беседа  

Игра  

Речевая ситуация 

Рассматривание  

Чтение  

Игра  

Игровая ситуация  

Разговор с детьми 

Игровое общение 

Совместные действия 

Наблюдения 

Поручения  

Беседа  

Игра  

Задания  

Речевая ситуация 

Рассматривание 

Отгадывание загадок 

Разучивание 

стихотворений  

Совместные действия 

Наблюдения  

Поручения и задания  

Беседа  

Дежурство  

Игра  

Экскурсия  

Проектная деятельность  

Речевая ситуация 

Рассматривание 

Отгадывание и 
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Хороводная игра Чтение  

Игровая ситуация  

Проект  

Решение проблемных 

ситуаций  

Разговор с детьми  

Ситуативный разговор 

Совместный труд  

Все виды 

самостоятельной 

детской деятельности  

составление загадок 

Разучивание 

стихотворений  

Чтение  

Игровая ситуация  

Решение проблемных 

ситуаций  

Экспериментирование 

Акции  

Ситуативный разговор 

Совместный труд  

Все виды 

самостоятельной 

детской деятельности  

Тематические недели 

Познавательное 

развитие 

Наблюдение 

Конструирование  

Игра-

экспериментирование 

Беседа  

Рассказ  

Рассматривание 

Ситуативный разговор 

Чтение 

Развивающая игра 

Наблюдение 

Развивающая игра 

Конструирование 

Экспериментирование 

Исследовательская 

деятельность  

Решение проблемных 

ситуаций  

Беседа  

Рассказ  

Рассматривание  

Прогулка  

Игры  

Ситуативный разговор 

Чтение  

Проект 

Реализация проекта 

Квест  

Наблюдение 

Коллекционирование 

Развивающая игра 

Конструирование 

Экспериментирование 

Исследовательская 

деятельность  

Решение проблемных 

ситуаций  

Экскурсия  

Беседа  

Рассказ  

Рассматривание 

Моделирование  

Акция  

Прогулка  

Игры с правилами 

Тематическая выставка 

Речевое развитие Чтение  

Рассказ  

Беседа  

Игра  

Игра-драматизация 

Рассматривание 

Самостоятельная 

деятельность в центрах 

активности  

Дидактическая игра 

Чтение  

Обсуждение  

Рассказ  

Беседа  

Игра  

Инсценировка 

Рассматривание 

Самостоятельная 

деятельность в центрах 

активности  

Заучивание  

Чтение  

Обсуждение  

Рассказ  

Беседа  

Игра  

Инсценирование  

Проектная деятельность  

Литературный вечер 

Коллекционирование 

Рассматривание  

Решение проблемных 

ситуаций 

Использование 

различных видов театра 

Отгадывание и 

загадывание загадок 

Художественно- Слушание музыки Слушание музыки Слушание народной, 
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эстетическое 

развитие 

Музыкально-

дидактическая игра 

Подвижная игра под 

музыку 

Экспериментирование 

со звуком  

Разучивание 

музыкальных игр и 

танцев  

Совместное пение 

Музыкальные 

упражнения  

Рассматривание 

предметов искусства, 

быта, природы  

Игра  

Тематический досуг  
 

Импровизация 

Музыкально-

дидактическая игра 

Подвижная игра под 

музыку 

Экспериментирование 

со звуком  

Разучивание 

музыкальных игр и 

танцев  

Совместное пение 

Музыкальные 

упражнения 

Танцевальные этюды  

Рассматривание 

предметов искусства, 

быта, природы  

Игра  

Тематический досуг 

Выставка  

 

классической, детской 

музыки  

Импровизация 

Музыкально-

дидактическая игра 

Подвижная игра под 

музыку 

Экспериментирование 

со звуком  

Разучивание 

музыкальных игр и 

танцев  

Совместное пение 

Индивидуальное пение 

Музыкальные 

упражнения  

Танцевальные этюды 

Творческое задание  

Экспериментирование  

Музыкально-

ритмическая композиция 

Концерт импровизация  

Мастерская 

Рассматривание 

предметов искусства, 

быта, природы  

Музыкально-

дидактическая игра  

Тематический досуг 

Выставка  

Физическое 

развитие 

Игра  

Игровое упражнение 

Физминутка 

Музыкально-

ритмическая 

композиция  

Личный пример 

Утренняя гимнастика 

Оздоровительная 

гимнастика после сна 

Закаливание 

Пальчиковая 

гимнастика  

Занятие  

Подвижная игра 

Игровое упражнение 

Физминутка 

Музыкально-

ритмическая 

композиция 

Физкультурный досуг 

Утренняя гимнастика 

Оздоровительная 

гимнастика после сна 

Закаливание 

Пальчиковая 

гимнастика 

Спортивные 

упражнения 

Физкультурный досуг 

Занятие  

Подвижная игра 

Оздоровительная 

гимнастика после сна 

Игровое упражнение 

Физминутка  

Эстафета  

Спортивные и 

физкультурные досуги 

Проектная деятельность  

Утренняя гимнастика 

Закаливание 

Пальчиковая гимнастика 

Спортивная игра 

Спортивные упражнения 

Спортивные и 

Физкультурные досуги 

Тематические недели 
 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования 

педагог  может использовать следующие методы: 

• организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 
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формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы);  

• осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример);   

• мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы). 

 

Название метода  Определение метода  Средства 

Словесные Словесные методы 

подразделяются на следующие 

виды: рассказ, объяснение, 

беседа. 

Словесные методы позволяют в 

кратчайший срок передать 

информацию детям. 

Наглядные Под наглядными методами 

образования понимаются такие 

методы, при которых ребенок 

получает информацию, с 

помощью наглядных пособий и 

технических средств. 

Наглядные методы 

используются во взаимосвязи со 

словесными и практическими 

методами обучения. Наглядные 

методы образования условно 

можно подразделить на две 

большие группы: метод 

иллюстраций и метод 

демонстраций. 

Метод иллюстраций предполагает 

показ детям иллюстративных пособий: 

плакатов, картин, зарисовок на доске и 

пр. Метод демонстраций связан с 

показом мультфильмов, диафильмов и 

др. Такое подразделение средств 

наглядности на иллюстративные и 

демонстрационные является 

условным. Оно не исключает 

возможности отнесения отдельных 

средств наглядности как к группе 

иллюстративных, так и 

демонстрационных. В современных 

условиях особое внимание уделяется 

применению такого средства 

наглядности, как компьютер 

индивидуального пользования. 

Компьютеры дают возможность 

воспитателю моделировать 

определенные процессы и ситуации, 

выбирать из ряда возможных решений 

оптимальные по определенным 

критериям, т.е. значительно 

расширяют возможности наглядных 

методов в образовательном процессе 

при реализации Программы. 

Практические Практические методы обучения 

основаны на практической 

деятельности детей и 

формируют практические 

умения и навыки. 

Выполнение практических заданий 

проводится после знакомства детей с 

тем или иным содержанием. 

Упражнения могут проводиться не 

только в организованной 

образовательной деятельности, но и в 

самостоятельной деятельности. 

 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 
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• информационно-рецептивный метод – предъявление информации, организация 

действий ребенка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, 

рассказы воспитателя или детей, чтение); 

• репродуктивный метод –   создание условий для воспроизведения представлений 

и способов деятельности, руководство их выполнением, направлен на закрепление знаний 

и навыков детей (упражнения на основе образца воспитателя, беседа, составление рассказов 

с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

• метод проблемного изложения – постановка проблемы и раскрытие пути ее 

решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

• эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на 

части – проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

• исследовательский метод – составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование).  

• Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. 

Он способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных 

интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и 

другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих 

возможностях, умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные 

и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 

решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Программы образования педагог может использовать различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

‒ демонстрационные и раздаточные;  

‒ визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

‒ естественные и искусственные; 

‒ реальные и виртуальные. 

Данные средства Программы, используются для развития следующих видов 

деятельности детей:  

• двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое);  

• предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое);  

• игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);  

• коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое);  

• познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы 

и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое);  

• чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал);  

• трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);  

• продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 
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конструирования);  

• музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое). 

Технические средства обучения: мультимедийный проектор, магнитофоны, 

компьютеры, музыкальные центры, телевизор, видеокамера, цифровой фотоаппарат, экран, 

принтер, сканер, ксерокс, ноутбуки, звуковые колонки и др. 

Основными организационными формами образовательного процесса являются: 

работа в группе (коллективная), в малой группе, в парах, индивидуальная работа, 

фронтальная работа. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы важное значение имеет 

признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

Педагог учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и 

культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации 

объектов культуры и создании продуктов                         деятельности.  

Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программы, адекватных 

образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при 

решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Формы организации работы: 

1) Интегрированные занятия, включающие различные виды деятельности – 

познавательную, художественно-эстетическую, музыкальную, игровую на основе единого 

содержания. В соответствии с темой занятия определяется доминирующий вид 

деятельности: в одном случае это может быть конструктивная деятельность, в другом 

- музыкальная, в третьем - познавательная. 

2) Познавательные, этические, эвристические беседы на занятиях и в свободное 

время. Так во время утреннего приема детей, на прогулке строятся на основе: 

-знаний детей о жизнедеятельности в семье, т.к. каждая семья имеет свой 

национальный уклад жизни;  

-наблюдений, в ходе экскурсий и досугов. 

3) Развлечения и праздники с этнокультурной и государственной тематикой. Это 

дает детям эмоциональный заряд, обогащают чувственный опыт, формируются 

наблюдательность, восприятие, неподдельный интерес к этнокультурным явлениям.  

4) Целевые прогулки, экскурсии обеспечивают знакомство детей с социальным, 

культурным и природным разнообразием родного края. Это посещение библиотеки, 

Алагирского музея, Паркового комплекса, памятников, городского парка, Северо-

Осетинского заповедника и др. 

5) Фольклорные мероприятия и театрализованные представления организуются с 

участием педагогов, детей и их родителей. 

Игровые методы и приемы вызывают у детей повышенный интерес и 

положительные эмоции, содействуют концентрации внимания на учебной задаче, которая 

становится не навязанной, а своей личной целью. 

Метод игра - путешествие используется для расширения знаний детей. 

Метод воображаемых ситуаций (местом, ролями, оборудованием, действиями) 
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повышает степень усвоения познавательного материала. 

Метод сюрпризный момент способствует активизации эмоциональности детей. 

Словесный метод – метод передачи информации.  

Метод развивающих вопросов. На основе этого метода ставятся вопросы. Это 

побуждает детей на основе наблюдений, личного опыта, представлений, ранее 

приобретенных знаний сравнивать, сопоставлять отдельные факты, явления, путем 

рассуждений делать выводы, выделяя что-то общее или особенное. 

Метод проектов, предполагает организацию совместной исследовательской 

деятельности детей и их родителей в сборе, изучении, анализе, а затем презентации 

материалов, которые раскрывают особенности традиций, образа жизни, предметов 

быта, искусства народа. 

Метод моделирования и конструирования, сочетающий словесное объяснение, 

практическую реализацию и игровую мотивацию. 

При знакомстве детей с национальным наследием огромная роль принадлежит 

родителям. Именно в семье дети получают первые представления о культуре своего 

народа, формируется уважение к представителям других культур и к самим этим 

культурам. 

Использование потенциала семьи осуществляется путем:  

- привлечения родителей к проведению занятий (знакомство детей с обычаями 

народов, представителями которых являются они сами; обучение их какому-либо ремеслу, 

умению с этнокультурной спецификой: вышиванию, плетению из лозы, выжиганию по 

дереву, игре на народном музыкальном инструменте);  

- участия родителей в выставках семейного творчества;  

- устройства презентаций редких национальных вещей или явлений, семейных 

традиций;  

- предоставления родителями фотографий, альбомов, брошюр, видеоматериалов 

предметов быта и искусства, хранящихся в семье или привезенных из путешествий;  

- создания мини-музея семейных коллекций в групповой комнате или в музее ДОУ;  

- проведения родителями прогулок, экскурсий по маршрутам, предложенных 

воспитателем;  

- совместного с детьми участия в концерте, спектакле или развлечении с 

этнокультурной тематикой;  

- ведения вместе с детьми исследовательской деятельности (метод проектов) с 

дальнейшим представлением ее результатов в образовательном процессе. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

 

2.3.1. Образовательная деятельность в ДОУ включает: 

• образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

• образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

• самостоятельную деятельность детей; 

• взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

2.3.2. Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 
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образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может 

выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

2.3.3. Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе 

проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов организуются 

разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их организации 

педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, 

участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств 

и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила 

взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида 

деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

2.3.4. Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

2.3.5. Форм организации разнообразной деятельности дошкольников в ДОУ:    беседа, 

рассказ, эксперимент, наблюдение, дидактическая (или любая другая игра);  игровые 

ситуации, игры-путешествия, творческая мастерская, целевые прогулки, экскурсии, 

праздники;  детско-родительские проекты, тематические дни, тематические недели. 

2.3.6. Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, 

развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между 

людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство 

без игры и вне игры не представляется возможным. 

2.3.7. Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 
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познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

2.3.8. В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным 

проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

2.3.9. Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и 

становления его личности, педагог максимально использует все варианты её применения в 

ДО. 

2.3.10. Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами 

воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок 

времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОУ, создать у них 

бодрое, жизнерадостное настроение. 

2.3.11. Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени, может включать: 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетные, дидактические, развивающие, подвижные, музыкальные и другие); 

‒ беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

‒ практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы (например в уголке природы), 

трудом взрослых; 

‒ трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

‒ индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

‒ продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

‒ оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

2.3.11. Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено 

время для проведения занятий. 

2.3.12. Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие 

является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, 

играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных 

ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих 

ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может 

организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 
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сотворчества, содействия, сопереживания. 

2.3.13. При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время 

проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-

21. 

2.3.14. Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 

самостоятельно. 

2.3.15. Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает: 

      - наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

           - подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

           - экспериментирование с объектами неживой природы; 

           - сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

           - элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОУ; 

           - свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

           - проведение спортивных праздников (при необходимости). 

2.3.16. Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

может включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок 

для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование 

и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

- работу с родителями (законными представителями). 

2.3.17. Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности. 

В группах раннего возраста: 
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• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и 

игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов 

формы, цвета, размера; 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, 

совместных играх со сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных 

средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, 

стихов, рассматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков 

самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 8 лет) предусматривается 

следующие центры детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и 

малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, 

игровой площадке, всей территории детского сада) в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал 

и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования 

элементарных математических навыков и логических операций в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в 
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интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со 

взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Физическое развитие»;  

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции 

содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое 

развитие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие» 

(Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных 

организаций и комплектации учебно-методических материалов в целях реализации 

образовательных программ дошкольного образования (разработаны во исполнение пункта 

3 перечня поручений Президента Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-487). 

Самостоятельная деятельность в центрах детской активности предполагает 

самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может 

направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 

проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы 

детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

2.3.18. Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные 

практики. Они расширяют социальные и практические компоненты содержания 

образования, способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии 

со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, 

что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности 

и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

2.3.19. К культурным практикам относят игровую (включая сюжетно-ролевую 

игру, игру с правилами и другие виды игры), продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, восприятие художественной литературы 

и фольклора. Культурные практики могут быть проведены в форме проекта, совместной 

деятельности, досуга, посещения музея и библиотеки, театральной деятельности, 

интеллектуальных игр и др. 

2.3.20. Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных 

видов детских инициатив: 
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‒ в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

‒ в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

‒ в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

‒ коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

‒ чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

2.3.21. Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

2.3.22. В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

  

Виды культурных 

практик 

Содержание культурной практики 

Практика 

совместной игры  

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные 

игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, 

освоение детьми игровых умений, необходимых для организации 

самостоятельной игры. 

Практика общения 

и накопления 

положительного 

социально-

эмоционального 

опыта 

Ситуации общения и накопления положительного социально-

эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в 

себе жизненную проблему, близкую детям дошкольного возраста, в 

разрешении которой они принимают непосредственное участие. 

Такие ситуации могут быть реально-практического характера 

(оказание помощи малышам, старшим, социальные и 

экологические акции), условно-вербального характера (на основе 

жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и 

имитационно-игровыми. Ситуации могут планироваться заранее 

или возникнуть спонтанно.  

В ситуациях условно-вербального характера воспитатель 

обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных 

проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает 

содержание разговора с личным опытом детей. В реально-

практических ситуациях дети приобретают опыт проявления 

заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие 

в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем 

детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться 

воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, 

которые происходят в группе, способствовать разрешению 

возникающих проблем. 

Практика 

творческой 

мастерской  

(3-7лет) 

 

Творческая мастерская предоставляет детям возможность 

применить свои знания и умения, навыки и способности. 

Мастерские разнообразны по своей тематике и содержанию, 

например: занятия рукоделием, приобщение к народным 

промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр 
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познавательных презентаций, оформление художественной 

галереи, книжного уголка или библиотеки, игры, оформление 

коллекций, создание продуктов детского рукоделия и пр. 

Музыкально-

театральная и 

литературная 

гостиная  

(5-7лет) 

Форма организации художественно-творческой деятельности 

детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и 

литературных произведений. Творческая деятельность детей и 

свободное общение воспитателя и детей на литературном или 

музыкальном материале (слушание музыкальных и литературных 

произведений, показ спектакля, самостоятельное проявление 

творческих способностей, соло - выступления)  

Сенсорный и 

интеллектуальный 

тренинг  

(5-7лет) 

Система заданий преимущественно игрового характера, 

обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвет, 

форма, величина, пространство). 

Освоение способов интеллектуальной деятельности - 

мыслительных операций (обобщать, сравнивать, составлять 

сериационные ряды, классифицировать, систематизировать по 

какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, 

логические упражнения, решение мыслительных и занимательных 

задач. 

Детский досуг Вид культурно-досуговой деятельности, целенаправленно 

организуемый взрослыми для игры, развлечения, творчества, 

отдыха детей. Организуются досуги здоровья и подвижных игр, 

музыкальные и литературные досуги.  

Досуг может иметь вид кружка, студии, направленной на развитие 

способностей детей в каком-то виде детской деятельности; 

например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр. 

Практика 

совместной 

трудовой 

деятельности 

(коллективной, 

индивидуальной) 

Совместная трудовая деятельность воспитателя и детей направлена 

на освоение детьми трудовых навыков, необходимых для 

самообслуживания и самостоятельной трудовой деятельности 

(труд в быту, в природе). Коллективная и индивидуальная трудовая 

деятельность носит общественно - полезный характер. 

Практика освоения 

здорового образа 

жизни 

Овладение основными культурно-гигиеническими навыками, 

самостоятельное выполнение доступных возрасту гигиенических 

процедур, выполнение утренней и оздоровительной гимнастик, 

овладение элементарными нормами и правилами (в питании, в 

двигательном режиме, закаливании, формировании полезных 

привычек), выполнение правил здорового образа жизни и 

безопасного поведения. 

Каждый день планируется чтение художественной литературы, сюжетно-ролевые игры, 

подвижные игры, рассматривание, наблюдение, свободная творческая деятельность, 

конструктивные игры. 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

2.4.1. Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, 

танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить 

такие важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОУ как уверенность 

в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 
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2.4.2. Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОУ, и 

вторая половина дня. 

2.4.3. Любая деятельность ребёнка в ДОУ может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

• самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

• свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

• игры - импровизации и музыкальные игры; 

• речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

• логические игры, развивающие игры математического содержания; 

• самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

• самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

• самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

2.4.4. Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка 

в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, 

уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОУ, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности 

и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, 

намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

2.4.5.  В возрасте 3 - 4 лет у ребенка активно проявляется потребность в общении со 
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взрослым, ребенок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать 

об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребенок задает различного рода 

вопросы. Важно поддержать данное стремление ребенка, поощрять познавательную 

активность детей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, 

направленные на развитие стремлений ребенка наблюдать, сравнивать предметы, 

обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским 

вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 

побуждающие ребенка самостоятельно искать решения возникающих проблем, 

осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет 

особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребенок получил 

возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в 

общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в 

двигательной деятельности. 

2.4.6.  С четырех - пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная 

потребность ребенка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех 

сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение 

детьми системы разнообразных обследовательских действий, приемов простейшего 

анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 

деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к 

детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, 

поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание 

доверительному общению с ребенком. В течение дня педагог создает различные ситуации, 

побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное 

решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребенка 

умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию 

самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в 

которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений 

командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной 

поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к 

вещам и игрушкам. Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны 

быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два 

месяца). 

2.4.7.  Дети пяти - восьми лет имеют яркую потребность в самоутверждении и 

признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те 

педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и 

творчество. Для этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять 

свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно 

поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более 

сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно 

поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребенка за стремление к таким 

действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

2.4.8.  Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов.  
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1) Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог 

сначала стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт.  

2) У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения 

детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий.  

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание 

ребенку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать 

стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению 

взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять 

уверенность в своих силах.  

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить 

свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных 

умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, 

помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные 

схемы, наглядные модели, пооперационные карты.  

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует его желание 

самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения.  

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые 

игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 

починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и 

прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия и познания. 

Возрастной 

период 

Приоритетные виды и 

формы детской 

инициативы 

Условия поддержки детской инициативы 

От 1,5 до 3 

лет 

Приоритетной сферой 

проявления детской 

инициативы является 

самостоятельная 

•предоставлять детям самостоятельность во 

всем, что не представляет опасности для их 

жизни и здоровья, помогая им реализовывать 

собственные замыслы;  
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исследовательская 

деятельность с 

предметами, 

материалами, 

веществами; обогащение 

собственного сенсорного 

опыта восприятия 

окружающего мира. 

•отмечать и приветствовать даже минимальные 

успехи детей;  

•не критиковать результаты деятельности 

ребенка и его самого как личность;  

•формировать у детей привычку 

самостоятельно находить для себя интересные 

занятия;  

•знакомить детей с группой, другими 

помещениями и сотрудниками детского сада, 

территорией прогулочных участков;  

•побуждать детей к разнообразным действиям 

с предметами, направленным на ознакомление 

с их качествами и свойствами (вкладывание и 

вынимание, разбирание на части, открывание и 

закрывание, подбор по форме и размеру); 

•поддерживать интерес ребенка к тому, что он 

рассматривает и наблюдает в разные режимные 

моменты;  

•устанавливать простые и понятные детям 

нормы жизни группы, четко исполнять их и 

следить за их выполнением всеми детьми;  

•взрослым эмоционально положительно 

настраиваться на день работы; радоваться 

совместности проживания этого дня с детьми. 

Избегать ситуаций спешки, поторапливания 

детей;  

•для поддержки инициативы в продуктивной 

творческой деятельности по указанию ребенка 

создавать для него изображения или лепку, 

другие изделия; содержать в открытом доступе 

изобразительные материалы; поощрять 

занятия изобразительной деятельностью, 

выражать одобрение любому результату труда 

ребенка 

От 3 лет до 

4 лет  

Приоритетной сферой 

проявления детской 

инициативы является 

продуктивная 

деятельность. 

• создавать условия для реализации 

собственных планов и замыслов каждого 

ребенка;  

• рассказывать детям об их реальных, а также 

возможных в будущем достижениях;  

• отмечать и публично поддерживать любые 

успехи детей;  

• всемерно поощрять самостоятельность детей 

и расширять ее сферу;  

• помогать ребенку найти способ реализации 

собственных поставленных целей;  

• способствовать стремлению научиться делать 

что-то и поддерживать радостное ощущение 

возрастающей умелости;  

• в ходе занятий и в повседневной жизни 

терпимо относиться к затруднениям ребенка, 

позволять ему действовать в своем темпе;  

• не критиковать результаты деятельности 
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детей, а также их самих, использовать игровые 

персонажи;  

• учитывать индивидуальные особенности 

детей, стремиться найти подход к застенчивым, 

нерешительным, конфликтным детям;  

• уважать и ценить каждого ребенка 

независимо от его достижений, достоинств и 

недостатков;  

• создавать в группе положительный 

психологический микроклимат, в равной мере 

проявляя любовь и заботу ко всем детям: 

выражать радость при встрече, использовать 

ласку и теплое слово для выражения своего 

отношения к ребенку, проявлять деликатность 

и тактичность;  

• всегда предоставлять детям возможности для 

реализации их замысла в творческой 

продуктивной деятельности 

От 4 лет до  

5 лет 

Приоритетной сферой 

проявления детской 

инициативы является 

познавательная 

деятельность, 

расширение 

информационного 

кругозора, игровая 

деятельность со  

сверстниками. 

• способствовать стремлению детей делать 

собственные умозаключения, относиться к 

таким попыткам внимательно, с уважением;  

• обеспечивать для детей возможности 

осуществления их желания переодеваться и 

наряжаться, примеривать на себя разные роли. 

Иметь в группе набор атрибутов и элементов 

костюмов для переодевания, а также 

технические средства, обеспечивающие 

стремление детей петь и двигаться под музыку;  

• создавать условия, обеспечивающие детям 

возможность строить дом, укрытия для 

сюжетных игр;  

•при необходимости осуждать негативный 

поступок, действие ребенка, но не допускать 

критики его личности, его качеств. Негативные 

оценки давать только поступкам ребенка и 

только с глазу на глаз, а не перед всей группой;  

•не допускать диктата, навязывания в выборе 

детьми сюжета игры; обязательно участвовать 

в играх детей по их приглашению (или при их 

добровольном согласии) в качестве партнера, 

равноправного участника, но не руководителя 

игры; •привлекать детей к украшению группы 

к праздникам, обсуждая разные возможности и 

предложения; побуждать детей формировать и 

выражать собственную эстетическую оценку 

воспринимаемого, не навязывая им мнения 

взрослых;  

•привлекать детей к планированию жизни 

группы на день;  

• читать и рассказывать детям по их просьбе, 

включать музыку. 

От 5 лет до Приоритетной сферой •для поддержки детской инициативы 
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6 лет проявления детской 

инициативы является 

внеситуативно-

личностное общение со 

взрослыми и 

сверстниками, а также 

информационная 

познавательная 

инициатива. Важным 

этапом развития детской 

инициативы мы считаем 

участие ребенка во 

всевозможных творческих 

конкурсах и 

соревнованиях. 

Определяющим фактором 

участия является 

инициатива детей и 

традиции дошкольного 

учреждения. 

необходимо:  

• создавать в группе положительный 

психологический микроклимат, в равной мере 

проявляя любовь и заботу ко всем детям: 

выражать радость при встрече, использовать 

ласку и теплое слово для выражения своего 

отношения к ребёнку;  

• уважать индивидуальные вкусы и привычки 

детей  

•поощрять желание создавать что-либо по 

собственному замыслу;  

• обращать внимание детей на полезность 

будущего продукта для других или ту радость, 

которую он доставит кому-то (маме, бабушке, 

папе, другу);  

• создавать условия для разнообразной 

самостоятельной творческой деятельности 

детей;  

•при необходимости помогать детям в решении 

проблем организации игры;  

•привлекать детей к планированию жизни 

группы на день и на более отдалённую 

перспективу. Обсуждать выбор спектакля для 

постановки, песни, танца и т. п.;  

• создавать условия и выделять время для 

самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по 

интересам 

От 6 лет до 

8 лет 

Приоритетной сферой 

проявления детской 

инициативы является 

научение, расширение 

сфер собственной 

компетентности в 

различных областях 

практической 

предметной, в том числе 

орудийной, деятельности, 

а также информационная 

познавательная 

деятельность. 

•для поддержки детской инициативы 

необходимо:  

• вводить адекватную оценку результата 

деятельности ребенка с одновременным 

признанием его усилий и указанием 

возможных путей и способов 

совершенствования продукта деятельности;  

• спокойно реагировать на неуспех ребёнка и 

предлагать несколько вариантов исправления 

работы: повторное исполнение спустя 

некоторое время, доделывание, 

совершенствование деталей и т. п. 

Рассказывать детям о трудностях, которые 

педагоги испытывали при обучении новым 

видам деятельности;  

• создавать ситуации, позволяющие ребёнку 

реализовывать свою компетентность, обретая 

уважение и признание взрослых и сверстников; 

• обращаться к детям с просьбой показать 

воспитателю те индивидуальные достижения, 

которые есть у каждого, и научить его 

добиваться таких же результатов; 

•поддерживать чувство гордости за свой труд и 

удовлетворение его результатами;  
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• создавать условия для разнообразной 

самостоятельной творческой деятельности 

детей;  

•при необходимости помогать детям в решении 

проблем при организации игры;  

•привлекать детей к планированию жизни 

группы на день, неделю, месяц. Учитывать и 

реализовать их пожелания и предложения;  

• создавать условия и выделять время для 

самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по 

интересам;  

• устраивать выставки и красиво оформлять 

постоянную экспозицию работ;  

• организовывать концерты для выступления 

детей и взрослых 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

2.5.1. Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются:  

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей; 

• обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ 

и семьи;  

• повышение воспитательного потенциала семьи.  

2.5.2. Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей. 

2.5.3. Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных 

задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также 

об образовательной программе, реализуемой в ДОУ; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

2.5.4. Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

должно придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 



71 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в ДОУ и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно 

этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и 

со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к 

педагогу и ДОУ, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития 

детей. 

2.5.5. Деятельность педагогического коллектива ДОУ по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется 

по нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития 

ребенка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учетом результатов проведенного 

анализа; согласование воспитательных задач;  

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях 

реализуемой в ДОУ образовательной программы; условиях пребывания ребенка в группе 

ДОУ; содержании и методах образовательной работы с детьми;  

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование 

родителей(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребенком, 

преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в 

условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками и 
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педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения 

продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и 

другому. 

2.5.6. Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОУ совместно с семьей. 

2.5.7. Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ должно уделяться 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребенка. 

2.5.8. Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих 

направлений просветительской деятельности:  

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, правильное 

питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный 

психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребенком и другое), о 

действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и 

другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребенка;  

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям;  

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОУ и семьи в решении данных задач;  

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОУ;  

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). 

2.5.9. Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения 

детей может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных 

специалистов (медиков, психологов и других). 

2.5.10. Направления деятельности педагога реализуются в разных формах 

(групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями):  

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, "почтовый ящик", педагогические 

беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее;  

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 



73 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОУ для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); 

сайты ДОУ и социальные группы в сети Интернет; медиа репортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое. 

2.5.11. Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) 

дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными 

задачами, реализуемыми в ДОУ. Эти материалы должны сопровождаться подробными 

инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с 

ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно 

использовать воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, 

привлекая родителей (законных представителей) к участию в образовательных 

мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 

2.5.12. Незаменимой формой установления доверительного делового контакта 

между семьей и ДОУ является диалог педагога и родителей (законных представителей). 

Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять 

причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В 

диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их 

консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для 

конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны ДОУ и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей 

ребёнка в освоении образовательной программы. 

2.5.13. Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих 

перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 

позволит педагогам ДОУ устанавливать доверительные и партнерские отношения с 

родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОУ с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

 

2.6.  Направления и задачи коррекционно-развивающей работы   

Коррекционно-развивающая работа (далее КРР) в ДОУ проводимая педагогом-

психологом представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению воспитанников, включающий психолого-педагогическое обследование, 

проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также 
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мониторинг динамики их развития, которую проводит педагог-психолог ДОУ. 

Задачи КРР: 

• определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей 

воспитанников, в том  числе с трудностями освоения Программы и социализации в ДОУ; 

• своевременное выявление воспитанников с трудностями адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи            воспитанникам с учетом особенностей психического и физического развития; 

• оказание родителям (законным представителям) воспитанников 

консультативной      психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания 

детей дошкольного возраста; 

• содействие поиску и отбору одаренных воспитанников, их творческому 

развитию;  

• выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы. 

Коррекционно-развивающая работа организуется:  

‒ по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

‒ на основании результатов психологической диагностики.  

Коррекционно-развивающая работа в ДОУ реализуется в форме групповых 

и/или индивидуальных занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-

развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий 

реализации педагог-психолог определяет самостоятельно, исходя из возрастных 

особенностей и особых образовательных потребностей воспитанников. 

Диагностическая работа педагога-психолога включает: 

‒ своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

‒ раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОУ) диагностику в 

развитии и выявление причин социальной адаптации; 

‒ изучение уровня общего развития воспитанника;  

‒  возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и 

взрослыми; 

‒ изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

воспитанников; 

‒ изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей воспитанников; 

‒ изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка; 

‒ изучение уровня адаптации  

‒ изучение направленности детской одаренности; 

‒ изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

‒ мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии; 

‒ выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 
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Коррекционно-развивающая работа включает: 

‒ выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его  

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

‒ развитие эмоционально-волевой и личностной сферы воспитанника; 

‒ развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта воспитанников, формирование их коммуникативной компетентности; 

‒ создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с 

ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного 

развития или иной направленностью одаренности; 

‒ создание развивающей предметно - пространственной среды для ККР; 

‒ оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

‒ помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

Консультативная работа включает: 

‒ разработку рекомендаций по основным направлениям работы с воспитанником 

с трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

‒ консультирование педагогов;  

‒ консультативную помощь и поддержку семье.  

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

‒ различные формы просветительской деятельности (беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы и др.), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений – воспитанникам (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), 

педагогическим работникам – вопросов, связанных с особенностями образовательного 

процесса и психолого-педагогического сопровождения воспитанников, трудностями в 

обучении и социализации; 

‒ проведение тематических выступлений, консультаций для педагогов и 

родителей по разъяснению индивидуальных особенностей, трудностей в обучении и 

социализации воспитанников.  

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющими детьми.  

Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период 

восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), 

специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 

(ограниченность круга общения больного ребенка, объективная зависимость от взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от 

них помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в 

отношении ведущего вида деятельности – сюжетно-ролевой игры, что оказывает 

негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у 

ребёнка появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации. 
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Направленность работы с детьми, находящимися под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющими детьми включает: 

• коррекцию/развитие коммуникативной, личностной (самооценка), 

эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; 

• снижение тревожности; 

• помощь в разрешении поведенческих проблем; 

• создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

На основании медицинского заключения и по результатам психолого- 

педагогической диагностики составление индивидуального маршрута 

Направленность работы с одаренными обучающимися включает: 

• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей; 

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребенка, как в ДОУ, так и в условиях семенного воспитания; 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку, обстановки, формирующей у ребенка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

• сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с 

людьми, миром и самим собой; 

• формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

• организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в 

условиях ДОУ, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 
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2.7. Рабочая программа воспитания 

2.7.1. Пояснительная записка 

Программа воспитания муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад №7» общеразвивающего вида с 

приоритетным осуществлением художественно-эстетического развития воспитанников 

г.Алагира (далее – Программа воспитания) определяет содержание и организацию 

воспитательной работы муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад №7» общеразвивающего вида с приоритетным 

осуществлением художественно-эстетического развития воспитанников г.Алагира 

(далее – ДОУ) и является обязательной частью ФОП ДО. 

 Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке.  

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде.  

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности – это, 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 

от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 

идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 

единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, 

историческом и культурном развитии многонационального народа России.  

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОУ, в соответствии с возрастными особенностями детей:  

• Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания.  

• Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания  

• Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  

• Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 
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• Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

• Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

• Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОУ и с традиционными ценностями российского общества.  

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребёнок, в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает 

социальное партнерство ДОУ с другими учреждениями образования и культуры (музеи, 

театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования 

детей. 

2.7.2. Целевой раздел Программы воспитания 

2.7.2.1. Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОУ – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОУ: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

Конкретизация общей цели воспитания, применительно к возрастным особенностям 

воспитанников, позволяет выделить в ней следующие, выполнение которых необходимо 

реализовывать на разных этапах дошкольного образования детей от 2 до 8 лет:  

Цели и задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка 

в ДОУ, во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных в ФГОС ДО. 
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Группа раннего возраста (2–3 года)  

Задачи:  

- воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям;  

- поощрять умение называть имена членов своей семьи;  

- развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с 

домом (тепло, уют, любовь и др.);  

- напоминать детям название города, в котором они живут;  

- вызвать интерес к труду близких взрослых.  

Младшая группа (3–4 года)  

Задачи:  

- формировать доброжелательные отношения друг к другу, умение делиться с 

товарищем; 

- приучать детей к вежливости;  

- закреплять знания ребенка о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как 

играют с ребенком и др.);  

- формировать уважительное отношение к сотрудникам детского сада, их труду, 

напоминать их имена и отчества;  

- формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: 

напоминать детям название города, в котором они живут. Побуждать рассказывать о том, где 

они гуляли в выходные дни (в парке, сквере, по улицам и пр.)  

Средняя группа (4–5 лет)  

Задачи:  

- формировать у детей представление о семье, как о людях, которые живут вместе, 

любят друг друга; 

- воспитывать уважительное отношение к людям разных профессий;  

- учить детей свободно ориентироваться в ближайшем окружении; 

- познакомить с городом, в котором мы живем, с его особенностями, 

достопримечательностями;  

- воспитывать в детях бережное отношение к родному городу;  

- познакомить с помещениями детского сада, рассказать об их назначении;  

- расширить знания о профессиях людей, работающих в детском саду.  

Старшая группа (5–6 лет)  

Задачи:  

- воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, уважительное отношение 

к окружающим; 

- учить заботиться о младших, помогать и защищать их; 

- побуждать к использованию в речи фольклора. Показать значение родного языка в 

формировании основ нравственности;  

- углублять представления ребенка о семье и её истории, о том, где работают 

родители, как важен их труд для общества;  

- расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о 

достопримечательностях города Алагир, культуре, традициях нашего народа, о 

замечательных людях, прославивших родной город;  

- расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках; 

- воспитывать любовь к Родине;  

- формировать представление о том, что Российская Федерация - многонациональная 
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страна, Москва - главный город, столица нашей Родины;  

- расширять представления детей о Российской армии. Воспитывать уважение к 

защитникам Отечества.  

Подготовительная к школе группа (6–8 лет)  

Задачи:  

- расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной 

страны;  

- рассказывать детям о воинских наградах дедушек и бабушек, родителей;  

- закреплять знание об имени и отчестве родителей, их профессий;  

- привлекать участие детей к созданию развивающей среды ДОУ (мини-музеи, 

выставки и др.);  

- формировать у детей представление о себе, как об активном члене коллектива;  

- расширять представления о родном городе. Продолжать знакомить с 

достопримечательностями Алагира;  

- углублять и расширять представления о Родине – России;  

- поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство 

гордости за её достижения;  

- закреплять представления о символике России;  

- воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям;  

- расширять представления о Москве - столице России, о государственных 

праздниках; 

- знакомить с выдающимися космонавтами России;  

- углублять знания о Российской армии;  

- воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти павших воинов. 

 

2.7.2.2. Направления воспитания. 

Реализация цели и задач Программы воспитания осуществляется в рамках 

нескольких направлений воспитательной работы ДОУ, формирование которых в 

совокупности обеспечит полноценное и гармоничное развитие личности    детей от 

2 до 8 лет. 

Патриотическое направление воспитания 

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию 

у ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 
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отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в 

будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает 

конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного 

пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой 

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий 

язык с другими людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребёнка в детско- взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 

поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности 

познания. 

2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 
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содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны 

и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у 

ребёнка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса.  

Знакомство с хозяйственно-бытовыми традициями осетинского народа, 

обустройством жилищ;  

- с символикой Осетии, традициями и обычаями, рассказы о воинах-защитниках 

Отечества, героях-осетин;  

- рассказы, беседы о земледелии, скотоводстве, промыслах, знакомство с 

предметами быта осетин. 
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Знакомство с культурными местами Осетии и родного города, природным 

ландшафтом, легендами, животным и растительным миром, содержанием «Красной 

книги» РСО-Алания. 

Осетинские народные игры, рассказы о спортивных достижениях жителей РСО-

Алания; рассказы, беседы о лечебных свойствах климата, минеральных источниках, 

осетинская национальная одежда, осетинская национальная кухня. 

Знакомство с осетинским орнаментом, цветовойсимволикой, чеканкой;  

- с осетинскими праздниками, слушание музыки, песен, колыбельных, музыкальные 

инструменты, осетинские танцы. 

2.7.2.3. Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 
природа 

Проявляющий привязанность к близким людям, 
бережное отношение к живому 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие,  

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 
«плохо». 
Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек,  
семья,  
дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 
одобрения и чувство  огорчения в случае неодобрения 
со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно  играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в  общении. 
Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 
деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое;  стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 
Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. Стремящийся помогать 

старшим в доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 
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самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других 

видах деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 
красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 
красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности, проявляющий 

интерес и желание заниматься продуктивными видами 

деятельности. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу. Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек,  

семья,  

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия   

и поведение;  принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 

на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе 

творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных  ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - занятия 

физической культурой, закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 
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здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. Имеющий представление о 

некоторых видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся  к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

2.7.3. Содержательный раздел Программы воспитания 

2.7.3.1. Уклад образовательного учреждения 

1) Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад ДОУ – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания.  

Уклад – это система отношений в образовательном учреждении, сложившаяся на 

основе нравственно-ценностных идеалов, традиций и характера организации различных 

воспитательных процессов. Уклад основан на социокультурном контексте, определяет 

смысл, стиль и характер взаимоотношений в дошкольном учреждении. Уклад всегда 

основывается на человеческой культуре, поэтому объединяет в себе устоявшийся порядок 

жизни, нормы и правила, традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность и 

систему ценностей дошкольного воспитания.  

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются 

всеми участниками образовательных отношений: воспитанниками, родителями (законными 

представителями, руководителем, педагогами и другими сотрудниками ДОУ. 

В нашем дошкольном учреждении сформирован свой уклад со своими традициями, 

национально-региональными особенностями, гибкого режима, которые направлены на 

реализацию воспитательных задач. 

          2) Цель, смысл деятельности, миссия дошкольного образовательного 

учреждения 

Важнейшей целью современного отечественного образования и одной из 

приоритетных задач общества и государства является воспитание, социально- 

педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, 

ответственного, творческого, инициативного, компетентного гражданина России. 

Цель – разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства, с учетом 

его физических, возрастных и индивидуальных возможностей и способностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-
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культурных традиций. 

Миссия развития образовательного учреждения: гарантированное 

предоставление качественных образовательных услуг, обеспечивающих успешную 

социализацию ребенка в современном обществе. 

Миссия заключается в объединении усилий ДОУ и семьи для создания условий, 

раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих формированию 

компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем. 

Стратегия:  

• формирование социальных компетенций личности воспитанников в условиях 

сетевого взаимодействия ДОУ с учреждениями социальной сферы;  

• развитие ресурсного, материально-технического, кадрового, методического 

обеспечения образовательного процесса;  

• создание эмоционально комфортного климата в учреждении для всех участников 

образовательных отношений;  

• повышение внутренней и внешней конкурентоспособности педагогов 

учреждения на учрежденческом, муниципальном и региональном уровне;  

• развитие системы дополнительного образования в разных формах и видах 

деятельности детей;  

• реализация компетентностного подхода в образовательном процессе ДОУ;  

• формирование информационно-ресурсного фонда ДОУ;  

Выполнение данной стратегии обеспечивается за счет:  

• создания условий для повышения квалификации педагогических кадров;  

• создания системы морального и материального стимулирования качественного 

профессионального труда;  

• создания системы дополнительных образовательных услуг;  

• развития материально-технической базы учреждения;  

• формирования единого образовательного пространства ДОУ, реализацию 

механизма социального партнерства детского сада с учреждениями социальной сферы. 

К ценностям ДОУ относятся:  

• информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех участников 

образовательных отношений;  

• профессионализм и высокое качество образовательных услуг;  

• единое образовательное пространство ДОУ, сформированное за счет 

устойчивого социального партнерства;  

• возможность реализации творческого потенциала всех участников 

образовательных отношений (результатами образовательной деятельности являются 

успехи воспитанников и педагогов ДОУ, многие из которых являются победителями 

конкурсов и соревнований различного уровня);  

• квалифицированные педагоги, работающие в инновационном режиме;  

• теплая и дружеская атмосфера. 

3) Принципы жизни и воспитания в ДОУ: 

Программа воспитания учитывает условия, существующие в 

ДОУ, индивидуальные особенности, интересы, потребности воспитанников и их 

родителей (законных представителей). 

Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, 
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предполагающего присвоение ребенком дошкольного возраста базовых ценностей, и 

опирается на следующие принципы: 

Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

Принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре 

и традициях России, включая культурные особенности региона; 

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; 

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения; 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения; 

Принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и 

организации образовательного процесса. В основе систематизации содержания работы 

лежит идея развития базиса личностной культуры, духовное развитие детей во всех 

сферах и видах деятельности. 

Принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы воспитательной 

работы должны соответствовать возрастным особенностям ребенка. 

Принципы индивидуального и дифференцированного подходов. Индивидуальный 

подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, интересов.  

Принцип творчества. Образовательный процесс ориентирован на развитие 

творческих способностей каждого ребенка, приобретение им собственного опыта 

творческой      деятельности. 

Принцип вариативности. Детям предоставляются возможности выбора игрушек, 

материалов, видов активности, партнеров совместной деятельности и общения, а также 

источника информации, способа действия и др. 

Принцип психологической комфортности. Взаимоотношения между детьми и 

взрослыми строятся на основе доброжелательности, поддержки, доверия и 

конструктивной взаимопомощи. 

4) Образ, особенности, символика, внешний имидж ДОУ: 

Образ ДОУ – это эмоционально окрашенный образ ДОУ, обладающий 

целенаправленно заданными характеристиками и призванный оказывать 

психологическое влияние определённой направленности на конкретные группы социума.  
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Основным преимуществом имиджа является созданные представления о ДОУ как 

об успешном, престижном, комфортном учреждении, оказывающем влияние не только 

на внешнюю среду, но и на внутреннюю. 

Именно с этой целью в ДОУ разрабатываются мероприятия, направленные на 

повышение имиджа ДОУ, повышения его конкурентоспособности. 

Главная особенность организации деятельности в ДОУ на современном этапе – 

это уход от учебной деятельности, повышение статуса игры, как основного вида 

деятельности детей дошкольного возраста; включение в процесс эффективных форм 

работы с детьми: ИКТ, проектной деятельности и познавательно-исследовательской, 

игровых, проблемно-обучающих ситуаций в рамках интеграции образовательных 

областей.  

ДОУ – это конкурентноспособное учреждение в образовательном пространстве 

Алагирского района и города Алагир, Республики Северная Осетия-Алания. Это 

учреждение с многолетней историей, и в тоже время современное, динамично 

развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции 

прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному будущему.  

Дошкольное образовательное учреждение расположено на южной окраине города 

Алагир в жилом микрорайоне вдали от предприятий и торговых мест. Построено в 1984г. 

для строителей Зарамагской ГЭС. Здание ДОУ построено по типовому проекту. 

Проектная наполняемость на 230 мест. ДОУ обеспечивает получение дошкольного 

образования, присмотр и уход за воспитанниками в возрасте от 2 лет до прекращения 

образовательных отношений. В ДОУ функционирует 10 групп общеразвивающей 

направленности.  

Режим работы: пятидневная неделя в течение календарного года. Время работы: 

7.00-19.00 с понедельника по пятницу. Выходные дни: суббота, воскресенье, 

праздничные дни, установленные законодательством Российской Федерации.  

Детский сад имеет территорию с игровым оборудованием, зелеными 

насаждениями, цветниками, огородом, игровыми площадками. 

Коллектив ДОУ стабильный, способный предоставить качественное образование 

воспитанникам во взаимодействии с родителями (законными представителями) и 

социумом, имеет положительные отзывы, востребован. 

Для создания положительного имиджа важны все аспекты деятельности. Также 

необходимо помнить, что имидж – явление корпоративное, и его результат определяют все 

члены коллектива. Руководителя, педагогов, младший обслуживающий персонал 

объединяет общий имидж: внешний вид, культура общения, интеллект, приветливая 

улыбка, привлекательность манер поведения, гордость за своё учреждение и 

воспитанников.  

Имидж руководителя: заведующий ДОУ обладает высоким профессионализмом, 

компетентностью, организаторскими качествами, работоспособностью, политической 

культурой, высокой нравственностью, личным авторитетом, стремиться к 

демократическому стилю руководства, умеет найти общий язык с молодыми и 

пожилыми, детьми и родителям, работниками разных профессий, людьми разного 

образования, семейного положения, квалификации.  

 Ключевой фигурой воспитания в ДОУ является воспитатель, реализующий по 

отношению к детям защитную, личностно-развивающую, организационную, 

посредническую (в разрешении конфликтов) функции. К его личности всегда 
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предъявлялись высокие требования, так как именно он создает культуру последующих 

поколений, воспитывает детей и родителей, воспитывает и учит своим поведением, 

отношением к людям, внешним видом.  

Имидж педагога – это инструментарий, использующий голос, пластику, мимику, 

внешние данные в качестве воздействия на воспитанников и родителей. Внешняя 

привлекательность педагогов ДОУ важна для более быстрой адаптации ребенка к 

коллективу. 

ДОУ использует символику и атрибуты, отражающие особенности ДОУ и его 

традиции, в оформлении помещений в повседневной жизни и в дни торжеств. 

При выборе символов и атрибутики ДОУ руководствуется их доступностью, 

безопасностью используемых материалов, привлекательностью содержания для 

воспитанников.  

Наш детский сад имеет достаточно хороший имидж: стабильный творческий 

коллектив, эффективное взаимодействие с социумом и родителями, позитивное 

общественное мнение в городе, достойные результаты педагогов и выпускников ДОУ. 

ДОУ также имеет узнаваемый образ на рынке образовательных услуг 

(официальный сайт, гос.паблики, мессенджеры и пр.). 

5) Отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям) 

обучающихся, сотрудникам и социальным партнерам.  

Развитие современного общества диктует особые условия организации 

дошкольного образования, интенсивное внедрение инноваций, новых технологий и 

методов работы с детьми. В этой ситуации особенно важна профессиональная 

компетентность, основу которой составляет личностное и профессиональное развитие 

педагогов. 

Уклад ДОУ способствует формированию ценностей воспитания, которые 

разделяются всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, 

родителями, педагогами и другими сотрудниками). 

Нами выделены следующие ценности:  

1.Ребенок, как уникальная, развивающаяся личность, его здоровье, интересы, 

потребности.  

2.Педагог, как личность, носитель образования.  

3.Командная работа, как основа достижения успеха.  

4.Культура организации, как культура жизнедеятельности ДОУ.  

5.Семья, как основная среда личностного развития ребенка, ориентация на ее 

образовательные потребности и запросы, сотрудничество с ней.  

Предметом взаимодействия и сотрудничества всех участников процесса 

образования и воспитания является ребенок, его интересы, заботы о том, чтобы каждое 

педагогическое воздействие, оказанное на него, было грамотным, профессиональным и 

безопасным. 

Основой отношений педагогов с воспитанниками в ДОУ является соблюдение 

нравственных норм, доверие и внимание к внутреннему миру ребенка, проявление 

доброты и сердечности к нему. Одним из важных условий воспитания культуры 

общения является сотрудничество воспитателя с детьми. 

В отношении воспитанников ДОУ обозначены права:  
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- на уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и 

психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья; 

- оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленном 

законодательстве в сфере охраны здоровья;  

- организацию питания;  

- определение оптимальной образовательной нагрузки режима непосредственно 

образовательной деятельности;  

- пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны 

труда;  

- организацию и создание условий для профилактики заболеваний, и оздоровления 

воспитанников, для занятия ими физической культурой и спортом;  

- обеспечение безопасности воспитанников во время пребывания в ДОУ;  

- профилактику несчастных случаев с воспитанниками во время пребывания в 

ДОУ;  

- проведении санитарно- противоэпидемиологических и профилактических 

мероприятий. 

Родители – участники всех мероприятий и проектов, союзники и контролеры в 

вопросах воспитания, помогающие выстраивать социальное партнерство и создавать 

современную здоровую образовательно-воспитательную среду. 

Взаимодействие педагогов с родителями предполагает взаимопомощь, 

взаимоуважение и взаимодоверие, знание и учет педагогом условий семейного 

воспитания, а родителями – условий воспитания в ДОУ. 

Уклад в ДОУ направлен, прежде всего, на сплочение коллектива детей, 

родителей и педагогов. 

День открытых дверей в ДОУ является распространенной формой работы, дает 

возможность познакомить родителей с дошкольным учреждением, его традициями, 

культурными практиками, правилами, особенностями сотрудничества, заинтересовать 

ею и привлечь к                                           участию. 

Родители приглашаются на семинары-практикумы, мастер-классы. 

Используются альтернативные формы общения с семьей - информационно- 

коммуникационные технологии. Это официальный сайт ДОУ, создание сообщества 

«ВКонтакте», родительские чаты в мессенджере WhatsApp, в информационно-

коммуникативной образовательной платформе «Сферум» для организации чатов и 

иных видов персональных и групповых коммуникаций в рамках образовательного 

процесса. 

Любой член семьи имеет возможность высказать своё мнение по поводу методов 

воспитания своего ребенка, обратиться за помощью к конкретному специалисту, 

получить актуальную информацию от педагога по вопросам активного отдыха, 

безопасного поведения и жизнедеятельности. 

Наглядно-информационный материал для родителей представлен через буклеты 

и папки – раскладушки, информационные листы, стенды. Наглядная информация 

всегда находится в поле зрения и позволяет возвращаться к ней (пока ждут ребенка) 

многократное количество раз, тем самым увеличивая вероятность ознакомления, 

осознания и принятия (или несогласия) с информационным материалом.  

Взаимодействие ДОУ с семьей является социализирующим фактором, 

совмещающим функции образовательной, культурной, социальной сфер организации 
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детской жизни. 

В детском саду для обратной связи с родителями имеется: 

•книга отзывов и предложений; 

•интерактивное взаимодействие (социальные сети ВКонтакте, мобильные 

приложения VK мессенджер); 

•сайт детского сада; 

•анкетирование родителей. 

Для взрослых участников образовательных отношений (родителей (законных 

представителей) и сотрудников ДОУ) нормы и правила закреплены в локальных 

нормативных актах ДОУ. 

Современное ДОУ не может успешно реализовывать свою деятельность и 

развиваться без широкого сотрудничества с социумом на уровне социального 

партнерства. 

Работая в условиях социального партнерства, мы создаем возможность расширять 

воспитательную и культурно-образовательную среду и влиять на широкий социум, 

получая определенные социальные эффекты образовательной деятельности.  

Взаимодействие с социальными партнерами носит вариативный характер 

построения взаимоотношений по времени сотрудничества и по оформлению 

договоренностей (планов) совместного сотрудничества. 

Внешние связи и взаимоотношения в ДОУ строятся с учетом интересов детей, 

родителей и педагогов. 

 

Дисциплина в ДОУ поддерживается на основе уважения человеческого 

достоинства воспитанников, педагогических работников. Применение физического 

и/или психического насилия по отношению к воспитанникам не допускается. Поощрения 

воспитанников проводят по итогам конкурсов, соревнований и других мероприятий в 

виде вручения грамот, благодарственных писем, сертификатов, сладких призов и 

подарков. 

6) Ключевые правили и нормы ДОУ: 

Нормы и правила ДОУ для всех участников образовательных отношений 

(родителей (законных представителей), сотрудников ДОУ и детей) закреплены в 

локальных нормативных актах. 

Для родителей (законных представителей) и сотрудников ДОУ: 

• Договор об образовании по образовательными программам дошкольного 

образования;  

• Положение о порядке оформления возникновения, приостановления и 

прекращения отношений между ДОУ и родителями (законными представителями); 

• Правила внутреннего распорядка воспитанников; 

• Положение о комиссии по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений т.д. 

Для сотрудников ДОУ: 

• Правила внутреннего трудового распорядка; 

• Положение о нормах профессиональной этики педагогических работников; 

• Положение о режиме ООД воспитанников; 
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• Положение о комиссии по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений; 

• Положение об организации прогулки и др. 

Для детей: 

Правила и нормы для детей должны быть им понятны и приняты ими. Поэтому 

важно сформировать в группах ДОУ детские и детско-взрослые сообщества (см.  

п. Общности дошкольного образовательного учреждения). 

В данном случае принципиально меняется позиция педагога, который, являясь 

полноправным субъектом сообщества, не может жестко задавать правила и нормы жизни 

в этом сообществе, прибегать к запретам и указам. Педагог должен идти по пути 

вовлечения детей в совместное установление норм и правил, обсуждение интересов и т.д., 

что обеспечивает формирование у детей осознанного отношения к нормам поведения.  

В группах в ходе утреннего круга формируются правила, нормы, законы группы 

(детского сада), которые будут содержать простейшие правила, соблюдать которые 

должны все члены группы. 

Эти правила записываются/зарисовываются и размещаются в месте, доступном 

для детей, чтобы дети их всегда видели и постоянно к ним обращались. Для 

формирования правил группы может также применяться один из видов проектной 

деятельности – нормотворчество. 

7) Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОУ. 

Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют чувству 

сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать 

способы действия. Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей 

увлекательными и полезными делами, создают атмосферу радости общения, 

коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам.  

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой 

цикл мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на реализацию 

Программы в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в летний период.  

Направленность и тематика мероприятий формируется на основе следующих 

областей: 

• исторические и общественно значимые события; 

• сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир неживой 

природы; 

• национальные праздники, традиции; 

• тематические недели; 

• иные темы, связанные с миром человека. 

Ритуалы и традиции устанавливаются как в ДОУ в целом, так и в каждой группе. 

Традиции ДОУ:  

- календарные праздники;  

- досуговые/итоговые мероприятия; 

- воспитательно-образовательные проекты; 

- социальные акции; 

- недели здоровья; 

- тематические дни; 

- экскурсии по городу (старший возраст, совместно с родителями); 



93 

-  выставки/вернисажи совместного творчества родителей, детей и педагогов; 

детского творчества;  

- фотовыставки и др.; 

- социальное партнерство с СОШ №5, Северо-Осетинским государственным 

природным заповедником, районной библиотекой, музеем; 

Ежедневные традиции: 

- личная встреча воспитателем родителей и каждого ребенка, их приветствие; 

- «утренний круг» воспитателя с детьми;  

- «вечерний круг» воспитателя с детьми;  

- чтение детской художественной литературы. 

(Количество праздников самостоятельно определяется педагогами, в зависимости 

от возрастных и индивидуальных особенностей, потребностей и интересов детей, 

и по необходимости, сокращено и дополнено другими событиями). 

Традиции групп. В каждой группе устанавливаются традиции и ритуалы, 

возникающие в соответствии с особенностями детей группы, образовательной ситуацией, 

сложившейся в группе. 

Особые нормы этикета ДОУ. 

В ДОУ соблюдаются правила общепринятого этикета – стандартные нормы, 

которым должен следовать человек любого возраста и социального положения. 

Сотрудники ДОУ соблюдают нормы профессиональной этики и поведения. 

Культура поведения педагога рассматривается нами как значимая составляющая 

Уклада ДОУ.  

Культура поведения взрослых в ДОУ направлена на создание воспитывающей среды 

как условия решения возрастных задач воспитания: «речевой этикет», «этикет общения», 

«этикет за столом», «этикет внешнего вида». Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития 

детей. 

Воспитатель должен соблюдать Кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения: 

• педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

• улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

• педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

• педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду; 

• тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

• уважительное отношение к личности воспитанника; 

• умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

• умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

• уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

• умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

• умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

• умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 
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• знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

• соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

• социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОУ 

(учитывает  этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). 

8) Особенности развивающей предметно-пространственной среды в ДОУ 

Цель создания развивающей предметно-пространственной среды в ДОУ - 

обеспечить всестороннее развитие детей дошкольного возраста, в том числе и их 

нравственное развитие личности в социально-духовном плане, развития 

самостоятельности.  

РППС не только отражает традиционные российские ценности, но и способствует 

их принятию и раскрытию ребенком. 

РППС отражает федеральную, региональную специфику, а также специфику ДОУ 

и включает оформление помещений, оборудование, игрушки. 

Среда обеспечивает:  

− гармоничное всестороннее развитие детей с учетом возрастных особенностей 

детей; 

− полноценное общение и в то же время возможность уединиться по желанию 

ребенка; 

− реализацию образовательной программы ДОУ; 

− учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

− наличие материалов, оборудования и инвентаря для воспитания детей в сфере 

личностного развития, совершенствование их игровых и трудовых навыков.  

Среда учитывает: 

• условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

• условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

• условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях. 

Особенностью ДОУ также является предметно-пространственная среда вне 

группового пространства. Это Зимний сад и ИЗОстудия. Зимний сад имеет благотворное 

влияние на детскую психику и на развитие и формирование личности. Это место, где 

можно провести откровенный, доверительный разговор с ребенком, расслабиться и 

отдохнуть, снять эмоциональное напряжение. В изостудии происходит развитие 

предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений искусства, 

мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; реализацию 

самостоятельной творческой деятельности детей через игровые и нетрадиционные 

технологии. 

 Коридоры, лестничные марши тематически оформлены коллективными и 

индивидуальными работами воспитанников ДОУ. 

 

9) Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОУ 

(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 

особенности) 
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Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живёт. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека. 

Социокультурный контекст воспитания учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование ресурсов 

воспитательной программы. 

Социокультурные особенности. 

МБДОУ д/с№7 – это детский сад с многолетней историей, и в тоже время 

современное, динамично развивающееся образовательное учреждение, в котором 

сохраняются лучшие традиции, стремление к современному и инновационному. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства ДОУ с организациями образования и культуры на договорной основе, а также 

участие воспитанников, педагогов и родителей в акциях, фестивалях, конкурсах и других 

социально значимых мероприятиях муниципального и регионального уровней.  

В микрорайоне отсутствуют объекты промышленного производства, в близлежащих 

районах имеются культурно - массовое и спортивные центры (музей, музейно-парковая 

зона, стадион, школа-интернат). 

Этнокультурные особенности.  

 Реализация этнокультурной составляющей в содержании дошкольного образования 

осуществляется через знакомство с национально-культурными особенностями родного 

города, нашей республики. ДОУ обеспечивает гуманистический, развивающий, народно-

национальный характер образования, связь воспитания и обучения с жизнью и 

национальными культурными традициями.  

Этнокультурное воспитание в ДОУ направлено на развитие и социализацию 

личности ребенка как субъекта этноса и как гражданина многонационального Российского 

государства. Через этнокультурное воспитание происходит внедрение в образовательный 

процесс знаний родной национальной культуры, воспитания дружеского отношения к 

людям разных национальностей, духовно нравственных ценностей, социальных норм 

поведений, ознакомление с культурными достижениями других народов, использование 

опыта народного воспитания с целью развития у детей интереса к родной культуре.  

В ДОУ происходит приобщение детей к истории, к культуре, к знакомству с родным 

краем, с прошлым родного края. В результате этой работы у детей формируется становление 

личности, мировоззрение, мироощущение, нравственное, социальное и эстетическое 

развитие. Формируется дружелюбие, доброжелательность, чувство сопереживания. Также 

развитию способствуют произведения устного народного творчества осетинского народа: 

легенды, сказки, пословицы, загадки и др. 

Региональные особенности. 

Региональный компонент является одной из важных составляющих воспитания 

ребенка в ДОУ и располагает возможностью организации поликультурного воспитания 

детей. Поликультурное воспитание дошкольников строится на основе изучения 

национальных традиций, дети знакомятся с самобытностью и уникальностью осетинской 

национальной культуры. 

Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие 

местности предопределяет отбор содержания регионального компонента образования, 

усвоение которого позволяет проникнуться любовью к родной земле, родной природе, 

охране окружающей среды, национальным традициям и обычаям, адаптироваться к 
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условиям жизни в ближайшем социуме. Необходимо дать детям понимание, что великая 

страна начинается с малой Родины – с того место, где ты родился и живешь.  

Конфессиональные особенности. 

ДОУ посещают дети русской и осетинской национальности. 

Работа в ДОУ ведется по: 

- формированию способности взаимодействовать с окружающими на основе 

взаимопонимания, сотрудничества, готовности принять других людей, их обычаи, интересы 

такими как они есть; 

- воспитанию межнациональной толерантности, одной из важных задач в 

современном обществе. 

В рамках образовательной программы предусмотрено ознакомление дошкольников 

с русскими и осетинскими традициями и обычаями. Обучение проходит на русском и 

осетинском языках. 

В части программы, формируемой участниками образовательных отношений 

особое внимание уделяется развитию духовно-нравственных и патриотических качеств 

личности, любви к одному краю, Родине, гордости достижения.  

Подрастающее поколение нашей республики должны знать и гордиться 

особенностями своей малой родины, родного города, любить его и осознавать себя 

частицей удивительного края.  

Жители РСО-Алания отличаются богатым колоритом народной культуры. 

Поэтому юные воспитанники должны стать достойными их преемниками.  

Ознакомление с традициями осетинского народа реализуется посредством 

регионального компанента, благодаря которому организована воспитательная 

деятельность по формированию духовно-нравственной деятельности в течение дня. 

 

2.7.3.2. Воспитывающая среда дошкольного образовательного учреждения     

 Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность.  

При организации воспитывающей среды ДОУ учитываются: 

• Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к 

окружающему миру, другим людям, себе. 

• Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества. 

• Условия для становления самостоятельности, инициативы и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

Воспитывающая среда строится по трем направлениям:  

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями смыслами;  

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;  
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- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 

взрослым. 

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к 

окружающему миру, другим людям, себе. 

Для реализации процесса формирования эмоционально-ценностного отношения 

ребенка к окружающему миру, другим людям воспитатели и специалисты ДОУ в своей 

работе используют разные виды деятельности:  

• игровая деятельность - дает ребенку почувствовать себя равноправным членом 

человеческого общества; 

• коммуникативная - объединяет взрослого и ребенка, удовлетворяет разнообразные 

потребности ребенка в эмоциональной близости с взрослым; 

• предметная - удовлетворяет познавательные интересы ребенка в определенный 

период, помогает ориентировать в окружающем мире;  

• изобразительная - позволяет ребенку с помощью работы, фантазии вжиться в мир 

взрослых, познать его и принять в нем участие;  

• наблюдение - обогащает опыт ребенка, стимулирует развитие познавательных 

интересов, закрепляет социальные чувства;  

• проектная - активизирует самостоятельную деятельность ребенка, обеспечивает 

объединение и интеграцию разных видов деятельности;  

• конструктивная - дает возможность формировать сложные мыслительные 

действия, творческое воображение, механизмы управления собственным поведением.  

Воспитывающая среда ДОУ образуется совокупностью природных, предметных, 

социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается в 

соответствии с возрастными особенностями дошкольников, за счёт качественного 

улучшения: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и 

безопасности, открытости изменениям. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно 

ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем её составляющим, 

умели самостоятельно действовать, придерживаясь норм и правил пребывания в различных 

помещениях и пользования материалами, оборудованием. 

Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества 

• ситуации бытового взаимодействия, культурные практики повседневной жизни;  

• самостоятельная игровая, коммуникативная, художественная деятельность детей;  

• занятия (в том числе совместные занятия детей и родителей); 

• социокультурные праздники и досуговые мероприятия;  

• экскурсии и целевые прогулки;  

• кружковая работа;  

• музейная деятельность дошкольного образовательного учреждения; 

• встречи с интересными людьми – носителями культуры. 

Нравственное воспитание - это усвоение детьми норм и ценностей, принятых в 

обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения 

правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. Повседневный опыт общения 

с окружающими служит источником как положительных, так и отрицательных примеров 

поведения. Для нравственного формирования личности ребенка в воспитательно- 

образовательном процессе проводятся этические беседы, беседы по прочитанным 
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произведениям. Воспитательно-образовательная работа по патриотическому воспитанию 

направлена на формирование у детей образа героя, защитника своего государства; на 

привитие любви к Отечеству, родному краю, родному городу, своему детскому саду, своей 

семье; на воспитание чувства гордости за историю становления страны и потребности 

защищать Родину. 

Музейная педагогика является связующим звеном в воспитательной, 

познавательной и творческой деятельности взрослых и детей. Воспитанники знакомятся с 

окружающим миром, приобщаются к системе общечеловеческих ценностей, к истории, 

обогащают патриотические чувства, развивают художественный вкус и воплощают 

приобретенные знания в своей практической деятельности.  

Одним из элементов воспитательной среды ДОУ является организация 

фотовыставок. Сменяемость экспозиций способствует углублению представлений о 

значении базовых ценностей (семья, дружба, ЗОЖ и др.), является воспитывающим 

элементом предметно- пространственной среды. 

Условия для становления самостоятельности, инициативы и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество 

Большое внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, 

уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 

организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 

педагогического руководства. Организованное проведение этой формы работы 

обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны 

воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во 

время утреннего приема, прогулок, второй половины дня) в помещениях и на свежем 

воздухе. Она организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 

дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном 

внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный материал 

при фронтальной работе. 

 

2.7.3.3. Общности дошкольного образовательного учреждения 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 

основанной на разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, определяющих 

цели совместной деятельности. 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. Сами 

участники профессиональной общности разделяют те ценности, которые заложены в 

основу Программы воспитания.  

Педагоги – участники общности, придерживаются следующих принципов:  

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения;  

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию;  

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 
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внутри группы сверстников принимала общественную направленность;  

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности;  

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание 

к заболевшему товарищу;  

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.);  

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят;  

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.  

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. Воспитатель, а также другие сотрудники должны быть 

примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм 

общения и поведения. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Зачастую поведение ребенка 

сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими 

взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание 

условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания.  

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом 

воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными. Общность строится и задается системой связей и отношений 

ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели.  

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада.  

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 
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воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей.  

Воспитатель должен соблюдать нормы профессиональной этики и поведения:  

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует их первым;  

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду;  

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

- уважительное отношение к личности воспитанника;  

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;  

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;  

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

2.7.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО. 

Соотношение образовательных областей и направлений воспитания 

№ Образовательная область Направление воспитания 

1 Социально-коммуникативное развитие Патриотическое, духовно-нравственное, 

социальное, трудовое 

2 Познавательное развитие Познавательное, патриотическое 

3 Речевое развитие Социальное, эстетическое 

4 Художественно-эстетическое  

развитие 

Эстетическое 

5 Физическое развитие Физическое, оздоровительное 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:  

• воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране;  

• воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 
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представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности;  

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России;  

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях 

о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции;  

• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;  

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;  

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», 

«Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:  

• воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны;  

• приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России;  

• воспитание уважения к людям -представителям разных народов России независимо 

от их этнической принадлежности;  

• воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну);  

• воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что 

предполагает:  

• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила 

и нормы культурного поведения;  

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», 

«Культура», «Человек», «Природа», что предполагает:  

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями);  

• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»;  

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 



102 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка;  

• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального 

и эмоционально-образного способов его освоения детьми;  

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 

предполагает: 

• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

• становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами;  

• воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

2.7.3.5. Формы совместной деятельности в ДОУ 

1) Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОУ. 

 Цель взаимодействия – объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по созданию 

условий для развития личности ребёнка на основе социокультурных, духовно- 

нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе. 

Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников: 

• информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДОУ, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также 

об образовательной программе, реализуемой в ДОУ; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

• просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

• построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 

отношений с родителями (законными представителями) детей для решения 

образовательных задач; 

• вовлечение родителей в образовательный процесс. 

Формат взаимодействия с родителями должен заключаться в следующем: родители 

и воспитатели не «заказчик» и «исполнитель», а коллеги и партнеры, у которых общая 

задача – воспитание ребенка.  

В семье имеются объективные естественно складывающиеся условия для 

формирования у детей нравственных чувств, представлений, навыков поведения. Однако 

личность ребенка формируется не только под влиянием объективных условий и 
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обстоятельств жизни семьи, но и прежде всего под влиянием целенаправленной 

воспитательной его деятельности родителей (законных представителей).  

В повышении уровня семейного воспитания дошкольников ответственная роль 

принадлежит ДОУ. Возможность ежедневного непосредственного контакта с детьми и их 

родителями (законными представителями) позволяет педагогам и специалистам ДОУ 

выявлять характер семейного воспитания, добиваться единства влияний на ребенка в ДОУ 

и семье.  

В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

воспитанников, воздействия на семейное воспитание используются различные формы 

работы.  

По каждой возрастной группе воспитателями ежегодно составляется План работы с 

родителями (законными представителями) и вносится в рабочую программу воспитателя. 

Формы взаимодействия с родителями в рамках решения поставленных задач:  

- тестирование, опрос, анкетирование;  

- информационные стенды;  

- проведение консультаций по вопросам воспитания, беседы, рекомендации;  

- онлайн-информирование на сайте ДОУ, посредством мессенджеров;  

- семинары – практикумы, «круглые столы»;  

- мастер-класс; 

- привлечение родителей к участию в проектах;  

- совместные экскурсии;  

- открытые просмотры мероприятий с участием детей;  

- День открытых дверей;  

- совместные досуги, праздники, концерты и пр.;  

- творческие выставки, вернисажи;  

- конкурсы;  

- участие в благотворительных акциях;  

- участие в работе родительских комитетов. 

В педагогическом просвещении родителей (законных представителей) 

воспитанников, воздействия на семейное воспитание используются как индивидуальные, 

так и коллективные формы работы. 

Групповые формы работы с семьей:  

- общие родительские собрания;  

- групповые родительские собрания;  

- консультирование групп родителей по общим темам;  

- анкетирование;  

- оформление информационных стендов;  

- участие и организация выставок, смотров-конкурсов совместного творчества;  

- участие в организации мини-музеев и тематических выставок в ДОУ;  

- приглашение родителей воспитанников на детские концерты и праздники;  

- участие в различных фестивалях, акциях в течение года и др. 

Индивидуальные формы работы:  

- работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка; 
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- участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка;  

- индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью 

координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

Планируемые результаты сотрудничества ДОУ с семьями воспитанников: 

• сформированность у родителей представлений о сфере педагогической 

деятельности; 

• владение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения 

детей дошкольного возраста; 

• формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в 

общественную деятельность. 

Взаимодействие педагогов ДОУ с детьми обеспечивает атмосферу принятия, где 

каждый ребенок чувствует, что его ценят, принимают таким, какой он есть, всегда 

выслушают, поймут и помогут. 

Работа с родителями в группах раннего возраста  

Первые дни посещения ребенком ДОУ - особенно ответственный период в работе с 

семьей: от того, какие впечатления сложатся у родителей (законных представителей) 

ребенка, во многом зависят дальнейшие взаимоотношения ДОУ и семьи. Педагог должен 

побеседовать с родителями (законными представителями) до прихода ребенка в ДОУ. Ему 

необходимо узнать об особенностях, ребенка, его привычках, о методах воспитания в семье. 

Педагогу необходимо с сочувствием отнестись к естественному беспокойству родителей 

(законных представителей), впервые оставляющих своего малыша на попечение не 

знакомых людей. Нужно заверить родителей (законных представителей), что к ребенку 

будут внимательны, показать им группу, спальню, кровать, где будет спать ребенок, 

рассказать о режиме.  

Соблюдение правильного режима дня, достаточный сон ребенка, выполнение 

гигиенических требований в семье — это не только необходимое условие полноценного 

физического развития ребенка, укрепления его здоровья, но и условие воспитания в сфере 

личностного развития. Нарушение режима ведет к переутомлению нервной системы 

ребенка, а это является причиной капризов, негативного отношения к требованиям 

взрослых. Следует понимать, что часто повторяющиеся конфликты между ребенком и 

взрослыми отрицательно сказываются на формировании характера малыша, разрушают его 

доверие к взрослым. Причиной конфликтов между взрослыми и ребенком в семье может 

быть неудовлетворение естественной потребности малыша в активности, 

самостоятельности. На собраниях, во время бесед педагог всегда должен подчеркивать, как 

важно умение отца и матери понимать и учитывать возможности и потребности ребенка, 

проявлять терпение и мягкость, быть настойчивыми в привитии ребенку полезных навыков 

и привычек. 

Работа с родителями в группах младшего возраста  

В младшей группе продолжается работа по педагогическому просвещению 

родителей, приобщение их к жизни детского сада. В этой группе часто встает вопрос о 

трудностях вхождения ребенка в детский коллектив. Налаживая отношение ребенка со 

сверстниками, педагог стремиться воздействовать и на семью, сделать ее своим союзником. 

 Педагог должен показать родителям (законным представителям), как неумение и 
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нежелание считаться с окружающими осложняет взаимоотношения ребенка с детьми, 

советует чаще расспрашивать ребенка о том, как и с кем, он играет в детском саду, хвалить 

за проявленное желание поделиться игрушкой, уступить, поощрять его игры с детьми. 

 Следует помнить, что на детей благотворно действует привлечение их к труду в 

семье, выполнение разнообразных поручений, оказание маленьких услуг окружающим.  

У детей четвертого года жизни возрастает стремление к самостоятельности, которая 

очень часто не удовлетворяется в семье. Поэтому вопрос о воспитании самостоятельности 

по-прежнему актуален и должен быть темой бесед с родителями (законными 

представителями) детей.  

Дети данного возраста активно подражают окружающим, в связи с этим возрастает 

роль примера взрослых. О роли примера родителей (законных представителей) в 

воспитании детей, о значении так называемых мелочей быта в формировании личности 

ребенка нужно неоднократно напоминать на родительских собраниях, во время бесед и 

консультаций.  

В младшем дошкольном возрасте происходит бурное развитие речи ребенка, 

интереса к окружающему. Внимание родителей (законных представителей) к вопросам 

детей, умение поддержать их интерес, высказывания способствуют развитию мышления и 

речи детей, правильного отношения к наблюдаемому. Следует предупредить родителей 

(законных представителей) об опасности возникновения негативных последствий в случае 

их равнодушного отношения к детским вопросам и проблемам. Это гасит 

любознательность детей, отдаляя их от родителей. Желательно показать родителям 

(законным представителям) открытое занятие с детьми по развитию речи с последующим 

его анализом и конкретными рекомендациями о том, как беседовать с ребенком о 

прочитанном, на что и как обращать внимание в природе и общественной жизни, как 

знакомить с трудом людей, чтобы у детей уже в этом возрасте закладывалось уважение к 

людям и их труду.  

Все эти рекомендации следует оформить и разместить на информационном стенде 

для родителей (законных представителей) воспитанников, на официальном сайте ДОУ. 

Работа с родителями в средней группе 

В начале учебного года педагогам необходимо выяснить, что изменилось в условиях 

жизни воспитанников ДОУ. В беседах с родителями (законными представителями) педагоги 

узнают, продолжают ли приучать детей к самостоятельности в самообслуживании, 

привлекают ли их в помощь взрослым, какие игры и занятия предпочитают дети, как 

проводит дома выходные дни.  

В своем сообщении на первом родительском собрании педагогам необходимо 

подчеркнуть возросшие возможности детей, подробно ознакомить с новыми, более 

сложными задачами воспитания в сфере личностного развития.  

Наблюдая за детьми, педагоги могут отметить, улучшилось ли их поведение, стали 

ли более совершенными их культурно-гигиенические навыки, навыки самообслуживания, 

усложнились ли игровые интересы, каковы их отношения со сверстниками, отношение к 

взрослым, к трудовым поручениям и т. д. Все это становится предметом разговора педагогов 

с родителями (законными представителями) воспитанников.  

Трудовая деятельность детей пятого года жизни должна быть в центре внимания 

семьи. Одна из задач рабочей программы воспитания - закрепление в семье навыков 

самообслуживания. Педагоги должны довести до сведения родителей (законных 

представителей) воспитанников информацию о необходимости повысить требования к 
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уборке ребенком своих вещей после игр и занятий. Если ребенок делал это раньше вместе 

со взрослыми, то теперь он должен быть самостоятельным. Известно, сколько хлопот 

доставляют родителям занятия ребенка с клеем, краской, бумагой, поэтому взрослые часто 

неодобрительно относятся к подобным занятиям и даже запрещают их. Такое отношение 

родителей к полезной для детей деятельности неправильно. Стремление детей мастерить, 

конструировать надо поощрять. Более того, родителям следует принимать участие в ручном 

труде детей, способствуя развитию усидчивости, целеустремленности, творчества. Но при 

этом надо учить ребенка аккуратности: закрыть стол клеенкой или бумагой, после занятий 

все убрать на место, собрать обрезки с пола и т. д.  

В этом возрасте расширяется круг поручений, которые ребенок может выполнять 

самостоятельно, например, полить цветы, накрыть на стол. Эти поручения и постепенно 

становится постоянными, превращаются в обязанность. Важно обращать внимание на 

внешний вид детей, так как они в состоянии замечать и самостоятельно устранять 

непорядок в одежде, прическе. Если, прививаемые в детском саду, культурно-

гигиенические навыки не закрепляются в семье, если от ребенка дома не требуют, чтобы он 

мыл руки после туалета, перед едой, пользовался салфеткой, полоскал рот после еды, все 

это он будет делать лишь под контролем воспитателя в детском саду, а выполнение 

культурно-гигиенических правил ребенком четырех лет должно стать привычным. 

Родители (законные представители) воспитанников должны знать, какие требования 

следует предъявлять к детям, какие правила вежливости им понятны и доступны. Важно 

обращать внимание родителей (законных представителей) детей на содержание детских 

игр, на необходимость создавать в семье условия дли игр, отражающих явления 

общественной жизни, труд людей, расширять соответствующие знания детей.  

Особый интерес проявляют дети к труду своих родителей. Однако взрослые, не зная, 

как доступно рассказать ребенку о своей работе, нередко создают у него искаженное 

представление о ней (есть дети, которые считают, что родители ходят на работу, чтобы 

получать деньги). Педагоги должны советовать родителям (законным представителям), как 

доступно познакомить детей с профессиями, подчеркнув общественную значимость 

любого труда.  

На пятом году жизни ребенок в состоянии осознать нравственный смысл 

взаимоотношений людей, поступков героев художественных произведений. Поэтому 

родители (законные представители) при чтении книг, просмотре телевизионных передач 

могут подвести детей к оценке поведения персонажей («Как, по-твоему, поступил мальчик? 

Почему ты думаешь, что плохо?»). Однако такая беседа не должна быть слишком 

назидательной. Чтобы помочь родителям (законным представителям), педагоги могут 

пригласить их на открытое занятие, беседу, составить список книг, которые взрослые могут 

прочитать детям, рекомендовать примерное содержание бесед о прочитанном.  

Воспитанники средний группы проживают период активного формирования 

отношения ребенка к окружающим. Жизнь ребенка в коллективе сверстников требует 

умения считаться с интересами других детей, сопереживать их успехам и неудачам, 

оказывать помощь, активно участвовать в общей деятельности.  

Характер взаимоотношений ребенка со сверстниками должен быть предметом 

постоянных бесед педагога с его родителями (законными представителями). Если эти 

взаимоотношения носят отрицательный характер, необходимо выяснить, не является ли 

ребенок дома маленьким деспотом, не виноваты ли взрослые в неверной оценке ребенком 

своего поведения. Родителям (законным представителям) таких детей нужно посоветовать 
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повысить требовательность к ребенку, включить его в коллективные дела семьи, давать 

трудовые поручения, не захваливать, интересоваться взаимоотношениями ребенка с 

детьми, давать им правильную оценку, поощрять добрые побуждения ребенка, использовать 

естественные ситуации, а иногда и создавать их, чтобы ребенок мог проявить отзывчивость. 

Работа с родителями детей старшей и подготовительной групп 

Переход детей в старшую группу — новый этап их развития. Наибольшее внимание 

родителей (законных представителей), как правило, бывает привлечено к 

интеллектуальному развитию детей, а игра и труд отодвигаются на второй план, как менее 

существенные стороны воспитания в период подготовки к школе. Такое суждение с 

педагогической точки зрения не является прогрессивным. Поэтому, на первом 

родительском собрании, посвященном в том числе и задачам воспитания в сфере 

личностного развития воспитанников старшей группы, необходимо подчеркнуть, что по-

прежнему большое значение имеют игра и труд, но игра и труд старшего дошкольника 

должны быть более высокого уровня, чем на предыдущей возрастной ступени.  

Следует показать родителям (законным представителям) воспитанников, как в 

бытовом труде формировать у детей организованность, ответственность, аккуратность. Но 

для этого нужно усложнить труд ребенка в семье, определить постоянные трудовые 

обязанности, например уход за растениями, стирка своих носков, накрывание на стол, 

уборка со стола, помощь взрослым в мытье посуды. Детей этого возраста можно привлекать 

и к приготовлению пищи: мыть фрукты, овощи, делать пирожки, печенье, винегрет и т.д.  

Показателем правильного развития в сфере личности ребенка старшего дошкольного 

возраста является его активное стремление оказывать помощь окружающим. Это 

стремление необходимо всячески стимулировать. Педагог должен беседовать с детьми о 

том, что они любят делать с мамой и папой дома, помогают им и как, почему помогают, 

подсказывает детям, в каких конкретных делах может проявляться их забота о родителях.  

Игра способствует развитию воображения, творчества, в ней закрепляются 

нравственные представления детей. В играх находят отражение представления о труде 

людей, общественных явлениях. Родители (законные представители) должны проявлять 

интерес к играм детей, обогащать их знаниями, направлять взаимоотношения между 

участниками игры. Детям старшего дошкольного возраста полезны игры, требующие 

усидчивости, сообразительности: настольные игры дидактического характера, 

разнообразные конструкторы. Многие из этих игр требуют участия двух и более человек. 

Участниками игр должны быть не только сверстники ребенка, но и взрослые члены семьи. 

 В ДОУ у детей должно воспитываться заботливое отношение к малышам: старшие 

дошкольники делают для них игрушки, играют с ними на прогулках. Особенно заботливо 

относятся к малышам дети, у которых есть маленькие братья и сестры, и которых родители 

(законные представители) привлекают к уходу за малышами, воспитывают любовь к ним, 

чувство ответственности за них. Но иногда в семье по вине взрослых складываются 

неправильные отношения между старшими и младшими детьми: малышу уделяют больше 

внимания, ему все разрешают, он ломает постройки старшего, отнимает у него игрушки, 

рвет рисунки. Если же между детьми возникают ссоры, родители не всегда считают нужным 

вникать в их причину, а сразу встают на защиту малыша, заявляя, что уступать должен тот, 

кто старше. У старшего ребенка зреет обида, неприязнь к маленькому брату или сестренке. 

Это отношение он переносит на других малышей.  

Педагог может расспросить детей, у которых есть младшие братья и сестры, об их 

совместных играх, занятиях дома. Если ребенок недоброжелательно отзывается о брате или 
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сестре, педагог должен провести с его родителями (законными представителями) разговор 

о том, как наладить взаимоотношения детей, создать в семье условия, при которых не 

ущемлялись бы интересы старших и младших.  

Особое значение имеет совместный труд ребенка со взрослыми: дети могут 

участвовать в уборке квартиры, приготовлении пищи. Но ребенок при этом не 

предоставляется сам себе: родители наблюдают за его работой, дают советы, помогают. По 

окончании обязательно следует оценить работу ребенка, подчеркнуть, что трудились все 

вместе и в общем результате есть доля участия ребенка.  

Знакомство детей с трудом взрослых и общественными явлениями, проводимое в 

ДОУ, должно продолжаться в семье. Этому вопросу может быть посвящена консультация, 

на которой педагог познакомит родителей (законных представителей) с содержанием 

раздела по ознакомлению детей старшего дошкольного возраста с окружающим миром в 

основной образовательной программе ДОУ, порекомендует художественную литературу, 

даст советы и рекомендации, как развивать интерес детей к природе, жизни и деятельности 

взрослых, как отвечать на детские вопросы.  

Занятие, на котором воспитанники ДОУ расскажут о труде своих родителей, можно 

записать на диктофон, а затем прослушать эти рассказы на родительском собрании. Полнота 

представлений детей о труде своих родителей, эмоциональное к нему отношение - 

показатель того, что отец или мать беседуют с ребенком, воспитывают у него уважение к 

труду.  

Семья должна знакомить детей с местами, связанными с героической историей 

нашего народа, что способствует воспитанию патриотических чувств. Педагоги должны 

рекомендовать родителям, что следует показать старшим дошкольникам в нашем городе, 

районе и республике.  

Рассказывая родителям (законным представителям) об особенностях труда детей 

шести лет, педагоги должны подчеркнуть необходимость учить детей планировать свою 

работу: подумать, что необходимо приготовить для труда, в какой последовательности что 

делать и т. д. Ребенок не должен выполнять работу кое-как, бросать дело незаконченным. 

 Родителям (законным представителям) детей может быть показано открытое 

занятие, на котором педагог использует дидактическую игру, закрепляющую знания детей 

о правилах культурного поведения. Педагог предлагает детям различные ситуации: к вам 

пришли гости, вы пришли в гости, вы едете в общественном транспорте, вы пришли в 

магазин за покупкой, вы в театре, вы идете по улице и т.д. Дети отвечают на вопросы 

педагога о том, как следует вести себя в соответствующей ситуации, разыгрывают 

импровизированные сценки, выступая в роли ученика, пассажира трамвая, покупателя и т. 

п. После просмотра занятия педагог рассказывает родителям (законным представителям) 

ребенка о том, выполнения каких правил поведения в общественных местах, правил 

вежливости необходимо требовать от ребенка, как важно, чтобы родители были примером 

для своих детей.  

Необходимо использовать возможности семьи в ознакомлении детей с окружающей 

действительностью. Например, педагог просит родителей (законных родителей) помочь 

детям собрать иллюстративные альбомы, сделать книжки- малышки, оформить открытки, 

плакаты на определенную тему: «Москва – главный город России», «Мой родной город 

Алагир», «Улица, на которой я живу», «Памятники войны», «Исторические места», 

«История моей семьи» и т.п. Педагог рекомендует также посетить с детьми музеи, 

выставки, причем предупреждает родителей (законных представителей), что об этом 
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посещении дети будут рассказывать потом на занятии, рисовать.  

Расширение представлений детей об общественной жизни возбуждает их интерес к 

общественным явлениям, и они обращаются к родителям с разными вопросами. Помочь 

родителям доступно отвечать на вопросы детей о победе нашего народа в Великой 

Отечественной войне, о достопримечательностях родного города, о знаменитых людях 

города помогут:  

− консультации;  

− демонстрация соответствующих материалов на информационных стендах, 

гос.пабликах и официальном сайте ДОУ;  

− презентации; 

− организация выставок книг, которые читаются в ДОУ, и тех, которые 

рекомендуется прочитать детям дома.  

На завершающем родительском собрании в подготовительной к школе группе 

педагоги подводят итоги проделанной работы, знакомят родителей (законных 

представителей) с результатами освоения рабочей программы воспитания детьми, 

подчеркивают положительное, что приобрели за дошкольные годы воспитанники. И в 

индивидуальном порядке, беседуя с представителями каждой семьи своей группы, 

отмечает, чего еще не удалось достичь и что является ближайшей задачей семьи. 

2) События дошкольного образовательного учреждения. 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 

воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими 

людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, 

чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым.  

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 

беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр.  

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются 

в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОУ, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка.  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.  

 Особенностью реализации воспитательного процесса в ДОУ является наличие 

инновационных технологий воспитательно значимой деятельности: 

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности;  

- утренний и вечерний круг; 

- развивающий диалог; 

- пространство детской реализации; 

- создание творческих детско-взрослых проектов. 
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Проектная деятельность. (Описание технологии «Проектная деятельность». 

Н.Е. Веракса, А.Н.Веракса «Пространство детской реализации. Проектная 

деятельность», Методическое пособие).  

Проектная деятельность – один из важнейших элементов пространства детской 

реализации. Педагогами организуются проекты творческие, исследовательские. Проектная 

деятельность только тогда по-настоящему эффективна, когда проект - действительно 

детский, т.е. задуман и реализован детьми. Взрослый только создает условия для детской 

самореализации. 

Организуя проектную деятельность, педагог решает следующие задачи:  

• заметить проявление детской инициативы;  

• помочь ребенку (детям) осознать и сформулировать свою идею;  

• при необходимости, помочь в реализации проекта, не забирая при этом инициативу 

(недирективная помощь);  

• помочь детям в представлении (предъявлении, презентации) своего проекта;  

• помочь всем участникам проекта и окружающим осознать пользу, значимость 

полученного результата.  

Ожидаемый результат от реализации проектной деятельности:  

• развитие инициативы и самостоятельности;  

• формирование уверенности в себе, чувства собственного достоинства и 

собственной значимости для сообщества;  

• воспитание стремления быть полезным обществу;  

• развитие когнитивных способностей (умения думать, анализировать, работать с 

информацией);  

• развитие регуляторных способностей (умения ставить цель, планировать, достигать 

поставленной цели);  

• развитие коммуникативных способностей (умение презентовать свой проект 

окружающим, рассказать о нем, сотрудничать в реализации проекта со сверстниками и 

взрослыми). 

Основой реализации комплексно-тематического принципа построения рабочей 

программы воспитания являются примерные темы, которые ориентированы на все 

направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам 

человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к: 

 - явлениям нравственной жизни ребенка;  

- окружающей природе;  

- миру искусства и литературы;  

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям;  

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка;  

- сезонным явлениям;  

- народной культуре и традициям.  

Традиционными мероприятиями ДОУ стали:  

Осенний праздник, Новый год, День защитника Отечества, Масленица, 8 Марта, 

День космонавтики, День птиц, День Победы, Выпускной бал, День защиты детей;  

День рождения Коста Хетагурова, День осетинского языка и литературы; 

социальные и экологические акции «Покормим птиц зимой», Акция по ПДД, 

«Георгиевская ленточка», «Стена памяти»; 
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спортивные соревнования, приуроченные ко Дню защитника Отечества, Дню 

космонавтики; 

Неделя здоровья, Неделя психологии; 

экскурсии в школу и библиотеку; 

театральные встречи; 

проекты различной тематики и направленности. 

Ежегодно проходят выставки творческих работ, взрослые и дети принимают участие 

в конкурсных мероприятиях района и республики.  

Правильно организованные праздники в детском саду — это эффективный 

инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздник проводился для детей, 

чтобы он стал захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого ребенка. 

Первое условие – разнообразие форматов.  

Второе условие – участие родителей.  

Третье условие – поддержка детской инициативы.  

Общие дела – это события ДОУ, которые обязательно планируются, готовятся, 

проводятся и анализируются. Это комплекс коллективных, групповых и индивидуальных 

творческих дел, интересных и значимых для воспитанников, объединяющих их вместе с 

педагогами в единый коллектив. В ДОУ такими являются: 

• социальные и экологические акции; 

• выставки; 

• проекты; 

• спортивные и оздоровительные мероприятия; 

• конкурсы; 

• творческие мастерские. 

Ритмы жизни:  

В группах детского сада ежедневно проводятся утренний и вечерний круг.  

«Утренний круг» 

Представляет большие возможности для формирования детского сообщества, 

развития когнитивных и коммуникативных способностей, саморегуляции детей. 

Проводится в форме развивающего общения (развивающего диалога) – это начало дня, 

когда дети собираются все вместе для того, чтобы порадоваться предстоящему дню, 

поделиться впечатлениями, узнать новости (что интересного будет сегодня?), обсудить 

совместные планы, проблемы, договориться о правилах и т.д.  

Именно на утреннем круге зарождается и обсуждается новое приключение 

(образовательное событие), дети договариваются о совместных правилах группы 

(нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы (развивающий диалог) 

и т.д.  

Организуя утренний круг, педагог решает следующие задачи:  

планирование (организовать детей для обсуждения планов реализации совместных 

дел (проектов, мероприятий, событий и пр.);  

информирование (сообщить детям новости, которые могут быть интересны и/или 

полезны для них (появились новые игрушки, у кого-то день рождения и т.д.); 

проблемная ситуация (предложить детям для обсуждения «проблемную ситуацию», 

интересную детям, в соответствии с образовательными задачами Программы (возможно, 

позже «проблемная ситуация» перерастет в проект, образовательное событие и т.д.);  

развивающий диалог (вести дискуссию в формате развивающего диалога, т.е. 
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направлять дискуссию недирективными методами, стараться задавать открытые вопросы 

(вопросы, на которые нельзя ответить однозначно), не давать прямых объяснений и готовых 

ответов, а подводить детей к тому, чтобы они рассуждали и «сами» приходили к 

правильному ответу);  

детское сообщество (учить детей быть внимательными друг к другу, поддерживать 

атмосферу дружелюбия, создавать положительный эмоциональный настрой);  

навыки общения (учить детей культуре диалога (говорить по очереди, не перебивать, 

говорить по существу, уважать чужое мнение и пр.);  

равноправие и инициатива (поддерживать детскую инициативу, создавая при этом 

равные возможности для самореализации всем детям (и тихим, и бойким, и лидерам, и 

скромным и т.д.). 

Ожидаемый результат от применения утреннего круга:  

• коммуникативное развитие: развитие навыков общения, умения доброжелательно 

взаимодействовать со сверстниками, вести диалог, готовности к совместной деятельности 

(слушать собеседника, аргументированно высказывать свое мнение);  

• когнитивное развитие: развитие познавательного интереса, умения формулировать 

свою мысль, ставить задачи, искать пути решения;  

• регуляторное развитие: развитие умения соблюдать установленные нормы и 

правила, подчинять свои интересы интересам сообщества, планировать свою и совместную 

деятельность;  

• навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим миром, развитие речи;  

• развитие детского сообщества: воспитание взаимной симпатии и дружелюбного 

отношения детей друг к другу;  

• обеспечение эмоционального комфорта: создание положительного настроя на день, 

положительного отношения к детскому саду. 

Вечерний круг  

Проводится в форме рефлексии – обсуждения с детьми наиболее важных моментов 

прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и анализировать свои 

поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, 

умению слушать и понимать друг друга. В теплое время года вечерний круг может 

проводиться на улице.  

Организуя вечерний круг, педагог решает следующие задачи:  

рефлексия (вспомнить с детьми прошедший день, все самое хорошее и интересное, 

чтобы у детей формировалось положительное отношение друг к другу и к детскому саду в 

целом);  

обсуждение проблем (обсудить проблемные ситуации, если в течение дня таковые 

возникали, подвести детей к самостоятельному разрешению и урегулированию проблемы, 

организовать обсуждение планов реализации совместных дел (проектов, событий, 

мероприятий и т.д.); развивающий диалог (предложить для обсуждения проблемную 

ситуацию, интересную детям, в соответствии с образовательными задачами программы);  

детское сообщество (учить детей быть внимательными друг к другу, поддерживать 

атмосферу дружелюбия, создавать положительный эмоциональный настрой);  

навыки общения (учить детей культуре диалога (говорить по очереди, не перебивать, 

слушать друг друга, говорить по существу, уважать чужое мнение и т.д.).  

Ожидаемый результат от применения вечернего круга: 

• коммуникативное развитие: развитие навыков общения, умения доброжелательно 
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взаимодействовать со сверстниками, готовности к совместной деятельности;  

• когнитивное развитие: развитие познавательного интереса, умения формулировать 

свою мысль, ставить задачи, искать пути решения;  

• регуляторное развитие: развитие умения соблюдать установленные нормы и 

правила, подчинять свои интересы интересам сообщества, планировать свою и совместную 

деятельность;  

• навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим миром, развитие речи;  

• развитие детского сообщества: воспитание взаимной симпатии и дружелюбного 

отношения детей друг к другу, положительного отношения к детскому саду; эмоциональный 

комфорт: обеспечение эмоционального комфорта, создание хорошего настроения, 

формирование у детей желания прийти в детский сад на следующий день. 

Прогулка - обязательный элемент режима дня. Правильно организованная и 

продуманная прогулка помогают решать воспитательно-образовательные задачи: 

• развивает умственные способности и наблюдательность: дети получают много 

новых впечатлений и знаний об окружающем; узнают об особенностях сезонных изменений 

в природе, подмечают связи между различными явлениями, устанавливают элементарную 

зависимость между явлениями в природе; 

• дает возможность знакомить детей с родным городом, его 

достопримечательностями, трудом взрослых, которые озеленяют его улицы, строят 

красивые дома, асфальтируют дороги и т.д.; 

• удовлетворяет естественную биологическую потребность ребенка в движении; 

• дети учатся преодолевать различные препятствия, становятся подвижными, 

ловкими, смелыми, выносливыми; 

• у детей вырабатывается двигательные умения и навыки, укрепляется мышечная 

система, повышается жизненный тонус; 

• на прогулке решаются задачи умственного, нравственного, физического, трудового 

и эстетического воспитания. 

Проводится прогулка два раза в день (в первую и вторую половину дня). 

Режимные моменты. Решение воспитательных задач осуществляется при 

проведении режимных моментов. Режим дня в первую очередь ориентирован на сохранение 

и укрепление здоровья детей. Успех воспитательной работы зависит от правильной 

организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм 

работы с детьми и других факторов. Правильный распорядок дня – это рациональная 

продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей 

в течение суток. Основным принципом правильного построения распорядка является его 

соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей. Распорядок дня в 

ДОУ основан на определенном ритме и ритуалах, учит детей пониманию состояния своего 

здоровья, способности регулировать чередование активности и отдыха, концентрации и 

релаксации. У каждого режимного момента в ДОУ есть собственные задачи. Некоторые 

моменты являются основными и имеют ведущее значение, а некоторые - переходными, 

связующими. Но в целом все они взаимосвязаны между собой.  

Утренняя встреча детей в саду задает настроение ребенку на весь день. От того, как 

малыш попрощается с родителем, какое у него будет настроение утром, часто зависит, как 

в дальнейшем сложится его день.  

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры воспитывают у ребенка культуру 

гигиены, формируют гигиенические навыки.  
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Завтрак, обед, полдник прививают основу режима питания, сбалансированного 

рациона, закладывают культуру приема пищи и нормы поведения за столом.  

Зарядка, гимнастика – повышают работоспособность, укрепляют здоровье. 

Подвижные коллективные игры учат коммуникации, согласованным действиям, 

развивают моторику, речь, внимание, память, ловкость и другие навыки.  

Игра – это основная образовательная деятельность в дошкольном учреждении.  

Задачи сна – разгрузить нервную систему, сменить деятельность с активной на 

отдых, который очень полезен для детского организма.  

Подготовка к прогулке, подготовка ко сну учат ребенка самостоятельности, 

аккуратности при одевании или раздевании, формируют дисциплину. Утренняя и вечерняя 

прогулка – учат наблюдать за природой, окружающим миром, расширяют кругозор, 

развивают пространственное мышление, укрепляют здоровье.  

Образовательная деятельность направлена на развитие знаний, умений и навыков 

детей в соответствии с возрастом, а также формирование универсальных учебных действий.  

Свободная игра – самостоятельная деятельность детей, где они используют все 

доступные им игровые средства, свободно объединяются и взаимодействуют друг с другом.  

Игра – это универсальное, незаменимое средство воспитания. Именно в игре 

проявляются и развиваются разные стороны личности ребенка, удовлетворяются многие его 

интеллектуальные и эмоциональные потребности, складывается характер. Именно в играх 

дети раскрывают свои положительные и отрицательные качества, и педагог получает 

полную возможность влиять должным образом на всех вместе и на каждого в отдельности. 

Воспитательная роль игры состоит в том, что игры приучают детей жить и работать в 

коллективе, считаться с интересами товарищей, приходить им на выручку, соблюдать 

установленные правила, выполнять требования дисциплины.  

Свободная деятельность. Роль педагога в свободной деятельности очень важна. 

От него требуется: 

- обустроить предметно-пространственную среду так, чтобы она провоцировала 

ребенка на самостоятельные пробы; 

- взаимодействовать с ребенком так, чтобы он как можно больше наблюдал, 

размышлял, обыгрывал, чтобы через продуктивную деятельность осмыслял свой 

собственный опыт и содержание;  

- выделять время, чтобы ребенок успевал самостоятельно в своем режиме освоить 

пласт культуры, в который был введен взрослым;  

- демонстрировать ценность детского замысла;  

- поддерживать ребенка в сложные моменты, когда ему необходима помощь. 

«Образовательное событие».  

Образовательное событие – новый формат совместной детско-взрослой 

деятельности (Описание технологии «Образовательное событие» Л. Логиновой 

«Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми», 

Методическое пособие).  

Организационная и направляющая роль взрослого в этом процессе очень велика, но 

для детей совершенно не заметна. Событие – это захватывающая, достаточно длительная 

(от нескольких дней до нескольких недель) игра, где участвуют все, и дети, и воспитатели. 

Причем взрослые и дети действуют на равных, а «руководят» всем дети. Задача взрослого 

найти и ввести в детское сообщество такую проблемную ситуацию, которая заинтересует 
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детей и подтолкнет их к поиску решения. А уж как будет разворачиваться ситуация, что 

дальше будет происходить, зависит в первую очередь от творческой фантазии детей.  

Организуя образовательное событие, педагог решает следующие задачи:  

заронить в детское сообщество проблемную ситуацию, которая заинтересует детей;  

дать детям возможность разворачивать действие по своему пониманию, оказывая им, 

при необходимости, деликатное содействие, избегая прямых подсказок и указаний; 

 помогать детям планировать событие так, чтобы они смогли реализовать свои 

планы;  

насыщать событие образовательными возможностями, чтобы дети могли применить 

свои знания и умения в счете, письме, измерении, рисовании, конструировании и т.д.  

Ожидаемый результат от организации образовательного события:  

• развитие творческой инициативы и самостоятельности;  

• формирование детско-взрослого сообщества группы;  

• развитие умения работать в команде, конструктивно взаимодействовать со 

сверстниками и взрослыми;  

• развитие способности на практике применять полученные знания, умения, навыки; 

• развитие регуляторных способностей (умения ставить цель, планировать, достигать 

поставленной цели);  

• развитие когнитивных способностей (умения думать, анализировать, работать с 

информацией). 

«Развивающий диалог».  

(Описание технологии «Развивающий диалог» Е.Е. Крашенинникова, О.Л. Холодовой 

«Развивающий диалог как инструмент развития познавательных способностей», 

Методическое пособие).  

Развивающий диалог – это обсуждение детьми проблемной ситуации, в результате 

которого появляются новые идеи и ставятся новые задачи. Диалог не возникает, если нет 

проблемы, заставляющей задуматься. Показателями успешности организации 

развивающего диалога является:  

• активное включение детей в развивающий диалог, участие в нем большинства 

присутствующих в группе детей;  

• аргументированное выражение детьми своего мнения, без «угадывания» 

правильного мнения с точки зрения взрослого;  

• интерес детей к высказываниям сверстников;  

• проявление отношения детей к высказываниям сверстников;  

• разнообразие вопросов, ответов, гипотез, предложений, способов взаимодействия 

между детьми;  

• переход диалога на новый уровень;  

• позиция педагога – модератор, который ставит проблему, с помощью открытых 

вопросов включает детей в активный мыслительный процесс, не прерывает и не торопит 

детей, не дает готовых ответов, не оценивает мнения детей, показывает детям, что их 

мнения и гипотезы интересны, использует противоречия, помогает ребенку 

сформулировать мысль, чтобы остальные дети ее поняли, резюмирует то, что было сказано. 

В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный социальный 

опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети должны чувствовать, что их 

попытки пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение 

дня, будут поддержаны взрослыми. Это возможно в том случае, если образовательная 
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ситуация будет строиться с учетом детских интересов. Образовательная траектория группы 

детей может меняться с учетом происходящих в жизни дошкольников событий. 

3) Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания.  

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребёнка в ДОУ. 

Основные формы, средства организации совместной деятельности в 

образовательных ситуациях в ДОУ: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы – специально проектируемая 

педагогом или возникающая спонтанно форма общения, направленная на формирование 

коммуникативных способностей;  

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта – формируют у детей положительный социальный опыт, 

умение ориентироваться в жизни, т.е. быть равноправными членами общества, в 

межличностном общении правильно воспринимать информацию, осмысливать ее, 

отстаивать свою точку зрения и считаться с мнением других;  

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть – одно из 

важнейших средств всестороннего гармонического развития личности, несет в себе 

большой воспитательный и развивающий потенциал;  

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки – деятельность способствует приобщению дошкольников к театральному и 

музыкальному искусству, их социализации, развитию эмоциональной сферы, формирует 

основы его музыкальной и театральной культуры, приобщает ребенка к основам 

национальной и классической музыки, реализует его потребности в самовыражении;  

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов – это инструментарий педагогической 

поддержки развития нравственного опыта ребенка в условиях возрастания роли 

медиасредств в пространстве его социализации – последовательность ситуаций просмотра 

мультфильма, способствующих проявлению нравственных переживаний детей; это 

становление различных видов социокультурного опыта ребенка значительно повышает 

развивающий потенциал дошкольного образования;  

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и т.п.), посещение 

спектаклей, выставок – неотъемлемая часть воспитательного процесса ДОУ с наибольшим 

воспитательным потенциалом. Она является наиболее значимым инструментом для 

ознакомления детей с памятниками народа, традициями, культурой и т.д.;  

- игровые методы (игры-забавы, дидактические игры, подвижные игры, сюжетно-

ролевые игры, игровая ситуация, игровое действие и др.) – является эффективным 

средством формирования личности дошкольника, его морально-волевых качеств, в игре 

реализуются потребность воздействия на мир, выступает как средство воспитания и 

передачи накопления опыта, начиная с первых шагов по пути своего развития;  

- конкурсы, выставки, викторины – организуются для представления детских и 

общих с взрослым работ, являются средством развития эстетических чувств воспитанников, 
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стимулом к совместной деятельности и связи между значимыми для ребенка взрослыми; 

- праздники, развлечения – праздник заряжает положительными эмоциями, приносит 

яркие впечатления, доставляет удовольствие; праздник социализирует, помогает в процессе 

коммуникации каждому ребенку; 

- коллективный труд, труд рядом, труд на окне, труд в природе и т.д. – важное 

средство всестороннего развития личности дошкольника, привлечение ребенка к труду 

является одним из первостепенных условий всестороннего его развития, формирования у 

него таких качеств, как трудолюбие, усидчивость, терпение, дисциплинированность, 

прилежание, бережливость и другие, труд должен доставлять удовлетворение и радость; 

весь процесс должен быть организован так, чтобы дети научились понимать пользу и 

необходимость труда для себя и для коллектива, относиться к работе с любовью, видеть в 

ней радость – необходимое условие для проявления творчества личности, ее талантов.  

- экспериментальная деятельность – направлена на активный поиск решения задач, 

выдвижение предположений, развивает пытливость ума, знакомит со свойствами предметов 

при непосредственном наблюдении явлений и процессов, способствует умению 

планировать и анализировать практическую работу; 

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 

похвала, поощряющий взгляд). 

2.7.3.6. Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может 

предусматривать совместную деятельность педагогов, воспитанников, других участников 

образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе. 

РППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и ДОУ  

(символы нашей республики – флаг, герб; государственные символы – флаг, герб 

России). 

Отражает региональные, этнографические и другие особенности социокультурных 

условий, в которых находится ДОУ  

(город Алагир, РСО-Алания – карта, фото, иллюстрации, тематические альбомы, 

легенды, фольклор, поделки, выставки и т.д.). 

Среда в детском саду экологична, природосообразна и безопасна  

(наглядные пособия, иллюстративный материал для развития экологической 

культуры – картины растительного и животного мира нашего региона, жарких стран, 

северных широт; муляжи, дидактические игры, комнатные растения, инструменты для 

ухода за растениями, цветники, мини-огород; материалы, связанные с тематикой по ОБЖ 

и ПДД – схемы и макеты, дорожные знаки и др.). 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности  

(фотографии, отражающие жизнь группы и детского сада, игровое оборудование, 

игрушки, атрибуты для сюжетно-ролевых игр «Семья», «Магазин», «Парикмахерская», 

«Больница», «Зоопарк», «Гараж» и т.д.). 
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Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей 

(картинки, изображающие членов семьи, отражающие сюжеты общения, совместные 

дела детей и взрослых и др.). 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира  

(библиотека для детей, научно-популярные книги, книжки с картинками: природа, 

научные явления, энциклопедия, календарь погоды; посадки рассады, различных цветочных 

культур и посевы для получения зелени и проведения опытов и наблюдений; объекты для 

исследования, приборы, вспомогательные материалы; природные объекты коллекции; 

тематические наборы картинок. Знакомящие с рукотворным и природным миром, наукой, 

техническими достижениями человечества; настольно-печатные игры и др.). 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства  

(приборы домашнего обихода, игрушки для сюжетно-ролевых игр о труде взрослых, 

дидактические игры о профессиях, орудиях труда, набор фотографий, картин, сюжетных 

картин о профессиях взрослых, тематические наборы картинок, знакомящие с 

рукотворным миром, трудом и др.; детская художественная литература о профессиях и 

видах труда взрослых; предметы, необходимые для обеспечения посильного труда, 

фартуки, колпачки, косыночки и т.д.; портреты членов семей воспитанников, героев 

труда, представителей профессий и пр.).  

Компоненты среды обеспечивают ребенку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывают смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта  

(стандартное и нестандартное оборудование, необходимое для организации 

физкультурно-оздоровительной работы, спортивное оборудование и инвентарь для 

физической активности детей в группе и на участке, атрибуты к подвижным играм, 

игровые площадки, спортивно-игровое оборудование). 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции  

(карта, фото, иллюстрации, открытки, тематические альбомы, детские 

энциклопедии, дидактические и настольно-печатные игры, пазлы, кубики, предметы 

старины и народно-прикладного искусства, игрушки, куклы в национальном костюме, 

сказки народов России, пословицы и поговорки о Родине, былины, изображения былинных 

богатырей, наглядные материалы к тематическим дням и т.д.).  

Вся среда дошкольного учреждения должна быть гармоничной и эстетически 

привлекательной. 

Окружающая предметно-пространственная среда ДОУ, при условии ее грамотной 

организации, обогащает внутренний мир дошкольника, способствует формированию у него 

чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает 

настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию 

ребенком детского сада. Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие 

формы как: 

• оформление интерьера дошкольных помещений (групп, коридоров, залов, 

лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая сменяемость; 

• размещение на стенах периодически сменяемых творческих работ; 

• озеленение территории ДОУ, разбивка клумб и цветников, посадка деревьев, 
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оборудование игровых площадок, доступных и приспособленных для разных возрастных 

групп; 

• акцентирование внимания дошкольников посредством элементов РППС (стенды, 

плакаты и др.) на важных для воспитания ценностях детского сада, его традициях, 

правилах. 

Территория ДОУ благоустроена, каждая группа имеет прогулочный участок. Все 

участки озеленены разными видами деревьев и кустарников. 

Организация внутренней инфраструктуры ДОУ  

Пространство групп организовано в виде «уголков», «центров» детской активности, 

которые обеспечивают все виды детской деятельности, в которых организуется 

образовательная деятельность.  
В группах раннего возраста создаются уголки активности: 

• Центр двигательной активности для развития основных движений детей. 

• Центр сенсорики и конструирования для организации предметной 

деятельности и игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми 

сенсорных эталонов формы, цвета, размера. 

• Центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, 

совместных игр со сверстниками под руководством взрослого. 

• Центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия 

смысла музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных 

средств. 

• Центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, 

стихов, рассматривания картинок. 

• Центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков 

самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами- орудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (3-7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности: 

• Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и 

малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, 

всей территории детского сада) в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социально- коммуникативное развитие», «Речевое развитие». 

• Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

• Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых игр, 

предметы-заместители     в     интеграции     с     содержанием     образовательных     

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое 

развитие». 

• Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала, схем, рисунков, картин, 
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демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно- 

эстетическое развитие». 

• Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для 

формирования элементарных математических навыков и логических операций в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально- коммуникативное развитие». 

• Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей 

в интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», 

«речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

• Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей 

со взрослыми и сверстниками в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально- коммуникативное 

развитие». 

• Книжный уголок, содержащий художественную и документальную литературу 

для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей. 

• Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Физическое развитие». 

• Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников. 

• Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции 

с содержанием образовательных областей «Речевое развитие», «Познавательное 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

При выборе материалов и игрушек для РППС ДОУ ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

соответствуют возрастным задачам воспитания детей и соответствуют требованиям 

безопасности. 

2.7.3.7. Социальное партнерство 

Особая значимость в воспитательной работе придается взаимодействию с 

социальными партнерами ДОУ. 

Устанавливая социальное партнерство ДОУ с другими заинтересованными лицами, 

создаются условия: 
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-для расширения кругозора дошкольников (освоения предметного и природного 

окружения, развития мышления, обогащения словаря, знакомства с историей, традициями 

народа) за счет снятия территориальной ограниченности ДОУ (экскурсии); 

- формирования навыков общения в различных социальных ситуациях, с людьми 

разного пола, возраста, национальности, с представителями разных профессий; 

- воспитания уважения к труду взрослых. 

Взаимодействие ДОУ с каждым из партнеров базируется на следующих принципах: 

добровольность, равноправие сторон, уважение интересов друг друга, соблюдение 

законов и иных нормативных актов. 

Планы взаимодействия ДОУ с различными учреждениями разработаны с учетом 

доступности, соответствия возрастным возможностям детей и эмоциональной 

насыщенности. 

Социальные партнеры ДОУ: 

Наименование 

организаций, 

учреждений 

Содержание работы 

СОШ №5 г.Алагир  Обеспечение преемственности воспитательного 

 процесса, социокультурной адаптации дошкольника к 

 условиям школьного обучения и учебной деятельности. 

Семинары с целью повышения профессионального уровня 

педагогов;  

открытые просмотры разных видов деятельности;  

экскурсии, спортивные развлечения, совместные 

познавательные викторины, выставки детского творчества.  

 Районная библиотека  Способствовать развитию духовно-нравственной культуры 

участников образовательного процесса. 

 Экскурсии; знакомство с творчеством осетинских писателей;   

 викторины; развлечение; беседы; акция «Читаем детям о 

войне». 

Северо-Осетинский 

государственный 

природный заповедник 

 Беседы и ООД об окружающей природе, о «Красной книге»; 

 презентации; викторины; природоохранные акции; 

 выставки рисунков и поделок; экскурсии; 

 Праздник птиц, Всемирный день дикой природы, Час Земли и 

др. 

Детская школа 

искусств 

им.Х.А.Митиловой 

 Организация внеурочной деятельности, досуга воспитанников   

 детского сада с целью их духовно-нравственного развития,     

 основ здорового образа жизни, создания условий для   

 гармоничного развития, социализации личности. 

Экскурсия, развлечение, концерт. 

  Центр детского   

 творчества им.К.Пагиева 

 Создание благоприятных условий для творческого развития 

детей, их способностей и творческого потенциала, развитие 

мотивации к познанию, ценностного отношения к 

художественному творчеству. 

 Экскурсия в ЦДТ, концерт для воспитанников детского сада,  

 выставка, конкурс, мастер-класс. 

 ОГИБДД МВД России 

по Алагирскому району 

 Организация работы по профилактике детского дорожно –   

 транспортного травматизма. 

 Беседы, экскурсия, тематические мероприятия, акция 

«Безопасная дорога жизни». 
 



122 

Социальное партнерство создает благоприятные условия для творческого 

саморазвития участников образовательного процесса. Такая работа, проводимая в ДОУ, 

способствует разрушению привычного стереотипа и общественного мнения о работе 

детского сада только с семьями своих воспитанников, развивает позитивное общественное 

мнение об учреждении, повышает спрос на образовательные услуги для детей, улучшает 

подготовку детей к более легкой адаптации в новой социальной среде. 

Сотрудничество коллектива ДОУ с коллективами других ДОУ помогает повысить 

качество образования за счет объединения материальных и технических ресурсов. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

• участие представителей организаций партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные праздники, 

торжественные мероприятия и др.); 

• участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий; 

• проведение на базе организаций -партнеров различных мероприятий, событий, 

акций воспитательной направленности; 

• реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых. 

Социальное партнерство создает благоприятные условия для творческого 

саморазвития участников образовательного процесса.  

 

Региональный компонент содержания Рабочей программы воспитания  

В целях совершенствования содержания образования с учетом географических, 

природно-климатических, культурных, исторических и экономических особенностей 

региона в содержание дошкольного образования введены образовательные задачи по 

ознакомлению детей с историей, культурой, традициями, бытом, природой, 

административной символикой родного края - региональный компонент.  

Основная цель - формирование первичных представлений о малой родине, 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках 

через приобщение к историко-культурному наследию РСО -Алании.  

Основной целью этнокультурного направления Программы воспитания является 

развитие духовно-нравственной культуры ребенка, воспитание гражданских чувств, 

чувства любви к Родине, родному краю. 

Организация воспитательной работы направленна на достижение целей 

формирования у детей интереса и ценностного отношения к родному краю через:  

- формирование любви к своему городу, родному краю, чувства гордости за него; 

- формирование общих представлений об особенности культуры осетинского 

народа (музыка, одежда, кухня, традиции); 

- формирование общих представлений об окружающей природной среде (природных 

ресурсах, воде, атмосфере, почвах, растительном и животном мире Осетии);  

- формирование общих представлений о своеобразии природы Осетии; 

- воспитание позитивного эмоционально-ценностного и бережного отношения к 

природе Осетии; 

- формирование общих представлений о декоративно-прикладном искусстве 

Осетии; 

Содержание образования: 

Символика республики и ее значение. Столица и другие города. 



123 

Достопримечательности и памятники. 

Природа Осетии (географические, климатические особенности). 

Животный мир Осетии (насекомые, рыбы, птицы, звери). Особенности внешнего 

вида, питания, размножения.  

Растительный мир Осетии (деревья, кустарники, травы, грибы и др.). 

Красная книга Осетии.  

Осетия в прошлом и настоящем.  

Культура и бытии традиции народов Осетии (быт, традиции, национальные 

праздники, игры). 

Произведения устного народного творчества: сказки, малые фольклорные жанры 

(пословицы, загадки, скороговорки и другие).  

Решение задач по реализации и освоению регионального содержания 

осуществляется как в форме непосредственной образовательной деятельности, так и в 

форме совместной деятельности при организации режимных моментов через интеграцию 

с задачами различных образовательных областей:  

«Познание» (природа Северной Осетии, растительный и животный мир, культура 

и быт народа); 

«Чтение художественной литературы» (произведения устного народного 

творчества);  

«Коммуникация» (обучение осетинскому языку);  

«Художественное творчество» (продуктивная деятельность по мотивам 

осетинского народного творчества);  

«Физическая культура» (осетинские народные игры). 

Основные направления работы:  

- подобрана методическая и художественная литература, стихи и загадки по 

этнокультурной тематике; 

- разработаны конспекты занятий, сценарии праздников и развлечений; 

- приобретен иллюстрированный методический материал. 

Создание развивающей среды: 

- в групповых комнатах созданы игровые зоны (этнокультурный уголок);  

- собраны атрибуты к сюжетно-ролевым играм;  

- подобраны дидактические игры, иллюстрации, книги, альбомы; 

- оформлены тематические папки;  

- в мини-музее ДОУ собрана и оформлена символика РСО -Алания, 

иллюстрированные альбомы и книги о городе, писателях, героев, предметы быта, 

народные инструменты, куклы в национальных костюмах, предметы старины и т.д.  

Формы, способы, методы и средства реализации этнокультурного компонента 

Программы воспитания 

 В ДОУ используются фронтальные, групповые, индивидуальные формы 

организованного обучения. Основной формой организации обучения является игровая 

деятельность, занятия, а также в процессе проведения режимных моментов. 

 

2.7.4. Организационный раздел Программы воспитания 

2.7.4.1. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 
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В ДОУ созданы кадровые условия, обеспечивающие развитие образовательной 

инфраструктуры в соответствии с требованиями времени. Повышение квалификации 

педагогов осуществляется в соответствии с требованиями законодательства, 

перспективным планом и запросами педагогов. Повышение квалификации педагогов 

является условием профессионального и личностного роста, залогом их успешной 

профессиональной деятельности. Уровень профессиональной подготовленности, их 

мастерство, умение руководить процессом оказывают большое влияние на ход и результаты 

воспитательного процесса.   

Содержание, формы и методы воспитательной деятельности педагога всегда 

подчинены тому или иному виду деятельности детей. О ее эффективности можно судить и 

по таким критериям как:  

- уровень развития коллектива;  

- обученность и воспитанность дошкольников;  

- характер сложившихся взаимоотношений;  

- сплоченность группы воспитанников.  

Педагоги ДОУ обеспечивают выполнение воспитательного процесса в соответствии 

с Укладом, планированием работы, режимом дня, в ходе совместной и самостоятельной 

деятельности дошкольников. 

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса 

организационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью 

обеспечения оптимального развития личности ребенка. 

При организации воспитательных отношений необходимо использовать потенциал 

основных и дополнительных образовательных программ и включать воспитанников в 

разнообразную, соответствующую их возрастным индивидуальным особенностям, 

деятельность, направленную на:  

- формирование у детей гражданственности и патриотизма; 

- опыт взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с 

общепринятыми нравственными нормами;  

- приобщение к системе культурных ценностей;  

- готовности к осознанному выбору профессии;  

- экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, 

людям, собственному здоровью;  

- эстетическое отношение к окружающему миру;  

- потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной 

культуры, активной жизненной позиции. 

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса 

организационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью 

обеспечения оптимального развития личности ребенка.  

В целях эффективной реализации Программы воспитания созданы условия для:  

• профессионального развития педагогических и руководящих работников 

(семинары, конференции, курсы повышения квалификации и др.);  

• консультативной поддержки педагогических работников по вопросам образования, 

воспитания и охраны здоровья детей;  

• организационно-методическое сопровождение (педагогический совет, семинар, 

семинар-практикум, творческая группа, наставничество).  

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 
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осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 

2.7.4.2. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

Нормативно-правовую основу воспитательной работы в ДОУ определяют 

следующие документы: 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г; 

• Основная общеобразовательная программа дошкольного образования 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский 

сад №7» общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением художественно-

эстетического развития воспитанников г.Алагира (МБДОУ д/с№7 г.Алагир); 

• Программа развития МБДОУ д/с№7 г.Алагир; 

• Рабочая программа воспитания МБДОУ д/с№7 г.Алагир; 

• Календарный план воспитательной работы на учебный год; 

• Годовой план работы на учебный год; 

• Рабочие программы воспитания педагогов групп, как часть основной 

образовательной программы; 

• Должностные инструкции педагогических работников, отвечающих за 

организацию воспитательной деятельности в ДОУ; 

• Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное 

расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную 

деятельность в ДОУ); 

• Положение о рабочей программе педагогов ДОУ;  

• Положение о ВСОКО; 

• Договора и планы о сетевом взаимодействии с социальными партнерами. 

Подробное описание приведено на сайте МБДОУ д/с№7 г.Алагир в разделе 

«Документы» и «Образование», адрес сайта http://aldou7.osedu2.ru/  

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность 

В образовательном процессе ДОУ находят отражение демографические, 

национально-культурные, климатические особенности нашего региона. 

Национально-культурные особенности: 

- поликультурное пространство взаимодействия субъектов образовательного процесса; 

- общечеловеческие ценности (любовь, доброта, дружба); 

- национальные традиции (на основании государственных, народных и 

православных праздников).  

Обучение и воспитание в ДОУ осуществляется на русском и осетинском языках 

(в соответствии с Уставом ДОУ). 

Северная Осетия - многонациональный регион, с развивающейся 

промышленностью и сельским хозяйством, с разнообразным богатым растительным и 

животным миром. В процессе организации различных видов детской деятельности дети 

знакомятся с особенностями региона.  

http://aldou7.osedu2.ru/
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Решается задача воспитания толерантного отношения к людям разных 

национальностей. 

Климатические особенности: 

При проектировании содержания программы учитываются специфические 

климатические особенности нашего региона, это юг России: умеренно-континентальный 

климат, время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега 

и т.д.) и интенсивность их протекания; погодные условия, в последние годы нестабильные 

погодные условия; длительность светового дня, состав флоры и фауны, и т.д.  
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Обязательная часть 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями:  

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, 

со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника;  

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом;  

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОУ, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования 

(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и 

методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования - формирование умения учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, 

социальной ситуации развития);  

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в 

которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и 

прочее;  

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития;  

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга);  

8) оказание коррекционной помощи детям на основе психолого-педагогических 

подходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению ДО, 

социальному развитию этих детей;  

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества;  
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10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания 

и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;  

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся;  

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся;  

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОУ, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально значимой деятельности;  

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации;  

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности;  

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

РППС ДОУ – это определенное пространство, организационно оформленное и 

предметно насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей ребенка в 

познании, общении, труде, физическом и духовном развитии в целом. РППС ДОУ включает 

в себя обеспечение активной жизнедеятельности ребенка, становления его субъектной 

позиции, развития творческих проявлений всеми доступными, побуждающими к 

самовыражению средствами. 

 РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 

развивающую, воспитывающую, стимулирующую функции.  

Образовательное пространство ДОУ оснащено соответствующими материалами, 

средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими 

материалами, в том числе расходным, игровым, спортивным, физкультурным 

оборудованием, инвентарем. В процессе взросления ребенка все компоненты (игрушки, 

оборудование, мебель и прочие материалы) развивающей среды меняются, обновляются и 

пополняются. 

РППС – развивающая и постоянно развивающаяся, обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства, возможность общения и 

совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности, уединения. 
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Обеспечивает:  

- подбор художественной литературы;  

- подбор видео и аудиоматериалов;  

- подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические 

иллюстрации и т.п.);  

-наличие демонстрационных технических средств (проектор, экран, телевизор, 

ноутбук, колонки и т.п.);  

- подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для 

сюжетно-ролевых, театральных, дидактических, подвижных игр);  

- подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности 

(самообслуживание, бытовой труд, ручной труд). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивает: 

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе 

с песком и водой); 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях;  

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- 

пространственным окружением; 

- возможность самовыражения детей. 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ в соответствии с ФГОС ДО 

является содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, 

вариативной, доступной, безопасной. 

Содержательно-насыщенная среда включает средства обучения (в том числе 

технические), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и 

оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность детей, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в 

том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и 

соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; возможность самовыражения детей.  

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей. 

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать 

различные составляющие предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких 

модулей, ширм, природные материалы и т.д. 

Вариативность среды обеспечена тем, что в предметно-пространственной среде 

есть различные пространства для игры, конструирования, уединения и пр., а также 

разнообразные варианты материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих 

свободный выбор детей. Педагоги периодически обеспечивают сменяемость игрового 

материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 
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активности; исправность и сохранность материалов и оборудования. Обеспечена 

доступность всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность. 

Безопасность среды соответствует требованиям по обеспечению надежности и 

безопасности их использования. Педагогами постоянно обеспечивается исправность и 

сохранность материалов и оборудования. 
 РППС включает организованное пространство (территория ДОУ, групповые 

комнаты, специализированные, технологические, административные и иные помещения), 

материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и 

воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для 

организации самостоятельной творческой деятельности детей. 

При проектировании РППС ДОУ учитываются: 

• местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно- климатические условия, в которых находится ДОУ; 

• возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

• задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

• возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и 

их семей, педагогов и других сотрудников ДОУ, участников сетевого взаимодействия и 

других участников образовательной деятельности). 

РППС должна соответствовать: 

• требованиям ФГОС ДО; 

• образовательной программе ДОУ; 

• материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОУ; 

• возрастным особенностям детей; 

• воспитывающему характеру обучения детей в ДОУ; 

• требованиям безопасности и надежности. 

Наполняемость РППС учитывает целостность образовательного процесса и 

включает все необходимое для реализации содержания каждого из направлений развития и 

образования детей согласно ФГОС ДО. 

РППС ДОУ обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями 

каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, учета их 

возможностей. 

РППС в ДОУ обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

В ДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого 

в некоторых помещениях ДОУ имеется оборудование для использования информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе. Имеется подключение к сети 

Интернет. 

(Примерный перечень материалов, игрушек, оборудования для организации РППС 

содержится в Методических рекомендациях для педагогических работников 

дошкольных образовательных организаций и родителей детей дошкольного возраста 

«Организация развивающей предметно пространственной среды в соответствие с 

ФГОС ДО» на сайте ФИРО  
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https://oldfiro.ranepa.ru/files/docs/do/fgos/predmetno_prostranstvennaya_sreda.  

 

Образовательная программа не выдвигает жестких требований к организации 

РППС и оставляет за ДОУ право самостоятельного проектирования РППС. В 

соответствии с ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при условии учета 

целей и принципов Программы, возрастной и гендерной специфики для реализации 

образовательной программы.  

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы;  

2) выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 

января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21:  

• к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность;  

• оборудованию и содержанию территории;  

• помещениям, их оборудованию и содержанию;  

• естественному и искусственному освещению помещений;  

• отоплению и вентиляции;  

• водоснабжению и канализации;  

• организации питания;  

• медицинскому обеспечению;  

• приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность;  

• организации режима дня;  

• организации физического воспитания;  

• личной гигиене персонала;  

3) выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение требований по охране здоровья воспитанников и охране труда 

работников. 

ДОУ оснащено полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми площадками, озелененной и 

благоустроенной территорией. 

ДОУ имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной 

и образовательной деятельности воспитанников, педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности: 

1) учебно-методическое сопровождение Программы; 

2) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребенка с участием взрослых и других детей; 

https://oldfiro.ranepa.ru/files/docs/do/fgos/predmetno_prostranstvennaya_sreda
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3) оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания Программы; 

4) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

5) административные помещения, методический кабинет; 

6) помещения для занятий специалистов (педагог-психолог, воспитателя по изо 

деятельности, руководителя по физическому воспитанию);  

7) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет;  

8) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки. 

ДОУ самостоятельно подбирает разновидности необходимых средств обучения, 

оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации Программы.  

В ДОУ организованы дополнительные вне групповые пространства: национальный 

мини-музей, театральная студия, изостудия, зимний сад; на территории ДОУ организованы 

цветники, огород – все это позволяет расширить образовательное пространство ДОУ. 

Программа предусматривает также использование ДОУ обновляемых 

образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуализацию 

периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и 

мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, 

спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе 

информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

Обеспеченность специально оборудованными помещениями для организации 

образовательного процесса 

Назначение Функциональное 

использование 

Оборудование 

Музыкальный 

зал 

Для проведения 

музыкальных  

занятий, досуга, 

праздников,  

развлечений и пр. 

Электронное пианино, экран, проектор, 

музыкальный центр, наборы детских 

музыкальных инструментов (звуковысотные и 

шумовые) и народных музыкальных 

инструментов, фонотека, нотный материал, 

методическая литература, портреты 

композиторов, костюмы, атрибутика, 

бутафория, детские стулья и пр. 

Физкультурный  

зал 

Для проведения 

физкультурно-

оздоровительной 
работы, утренней 

гимнастики,  

физкультурных 

занятий,  

спортивных 

развлечений, игр и 

пр. 

Стандартное и нетрадиционное оборудование, 

необходимое для ведения физкультурно-

оздоровительной работы. Имеются шведская 
стенка, гимнастические скамейки, маты, 

ребристые доски, канат, мячи разных 

размеров, гимнастические палки, гантели, 

обручи, прыгалки, мягкие модули, наборы 

кеглей, степ-платформы, фитболы, кольцеброс 

и другой инвентарь, т.е. предметы для 

выполнения общеразвивающих упражнений и 

основных видов движений; скамейки, шкаф 

для хранения физкультурного оборудования и 

пр. 
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Театральная 

студия 

Для проведения  

театрализованной  

деятельности и пр. 

Комплекты разных видов театра – настольный, 

пальчиковый, кукольный; костюмы и пр. 

 

Методический  

кабинет 

Для проведения 

работы с  

педагогами по 

направлениям  

работы ДОУ 

Библиотека методической литературы по всем 

разделам программы. Диагностический 

материал, разнообразные дидактические игры, 

демонстрационный материал, раздаточный 

материал, детские энциклопедии, 

дидактические материалы (конструкторы, 

блоки Дьенеша, палочки Кюизенера, 

математические планшеты, головоломки, и 

пр.), оргтехника. Выход в систему интернет, 

столы и стулья для педагогов, шкафы и 

стеллажи для методической литературы и 

пособий и пр. 

Кабинет  

педагога-

психолога 

Для проведения 

подгрупповой и 

индивидуальной 

работы с детьми,  

консультирования 

педагогов и  

родителей (законных  

представителей)  

воспитанников 

Методической литературы, разнообразные 

дидактические, демонстрационный материал, 

дидактические материалы для работы с 

детьми, детские столы и стулья, стол и стулья 

для педагога, шкафы, стеллажи.  

Интерактивный пол, сенсорные бизиборды,  

тактильные дорожки, дидактический мольберт, 

и др. 

Изостудия  Для проведения 

занятий: рисование, 

лепка, аппликация, 

ручной труд. 

Для творческой 

деятельности. 

Материалы для изобразительной и 

конструктивной деятельности: цветные 

карандаши, графитные карандаши, 

фломастеры, пастель, гуашь, палитры, кисти, 

банки, салфетки, бумага различной плотности, 

цвета и размера, глина, пластилин, стеки, 

доски, ножницы с тупыми концами, подносы и 

пр.; 

произведения народного, декоративно-

прикладного искусства, репродукции с 

произведениями живописи и др. 

Групповые  

комнаты 

Для организации и 

проведения  

воспитательно-

образовательного 

процесса 

Мебель, подобранная с учетом возраста детей. 

Игровое оборудование и материалы с учетом 

возрастных возможностей воспитанников. 

Медицинский 

кабинет 

Для проведения 

антропометрии, 

оформления 

медицинской 

документации 

Материал по санитарно-просветительской, 

профилактической работе, медицинский 

материал. 

 

Все помещения ДОУ оборудованы в соответствии с санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормами. Оборудование, дидактические материалы и 

игрушки, необходимые для организации деятельности с детьми представлены в 

оптимальном количестве и исходят из его необходимого минимума.  
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Наличие разнообразных игр и игрушек, образовательных средств позволяет 

педагогу организовать образовательный процесс в соответствии со стратегией развития 

дошкольного образовательного учреждения, его приоритетными целями и современными 

образовательными технологиями.  

 

Учебно-методическое сопровождение Программы: 

Учебно-методическое обеспечение Программы является постоянно развивающимся 

инструментом профессиональной деятельности, отражающим современные достижения и 

тенденции в отечественном и мировом дошкольном образовании.  

Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

 

Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7лет); 

Петрова В.И.,Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет; 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-

7 лет; 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7лет); 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-

7лет); 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Первая мл. гр. (2-3 года). 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая мл. гр. (3-4 года). 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа (4-5 лет). 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Старшая группа (5-6 лет). 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. 2-7 лет. 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. 2- 3 года . 

Лыкова И.А. Мир без опасности.  

Шорыгина Т.А. Беседы о правилах пожарной безопасности. 

Шорыгина Т.А. Безопасные сказки. Беседы с детьми о безопасном 

поведении дома и на улице. 

Шорыгина Т.А. Понятные сказки. Беседы с детьми об игрушках, растениях 

и животных. 

Шорыгина Т.А. беседы с детьми о Земле и ее жителях. 

Шорыгина Т.А. Общительные сказки. Беседы с детьми о вежливости и 

культуре общения. 

Правила дорожного движения. Учебно-методическое пособие.  

Логинова Л. Образовательное событие как инновационная технология 

работы с детьми. 3-7 лет. 

Литвинова М.Ф. Подвижные игры и игровые упражнения для детей 

третьего года жизни. 

Фалькович Т.А., Барылкина Л.П. Сценарии занятий по культурно-

нравственному воспитанию. 

Наглядно-дидактические пособия: 

Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России», «День 

Победы»; 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая отечественная война в 

произведениях художников»; «Защитники Отечества»; 

Серия «Расскажи детям о…» «Расскажите детям о достопримечательностях 

Москвы»; «Профессии». 

Бордачева И.Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления 

родительского уголка в ДОУ. 

Бордачева И.Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4-7 лет 

Образовательная 

область 

Веракса Н.Е, Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. 

Веракса Н.Е., галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников (4-7 лет). 



135 

«Познавательное 

развитие» 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений (2-3 года). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений (3-4 года). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений (4-5 лет). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений (5-6 лет). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений (6-7 лет). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Ранний возраст. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (3-4 

года). 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (4-5 

лет). 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (5-6 

лет). 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (6-7 

лет). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. (2-3 года) 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. (3-4 года) 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. (4-5 лет) 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. (5-6 лет) 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. (6-7 лет). 

Новикова В.П. Математика в детском саду. 

Шорыгина Т.А. Беседы о временах года. 

Шорыгина Т.А. Беседы о природных явлениях и объектах. 

Скоролупова О.А. «Весна, насекомые, перелетные птицы». 

Николаева С.Н. Экологическое воспитание в младшей группе. 3-4 года. 

Николаева С.Н. Экологическое воспитание в средней группе. 4-5 лет. 

Николаева С.Н. Экологическое воспитание в старшей группе. 5-6 лет. 

Николаева С.Н. Экологическое воспитание в подготовительной группе. 6-7 

лет. 

Литвинова О.Э. Познавательное развитие ребенка раннего дошкольного 

возраста. 

Янушко Е.А. Развитие мелкой моторики у детей раннего возраста. 1-3 года. 

Янушко Е.А. Сенсорное развитие детей раннего возраста. 1-3 года. 

Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. 4-7 

лет.  

Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Старшая и 

подготовительная группы. 

Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Младшая и средняя 

группы. 

Наглядно-дидактические пособия: 

Плакаты: «Водный транспорт», «Воздушный транспорт», «Городской 

транспорт», «Спецтранспорт» 

Серия «Мир в картинках»: «Автомобильный транспорт», «Арктика и 

Антарктика», «Водный транспорт», «Высоко в горах», «Государственная 

символика России», «День Победы», «Инструменты домашнего мастера», 

«Космос», «Посуда», «Школьные принадлежности» и др. 

Серия «Рассказы по картинкам». 
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Наглядно-дидактические пособия: 

«Домашние животные», «Домашние птицы», «Животные Африки», 

«Животные севера», «Овощи», «Птицы», «Насекомые», «Морские 

обитатели», «Цветы», «Деревья и листья», «Грибы», «Фрукты», «Овощи»… 

Картины: «Коза с козлятами», «Кошка с котятами», «свинья с поросятами», 

«Собака с щенками». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна», «Времена года», «Зима», «Лето», 

«Осень», «Родная природа». 

Образовательная 

область «Речевое 

развитие» 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет; 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет; 

Наглядно-дидактические пособия: 

Ушакова О.С. «Домашние животные», «Дикие животные», «Зимние забавы». 

Ушакова О.С. Чтение художественной литературы для детей  3-7 лет. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду: 1-3 года. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду: 3-4 года 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду: 4-5 лет 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду: 5-6 лет 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду: 6-7 лет. 

Маханева М.Д., Гоголева Н.А. обучение грамоте детей 5-7 лет. 

Методическое пособие. 

Журова Л.Е., Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте. 

Методическое пособие. 

Янушко Е.А. Помоги малышу заговорить. Развитие речи детей 1-3 года. 

Подрезова Т.И. Материал к занятиям по развитию речи. Овощи. Фрукты и 

ягоды. 

Скоролупова О.А. «Зима». 

Бочкарева О.И. Занимательные материалы по развитию речи. 

Художественно-

эстетическое развитие 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 

Литвинова О.Э. Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. 

Янушко Е.А. Лепка с детьми раннего возраста. 1-3 года. 

Янушко Е.А. Рисование с детьми раннего возраста. 1-3 года. 

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду. 

Средняя группа. 

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду. 

Старшая группа. 

Тютюнникова Т.Э. Элементарное музицирование с дошкольниками. 

Девятова Т.Н. Звук-волшебник. Материалы по музыкальному воспитанию 

детей старшего дошкольного возраста. 

Равчеева И.П. Организация, проведение и формы музыкальных игр. 

Гераскина Л. Ожидание чуда. 

Картушина М.Ю. Зимние праздники. 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. 

Программа, конспекты. Старшая группа. 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. 

Программа, конспекты. Подготовительная к школе группа. 

Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников творчество. Пособие для 

воспитателей детского сада. 

Казакова Т.Г. Рисование с детьми дошкольного возраста. нетрадиционные 

техники. 

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. 

Осокина Н.Г. развитие художественных способностей. Младшая группа. 

Копытин А.И., Свистовская Е.Е. Арт-терапия детей и подростков. 
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Образовательная 

область «Физическое 

развитие» 

 

 

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Младшая группа. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Средняя группа. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Старшая группа. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Подготовительная 

группа. 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для 

детей 3-7 лет. 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр/ Автор-сост.  

Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2–3 лет. 

Соломенникова Н.М., Машина Т.Н. Организация двигательной деятельности 

детей (образовательная область «Физическое развитие»). 

Власенко Н.Э. Фитбол-гимнастика в физическом воспитании детей 

дошкольного возраста. 

Наглядно-дидактические пособия: 

Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь»; 
Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды 

спорта», «Распорядок дня» 
 

Методические материалы части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Джимиева К.Т. «Программа по осетинскому языку как второму для дошкольных 

образовательных учреждений»; 

Бобылева Л.А., Султанова А.В. «Мой край – мой святыня»; 

Кутьина Н.Б. Программа «Знакомство дошкольников с культурой Осетии»; 

Модифицированная программа по художественно-эстетическому развитию «От близкого 

кдалекому»;  

Джимиты К. «Ирон æвзаг ахуыргæнæн чиныг рæвдауæндæттæн»; 

Дзадзаты Р.М. Ирон ныхасы рæзтыл куыст. Кæстæр къорд; 

Гульчеты-Дзадзаты Риммæ. Ирон ныхасы рæзтыл куыст. Астæуккаг къорд; 

Гульчеты-Дзадзаты Риммæ. Ирон ныхасы рæзтыл куыст. Хистæр къорд; 

Нæ хурты хуртæн (хрестоматия);  

Шашлова В. «Алфамбылай дунеимæ зонгæ кæнын»; 

Маркина М. Шашлова В. «Математикæйы хумæтæг æмбарынæдты райрæзт»; 

Ахболова А.Дз., Цомаева А.З. «Дидактические игры к воспитательно-образовательным 

материалам для дошкольников, не владеющих осетинским языком»; 

Журнал Ногдзау; 

Калоев А. «Материальная культура и прикладное искусство осетин»; 

Ирон аргъæуттæ; 

Осокина Н. «Ныв кæнынмæ арæстдзинады рæзтыл куст»; 

Хетагуров К. Ирон фæндыр; 

Кутьина Н.Б. «Знакомство дошкольников с культурой Осетии»; 

Гугкаты Л. Музыкалон курдиаты рæзтыл куыст; 

Гугкаты Л. Музыкалон хъомылад; 

Цаллагова Л.Н. Золотой лучик. Песни для детей; 

Тотраты-Æмбалты О. Хъæлдзæг зарджытæ сывæллæттæн; 
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Гæджынон-Хабæты Риттæйы ныхæстæ Евгений Воложанины музыка. Ирон зарджытæ 

сывæллæттæн; 

Токаева Д. «Ирон æвзаджы чиныг рæвдауæн дæттæн». 

Цховребова С.М. Сборник пьес осетинских композиторов для слушания музыки в 

дошкольных образовательных организациях. 

Нæ хурты хуртæн (хрестомати); 

Кокайты Т. «Абетæ сабитæн»; 

Журнал «Ногдзау»; 

«Осетинский орнамент»; 

«Материальная культура и прикладное искусство осетин», А.Калоев; 

Дудко Е.А. Рисуй со мной. Парциальная программа художественно-эстетического 

развития детей раннего возраста. 

 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных и кинематографических произведений для реализации Программы 

1,5. – 2 года 2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

    

 

 

 

3.5. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников должна 

соответствовать квалификационным характеристикам, установленным в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, 

раздел "Квалификационные характеристики должностей работников образования", 

утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н. 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее 

реализации в ДОУ. 

ДОУ вправе применять сетевые формы реализации Федеральной программы или 

отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав других 

организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация 

которого отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками образовательного учреждения, а также медицинскими и иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции. ДОУ самостоятельно устанавливает штатное 

расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение 

трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
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организацию методического и психологического сопровождения педагогических 

работников. Руководитель ДОУ вправе заключать договора гражданско-правового 

характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

В целях эффективной реализации Программы ДОУ создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации 

права педагогических работников на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками ДОУ, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции. ДОУ самостоятельно устанавливает штатное расписание, 

трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и 

организацию методического и психологического сопровождения педагогов. Заведующий 

ДОУ вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные 

действия в рамках своих полномочий. 

Должность Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного 

процесса 

Заведующий - управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ;  

- создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность;  

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за 

учебный год;  

- регулирует воспитательную деятельность в ДОУ;   

- контролирует исполнение управленческих решений по реализации 

Программы, по деятельности ДОУ (в том числе осуществляет 

мониторинг качества организации воспитательной деятельности в 

ДОУ). 

Старший 

воспитатель 

-  осуществляет методическую работу;  

- разрабатывает необходимые для реализации Программы нормативные 

документы (положения, инструкции, проекты, методические 

рекомендации, программы воспитательной работы и др.);  

- планирует образовательную деятельности на учебный год, включая 

календарный план воспитательной работы;  

- организует практическую работу в ДОУ в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы;  

- проводит мониторинг состояния воспитательной деятельности в ДОУ 

совместно с Педагогическим советом;  

- организует повышение квалификации педагогических работников;  

- проводит анализ и контроль воспитательной деятельности, 

распространение передового опыта;  

- формирует мотивацию педагогов к участию в разработке и 

реализации разнообразных образовательных и социально значимых 

проектов;  

- информирует о наличии возможностей для участия педагогов в 

воспитательной деятельности;  

- участвует в организационно-координационной работе при проведении 

общесадовых воспитательных мероприятий;  

- организует участие воспитанников в мероприятиях различного 

уровня;  
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- оказывает организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических инициатив;  

- создает необходимую для осуществления воспитательной 

деятельности инфраструктуру;  

- развивает сотрудничество с социальными партнерами;  

- стимулирует активную воспитательную деятельность педагогов. 

Педагог-

психолог 

- осуществляет профессиональную деятельность, направленную на 

сохранение психического и социального благополучия воспитанников в 

процессе воспитания и обучения в детском саду; 

- оказывает психолого-педагогическую помощь;  

- осуществляет социологические исследования воспитанников;  

- организует и проводит различные виды воспитательной работы; 

- оказывает консультативную помощь родителям (законным 

представителям), педагогическому коллективу в решении конкретных 

проблем; 

- консультирует работников ДОУ. 

Воспитатель  - осуществляет деятельность по воспитанию детей; 

- содействует созданию благоприятных условий для индивидуального 

развития и нравственного формирования личности воспитанников, 

вносит необходимые коррективы в систему их воспитания;  

- осуществляет изучение личности воспитанников, их склонностей, 

интересов, содействует росту их познавательной мотивации;  

- содействует созданию благоприятной микросреды и морально-

психологический климат для каждого воспитанника;  

- способствует развитию общения воспитанников;  

- внедряет в практику воспитательной деятельности научные 

достижения, новые технологии воспитательно-образовательного 

процесса; 

- помогает воспитанникам решать проблемы, возникающие в общении 

с товарищами, педагогами, родителями;  

- соблюдает права и свободы воспитанников, несет ответственность за 

их жизнь, здоровье и безопасность в период образовательного 

процесса.  

Осуществляет поддержку творчески одаренных воспитанников, 

содействует их развитию и организации развивающей среды. 

Музыкальный 

руководитель  

- осуществляет развитие музыкальных способностей и эмоциональной 

сферы, творческой деятельности воспитанников;  

- формирует их эстетический вкус, используя разные виды и формы 

организации музыкальной деятельности;  

- координирует работу педагогического персонала и родителей 

(законных представителей) по вопросам музыкального воспитания 

детей, определяет направления их участия в развитии музыкальных 

способностей с учетом индивидуальных и возрастных особенностей 

воспитанников, а также их творческих способностей;  

- определяет содержание музыкальных занятий с учетом возраста, 

подготовленности, индивидуальных и психофизических особенностей 

воспитанников, используя современные формы, способы обучения, 

образовательные, музыкальные технологии, достижения мировой и 

отечественной музыкальной культуры;  

- участвует в организации и проведении массовых, праздничных и 

спортивных мероприятий с воспитанниками, обеспечивает их 

музыкальное сопровождение;  
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- консультирует родителей (законных представителей) и воспитателей 

по вопросам подготовки воспитанников к их участию в массовых, 

праздничных мероприятиях; 

- обеспечивает охрану жизни и здоровья воспитанников во время 

образовательного процесса;  

- участвует в работе педагогических, методических советов, других 

формах методической работы, в проведении родительских собраний, 

оздоровительных, воспитательных и других мероприятий, 

предусмотренных образовательной программой. 

Руководитель 

по 

физическому 

воспитанию 

- организует и проводит с участием педагогических работников и 

родителей (законных представителей) физкультурно-спортивные 

праздники, соревнования, дни здоровья и другие мероприятия 

оздоровительного характера;  

- внедряет здоровый образ жизни, новые здоровьесберегающие 

технологии; 

- осуществляет просветительскую работу среди родителей (законных 

представителей) воспитанников, педагогических работников;  

- обеспечивает охрану жизни и здоровья детей во время 

образовательного процесса;  

- участвует в работе педагогических, методических советов, других 

формах методической работы, в работе по проведению родительских 

собраний, оздоровительных, воспитательных и других мероприятий, 

предусмотренных образовательной программой, в организации и 

проведении методической и консультативной помощи родителям 

(законным представителям). 

Помощник 

воспитателя 

- участвует в организации жизнедеятельности воспитанников, в 

проведении занятий, организуемых воспитателем;  

- организует с учетом возраста воспитанников их работу по 

самообслуживанию, соблюдение ими требований охраны труда, 

оказывает им необходимую помощь; 

- участвует в организации работы по формированию общей культуры 

воспитанников;  

- обеспечивает состояние помещений и оборудования, 

соответствующее санитарно-гигиеническим нормам их содержания;  

- обеспечивает охрану жизни и здоровья воспитанников во время 

образовательного процесса. 

 

3.6. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-

эпидемиологических требований, условий реализации Программы, потребностей 

участников                         образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и 

отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная 

гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 
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характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, 

что помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или 

иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему 

пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на 

нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, 

начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда 

легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной 

деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем 

воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой 

длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка 

в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды  деятельности, связанные с 

умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем 

творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической 

активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 г. №2, действующим до 01.03.2027 г. (далее – 

Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. №28 

(далее – Санитарно-эпидемиологические                         требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно п. 185 Гигиенических нормативов при температуре воздуха ниже минус 15 

°C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 

сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 

индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, 

характер, темп деятельности и т. д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОУ и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
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организации общественного питания населения», утвержденным Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27.10.2020 г. 

№ 32 (далее –СанПиН по питанию). 

Согласно п. 183 Гигиенических нормативов ДОУ может корректировать режим 

дня в зависимости от типа организации и вида реализуемых образовательных 

программ, сезона года. Ниже приведены требования к организации образовательного 

процесса, режиму питания, которыми следует руководствоваться при изменении 

режима дня. 

Требования и показатели организации образовательного процесса 

(извлечения из СанПиН 1.2.3685-21 Таблицы 6.6, 6.7) 

 
Показатель 

 
Возраст 

 
Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 
 

Начало занятий не ранее 
 

все возрасты 
 

8.00 
 

Окончание занятий, не позднее 
 

все возрасты 
 

17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 
 

 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 мин 

при организации 1 

занятия после дневного 

сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов между                                        

занятиями, не менее 

все возраста 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возраста 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не 

менее 

 
1-3  года 

4-7  лет 

 
12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

 
1-3 года 

4-7 лет 

 
3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 

менее 

 
для детей до 7 лет 

 
3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

 
все возрасты 

 
1 час в день 

Утренний подъем, не ранее 
 

все возрасты 
 

7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 

 
до 7 лет 

 
10 минут 
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Приложение №10 

К СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

Режим питания в зависимости от длительности пребывания детей в ДОУ 

Время приема пищи Приемы пищи в зависимости от длительности пребывания 
детей в дошкольной организации 

8–10 часов 11–12 часов 24 часа 

8.30-9.00 завтрак завтрак завтрак 

10.30-11.00 второй завтрак второй завтрак второй завтрак 

12.00-13.00 обед обед обед 

15.30 полдник полдник полдник 

18.30 - ужин ужин 

21.00 - - второй ужин 

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования 

организации и режима обучения 

Вид организации Продолжительность, 

либо время нахождения 

ребенка в организации 

Количество 
обязательных 
приемов пищи 

Муниципальное бюджетное 
дошкольное образовательное 
учреждение 
общеразвивающего вида 

12 часов завтрак, обед, полдник и ужин 

ДОУ может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и 

ужина, руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20:  

при отсутствии   второго завтрака   калорийность   основного завтрака   должна 

быть увеличена на 5% соответственно; 

при 12-часовом пребывании  возможна  организация  как отдельного  полдника, так 

и «уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с распределением калорийности 

суточного рациона 30%. 

В Программе приводятся примерные режимы дня для групп, функционирующих 

полный день (12-часов), составленные с учётом СанПиН 1.2.3685-21 и показателей 

организации образовательного процесса. В распорядке учтены требования к длительности 

режимных процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени 

проведения обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, 

ужина).  

Режим работы ДОУ: с 07.00 до 19.00, полный день 12- часового пребывания с 

понедельника по пятницу, кроме субботы, воскресенья, праздничных дней, установленные 

законодательством Российской Федерации.  

К началу учебного года утверждаются режимы дня с учетом возрастных групп. 
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Режим дня в группе раннего возраста от 1г.5м. до 2-х лет 

Режимные моменты                        Время  проведения 

Холодный период Теплый период 

Приём, измерение температуры, игры, 

утренняя гимнастика.  

  7.00 - 8.30 90 мин 

(1ч 30 мин) 

7.00 - 8.30 90 мин 

  (1ч 30 мин) 

Подготовка к завтраку, завтрак    8.30 - 9.00 30 мин   8.30 - 9.00 30 мин 

Игры, самостоятельная деятельность    9.00 - 9.20 20 мин 9.00 - 9.20 20 мин 

Игры-занятия (по подгруппам) 

(включая перерыв) 

  9.20 - 9.30 

  (9.20 - 9.50) 

10 мин 

(20 мин) 
+ перерыв 

9.20 - 9.30 10 мин 

Подготовка к прогулке, прогулка   9.50 - 11.30 100 мин 

 (1 ч 40 мин) 

9.30 - 11.30     120 мин 

     (2 часа) 

Возвращение с прогулки.  
Подготовка к обеду, обед 
 

  11.30 -12.00 30 мин 11.30 - 12.00 30 мин 

Подготовка ко сну, дневной сон   12.00 - 15.00 180 мин 

(3 ч) 

12.00 - 15.00 180 мин 

       (3 ч) 

Постепенный подъём, закаливающие 

процедуры 

  15.00 - 15.15 15 мин 15.00 - 15.15 15 мин 

Подготовка к полднику, полдник   15.15 - 15.30 15 мин 15.15 - 15.30 15 мин 
Подготовка к прогулке, прогулка, игры. 15.30 - 16.30 60 мин 

(1 час) 
15.30 - 16.30 60 мин 

(1 час) 
Возвращение с прогулки.   
Подготовка к ужину, ужин 

  16.30 - 17.00 30 мин 16.30 - 17.00 30 мин 

Прогулка. Игры, самостоятельная 

деятельность 

17.00 - 17.30 30 мин 17.00 - 17.30 30 мин 

Игры.  
Уход детей домой 

  17.30 - 19.00 90 мин 

(1 ч 30 мин) 

17.30 - 19.00 90 мин 
 (1 ч 30 мин) 

Итого:  720 мин 

 (12ч 00 мин) 

 720 мин 

 (12ч 00 мин) 

 

Режим дня в группе раннего возраста от 2-х до 3-х лет 

Режимные моменты                        Время  проведения 

Холодный период Теплый период 

Приём, измерение температуры, игры, 

самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика.  

  7.00 - 8.30 90 мин 

(1ч 30 мин) 

7.00 - 8.30 90 мин 

  (1ч 30 мин) 

Подготовка к завтраку, завтрак    8.30 - 9.00 30 мин   8.30 - 9.00 30 мин 

Игры, самостоятельная деятельность детей, 

Подготовка к занятиям 

   9.00 - 9.20 20 мин 9.00 - 9.20 20 мин 

Игры-занятия (по подгруппам) 

(включая перерыв) 

  9.20 - 9.50 20 мин 
+ перерыв 

9.20 - 9.30 10 мин 

Подготовка к прогулке, прогулка   9.50 - 11.30 100 мин 

 (1 ч 40 мин) 

9.30 - 11.30     120 мин 

     (2 часа) 

Возвращение с прогулки.  
Подготовка к обеду, обед  
 

  11.30 -12.00 30 мин 11.30 - 12.00 30 мин 

Подготовка ко сну, дневной сон   12.00 - 15.00 180 мин 

(3 ч) 

12.00 - 15.00 180 мин 

      (3 ч) 
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Постепенный подъём, закаливающие 

процедуры 

  15.00 - 15.15 15 мин 15.00 - 15.15 15 мин 

Подготовка к полднику, полдник   15.15 - 15.30 15 мин 15.15 - 15.30 15 мин 
Подготовка к прогулке, прогулка, 
самостоятельная деятельность. 

15.30 - 16.30 60 мин 
(1 час) 

15.30 - 16.30 60 мин 
(1 час) 

Возвращение с прогулки.   
Подготовка к ужину, ужин 

  16.30 - 17.00 30 мин 16.30 - 17.00 30 мин 

Прогулка. Игры, самостоятельная 

деятельность 

17.00 - 17.30 30 мин 17.00 - 17.30 30 мин 

Самостоятельная деятельность детей.        
 Игры.  
Уход детей домой 

  17.30 - 19.00 90 мин 

(1 ч 30 мин) 

17.30 - 19.00 90 мин 
 (1 ч 30 мин) 

Итого:  720 мин 

 (12ч 00 мин) 

 720 мин 

 (12ч 00 мин) 

 

Режим дня младшей группы 

Режимные моменты                        Время  проведения 

Холодный период Теплый период 

Приём, измерение температуры, игры, 

самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика. Утренний круг. 

  7.00 - 8.30 90 мин 

(1ч 30 мин) 

7.00 - 8.30 90 мин 

  (1ч 30 мин) 

Подготовка к завтраку, завтрак    8.30 - 8.50 20 мин   8.30 - 8.50 20 мин 

Игры, самостоятельная деятельность детей, 

подготовка к  непрерывной образовательной 
деятельности. 

   8.50 - 9.00 10 мин 8.50 - 9.00 10 мин 

Непрерывная образовательная деятельность 

(включая перерыв) 
  9.00 - 9.40 30 мин 

+ перерыв 
9.00 - 9.15 15 мин 

Игры, самостоятельная деятельность детей             9.40-10.00 20 мин 9.15 -10.00 45 мин 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность 

  10.00 - 12.00 120 мин 

     (2 часа) 

10.00 - 12.00     120 мин 

     (2 часа) 

Возвращение с прогулки.  
Подготовка к обеду, обед 

  12.00 -12.30 30 мин 12.00 - 12.30 30 мин 

Подготовка ко сну, дневной сон   12.30 - 15.00 150 мин 

(2ч 30 мин) 

12.30 - 15.00 150 мин 

  (2ч 30 мин) 

Постепенный подъём, закаливающие 

процедуры 

  15.00 - 15.15 15 мин 15.00 - 15.15 15 мин 

Подготовка к полднику, полдник   15.15 - 15.30 15 мин 15.15 - 15.30 15 мин 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность.  

Вечерний круг 

  15.30 - 16.30 

  

60 мин 

(1 час) 

15.30 - 16.30 

 

60 мин 

(1 час) 

Возвращение с прогулки.   
Подготовка к ужину, ужин 

  16.30 - 17.00 30 мин 16.30 - 17.00 30 мин 

Самостоятельная деятельность детей.        
 Игры.  
Уход детей домой 

  17.00 - 19.00 120 мин 

(2 часа) 

17.00 - 19.00 120 мин 
(2 часа) 

Итого:  720 мин 

 (12ч 00 мин) 

 720 мин 

 (12ч 00 мин) 
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Режим дня средней группы 

Режимные моменты                        Время проведения 

Холодный период Теплый период 

Приём, измерение температуры,  игры, 

самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика. Утренний круг 

    7.00 -8.30 90 мин 

(1ч 30 мин) 

7.00 -8.30 90 мин 

 (1ч 30 мин) 

Подготовка к завтраку, завтрак     8.30 - 8.50 20 мин 8.30 - 8.50 20 мин 

Игры, самостоятельная деятельность детей, 

подготовка к  непрерывной образовательной 
деятельности. 

   8.50 - 9.00 10 мин 8.50 - 9.00 10 мин 

Непрерывная образовательная 
деятельность (включая перерыв) 

9.00 - 9.50 40 мин 

+ перерыв 
9.00 - 9.20 20 мин 

Игры, самостоятельная деятельность, 9.50 - 10.10 20 мин 9.20 - 9.50 30 мин 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность 

10.10 - 12.10 120 мин 

(2 часа) 

9.50 - 12.10 140 мин 

(2 ч 20 мин) 

Возвращение с прогулки.  
Подготовка к обеду, обед 

12.10 - 12.30 20 мин 12.10 - 12.30 20 мин 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.30 - 15.00 150 мин 

(2ч 30 мин) 

12.30 - 15.00 150 мин 

(2ч 30 мин) 

Постепенный подъём, закаливающие 
процедуры 

15.00 - 15.15 15 мин 15.00 - 15.15 15 мин 

Подготовка к полднику, полдник 15.15 - 15.30 15 мин 15.15 - 15.30 15 мин 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность. 
Вечерний круг 

15.30 -16.30 60 мин 
(1 час) 

15.30 -16.30 60 мин 
(1 час) 

Возвращение с прогулки  
Подготовка к ужину, ужин 

16.30 - 17.00 30 мин 16.30 - 17.00 30 мин 

Игры  
Самостоятельная деятельность детей 
Уход детей домой 

17.00 - 19.00 120 мин 
(2 часа) 

17.00 - 19.00 
 

120 
миняч 

 (2 часа) 

Итого:  
720 мин 

(12ч 00 мин) 
 

720 мин 
 (12ч 00 мин) 

 

 Режим дня старшей группы 

Режимные моменты                             Время проведения 

Холодный период Теплый период 

Приём, измерение температуры, игры, 

самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика. Утренний круг 

  7.00 - 8.30 90 мин 

(1ч 30 мин) 

7.00 - 8.30 90 мин 

(1ч 30 мин) 

Подготовка к завтраку, завтрак   8.30 - 8.50 20 мин 8.30 - 8.50 20 мин 

Игры, самостоятельная деятельность детей, 

подготовка к непрерывной образовательной 

деятельности 

 8.50 - 9.00 10 мин 8.50 - 9.00 10 мин 

Непрерывная образовательная 

деятельность (включая перерыв) 

9.00 - 10.00 50 мин 

+ перерыв 

9.00 - 9.25 25 мин 

Самостоятельная деятельность, игры 10.00 - 10.20 20 мин 9.25 - 10.00 35 мин 
  

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей 

10.20 - 12.20 120 мин 

(2 часа) 

10.00 -12.20 140 мин 

(2ч 20 мин) 

Возвращение с прогулки. 

Подготовка к обеду, обед 

12.20 - 12.40 20 мин  12.20 - 12.40 20 мин 
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Подготовка ко сну, дневной сон 12.40 - 15.00 140 мин 
(2ч 20 мин) 

12.40 - 15.00 140 мин 
(2ч 20 мин) 

Постепенный подъём, закаливающие 

процедуры 

15.00 - 15.15 15мин 15.00 - 15.15 15 мин 

Подготовка к полднику, полдник,  
 

15.15 - 15.30 15 мин 15.15 - 15.30 15 мин 

Прогулка  
 

15.30 - 16.30 60 мин 
(1 час) 

15.30 - 16.30 60 мин 
(1 час) 

Возвращение с прогулки   
Подготовка к ужину, ужин 

  16.30 -16.50 20 мин  16.30 -16.50  20 мин  

Самостоятельная деятельность, игры. 
Вечерний круг. 

16.50 - 17.20 30 мин 16.50 - 17.20 30 мин 

Самостоятельная деятельность детей 
Игры  
Уход детей домой 

17.20 - 19.00 100 мин 
   (1ч 40 мин) 

17.20 - 19.00  100 мин 
 (1ч 40 мин) 

Итого:  720 мин 
(12ч 00 мин) 

 720 мин 
 (12ч 00мин) 

 

Режим дня подготовительной к школе группы   

Режимные моменты                          Время проведения 

    Холодный период Теплый период 

Приём, измерение температуры, игры, 

самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика. Утренний круг 

7.00 - 8.30 90 мин 

(1ч 30 мин) 

7.00 - 8.30 90 мин 

(1ч 30 мин) 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 8.50 20 мин 8.30 - 8.50 20 мин 

Игры, самостоятельная деятельность детей, 

подготовка к   непрерывной образовательной 
деятельности 

8.50 - 9.00 10 мин 8.50 - 9.00 10 мин 

Непрерывная образовательная деятельность 

(включая перерыв) 

9.00 - 10.50     90 мин +     

                                    перерыв 

9.00 - 9.30 30 мин 

Самостоятельная деятельность     детей, игры - - 9.30 - 10.10 40 минут 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность 

10.50 - 12.30 100 мин 
(1ч 40 мин) 

10.10 - 12.30 140 мин 
(2ч 20 мин) 

Возвращение с прогулки.  

Подготовка к обеду, обед 

12.30 - 12.50 20 мин 12.30 - 12.50 20 мин 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50 - 15.00 130 мин 
(2ч 10 мин) 

12.50 - 15.00 150 мин 
(2ч 10 мин) 

Постепенный подъем, закаливающие 

процедуры 

15.00 - 15.15 15 мин 15.20 - 15.30 10 мин 

Подготовка к полднику, полдник 15.15 - 15.30 15 мин 15.30 - 15.30 15 мин 

Самостоятельная деятельность, игры.  
Вечерний круг 

15.30 - 16.10 40 мин 15.30 - 16.10 40 мин 

Прогулка,        самостоятельная деятельность 16.10 -16.30 20 мин  16.10 -16.30 20 мин  

Возвращение с прогулки.  
Подготовка к ужину, ужин 

16.30 - 16.50 20 мин 16.30 - 16.50 20 мин 

Прогулка, самостоятельная деятельность 16.50 - 18.00 70 мин 
(1 ч 10 мин) 

16.50 - 18.00 
 

   70 мин 
 (1 ч 10 мин)  

Игры, самостоятельная деятельность. 
Уход детей домой 

18.00 - 19.00 60 мин 

(1 час) 

18.00 - 19.00 60 мин 

     (1 час) 

Итого:  720 мин 
(12ч 00 мин) 

 720 мин 
 (12ч 00 мин) 

 

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации 

образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 
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Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования 

электронных средств обучения. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей.  

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения 

воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия 

физической культурой должны проводиться в зале.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном 

учреждении в части, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с организацией режима пребывания детей в образовательном учреждении 

обязательной части Программы 

 

3.7. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы разработан в свободной форме с 

указанием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующих дошкольных групп; 

сроков проведения. 

При формировании календарного плана воспитательной работы дошкольное 

образовательное учреждение вправе включать в него мероприятия по ключевым 

направлениям воспитания детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом Федеральной программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей воспитанников. 

 

Календарный план воспитательной работы МБДОУ д/с№7 г.Алагир 

на 2023-2024 учебный год 

Сентябрь  

Дата и название  

праздника  

(события) 

Направлени

е воспитания 

Название мероприятия Группы 

01.09 

День знаний 

 

03.09  

День  

солидарности  

в борьбе с  

терроризмом 

(Приурочен к  

Патриотическое 
Социальное 

Познавательное  

«Мой любимый детский  сад».  

Образовательная ситуация «День 

дошкольного работника».  

Праздник «День Знаний. Детский сад 

очень рад: вновь встречает всех ребят» 

Все группы 

Духовно-
нравственное 

Экскурсия в районную библиотеку Подготовительна
я группа 

Физическое и 

оздоровительное 

«Осенние забавы» 
«Ловкие и смелые» 

 Младшие,    
 средняя,     
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трагическим  

событиям в  

Беслане) 

 
08.09 

Международный 

день  

распространения  

грамотности 

 
27.09 

День  

дошкольных  

работников 

 старшие группы. 

 Подготовительная    

  группа 
Трудовое 

Социальное  
Беседа  о празднике «День дошкольного 

работника».  

 Разговор о профессиях детского сада 

«Все работы хороши» 

Экскурсия по детскому саду.  

  Беседа «Кто работает в детском саду?» 

Труд в цветнике. 

Все группы 

 

 

  Старшие группы 

Этико- 

эстетическое 

«Букет цветов для наших педагогов» ср, ст, под. 
группы 

Работа с 
родителями 

Анкетирование родителей. 

Родительские собрания. 

Все группы 

 

 Октябрь  

Дата и название  

праздника  

(события) 

Направлени

е воспитания 

    Название мероприятия Группы 

1 октября 

Международный 

день пожилых 

людей. 

Международный 

день музыки. 

   4 октября 

День защиты 

животных 

 

5 октября  

День учителя 

 

Осетия- мой  

край родной» 

 

15 октября  

День отца в 

России (3-е 

воскресенье) 

 

15 октября  

День рождения 

К.Хетагурова 

Патриотическое 
Познавательное 
Социальное   

Оформление альбома «Нет земли краше, 

чем Родина наша!»  

Тематическое мероприятие, посвященное 

дню рождения Коста Хетагурова.  

Беседы с показом презентаций о 

Северной Осетии «Природа родного 

края» 

Беседа «Где мы живём?»,  

рассматривание фотографий улиц  

нашего города. 

Старшие, 
подгот. группы 

    

 

 

  

 
 

Младшие группы 

Познавательное 

Социальное 
Духовно-
нравственное 

Беседа, презентация «4 октября – 

Всемирный день животных», совместно с 

Северо-Осетинским заповедником. 

Знакомство с Красной книгой Северной 

Осетии. 

Беседа о профессии учителя. 

Подготовит., 
старшие 
группы 

Социальное 
Духовно-
нравственное 

Акция «День пожилого человека». 

Беседа «Пожилые люди в нашей жизни». 

«Я и мои друзья» 

Подготов. группа 

 Старшие группы 

  
 Подготов. группа 

Социальное 
Физическое  

Совместное спортивное мероприятие 

«С папой вместе и всегда!» 

 Подготовительная                                                                      
             группа 

Познавательное Образовательная ситуация «День 

народного единства». 

«Фæззæг нæм уазæгуаты æрбацыд» 

Старшая,                               подгот.                                                    

группы. 
младшая группа 6 

Физическое  и 

оздоровительное 

«Кто быстрее»  

«Спорт – это сила и здоровье»  

«Веселые старты»  

«Игры – соревнования» 

 Младшие, 

 средняя, старшие, 

 подгот. группы 

Трудовое 

Социальное 
Познавательное  

Профессия «Учитель» 

  

 Младшие,    
 средняя, старшие,   
 подготов. группы 
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Этико-
эстетическое 

Международный день музыки 

(музыкальная викторина; знакомство с                                  

муз. инструментами). 

Выставка детских работ по 

произведениям Коста Хетагурова.  

Участие в республиканском конкурсе 

чтецов, посвященный дню рождения 

Коста Хетагурова. 

Выставка рисунков «Я и мой папа», 

посвященная дню Отца. 

Все группы 
 
 
 
 

Работа с 

родителями 

Родительские собрания. 

Совместные творческие работы, 

подготовка к дефиле зонтиков «Люблю 
осеннюю природу». 

Мастер-класс. 

Все группы. 
Старшие, подг.  

группы 
 

 Кайтмазова З.А. 

 

Ноябрь 

 Дата и название  

праздника  

(события) 

 Направление                                                                                       

                      воспитания 

Название мероприятия Группы 

4 ноября 

День народного 

единства 

 

«Моя малая 

Родина –город 

Алагир» 

 

26 ноября 

День матери в 

России 

(последнее 

воскресенье) 

 

   30 ноября 

День  

 Государственного 

 герба РФ 

Патриотическое 

Социальное 
Духовно-
нравственное 

Беседа «Мой родной город Алагир».  

День государственного герба РФ: 

Беседа: «Наша Родина – Россия», 

«День герба России». 

Игры со строительным материалом  

«Мы строим дом». 

Старшие, 
средние, подг. 

группы 

 

 

Младшие группы 

Социальное 
Познавательное 

  Образовательная ситуация «День   
 народного единства» 
 Образовательная ситуация 

  «Мой родной город Алагир». 

Старшие, 
Подгот. группы 

 

  Старшая группа 9 

Физическое и 

оздоровительное 
 «Спортивные состязания»  

 «Веселые старты»  

 «Подвижные игры» 

 «Спорт, спорт, спорт»  

Младшие, 
 средняя, старшие, 

подгот. 
группы  

Трудовое «Мамы разные нужны, мамы всякие 

важны» знакомство с маминой  

профессией. 

Сюжетно-ролевые игры. 

Все группы 

Этико- 
эстетическое 

  Дефиле зонтиков «Люблю осеннюю  
  природу». 

  Фотовыставка «Мамина профессия». 
  Фотовыставка «Счастье в   детях!»,  
  посвященная, всемирному Дню  ребенка    

 Праздник «Здравствуй, осень золотая»   

Старшие, 
подгот.групп. 

Младшие 
группы 

Все группы  
Все группы 

Работа 

с родителями 

 Анкетирование «Система работы в    

 ДОУ по сохранению и укреплению  

 физического и психического здоровья  

 детей дошкольного возраста» 

Все группы 

 

 Декабрь 
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Дата и название  

праздника  

(события) 

Направлени

е воспитания 

Название мероприятия Группы 

  3 декабря 

  День   

  неизвестного   

  солдата 

 

  3 декабря 

 День инвалидов 

 

  8 декабря          

  Международный 

  день художника 

 

  9 декабря 

День героев 

Отечества 

 

12 декабря 

День 

Конституции 

Российской 

Федерации 

Патриотическое 
Познавательное 
Духовно-

нравственное  

 Беседы и просмотр материалов о 

памятниках и мемориалах неизвестному 

солдату (Братская могила в Алагире). 

Тематические беседы об основном 

законе России, государственных 

символах. 

«Государственный флаг России» 

Старшая,  

подготов. группы 

Социальное 
Познавательное 

«Культура и традиции 
русского и осетинского                           народов» 

Все группы 

Физическое и 

оздоровительное 

«Зимние радости»  
«Зимние забавы» 

 Младшие, 
средняя,     
 старшие, 
подготов.   

  группы 
Трудовое 
Духовно-
нравственное 

«Покорми птиц» изготовление 

кормушки для птиц. 

Пословицы и поговорки о героизме. 

Все группы 

Этико- 

эстетическое 

Познавательное  

Социальное  

Ознакомление детей с великими 

художниками. 

Просмотр известнейших 

художественных произведений 

искусства. 

Фотовыставка «Герои Отечества России» 

(9 декабря День Героев Отечества)  

Образовательное событие «Новогодние 

праздники». 

Средняя, 
старшие, 
подготовительная 
группы 

 
 
 
 

 
       Все группы 

Работа 

с родителями 

Буклеты «Права ребенка» 
Подготовка к новогодним праздникам. 

Все группы 

  

Январь 

Дата и название  

праздника  

 (события) 

Направление 

воспитания 

Название мероприятия Группы 

  День 

заповедников и  

  национальных 

парков 

 

 27 января 

День снятия  

блокады  

Ленинграда 

Патриотическое 

Социальное 
Познавательное  
Духовно-
нравственное 

Беседы, презентация: День полного 

освобождения Ленинграда от блокады.  

«Блокадный хлеб», 

«Дети блокадного Ленинграда», «Дорога 

жизни». 

Старшая, 

подготов. 

 группы 

Познавательное 
Социальное 
Духовно-

нравственное  
 

Викторина «В мире сказок». 
Ознакомительная беседа «Зимние  
виды спорта». 
День заповедников и национальных 
парков: Беседа «Будем беречь и охранять 
природу». 
Экскурсия в музей природы заповедник 

Младшие, 
средние 
группы.  

 
Старшие, 

подготовительные 
группы 

Физическое и 

оздоровительное 

«Мы растем сильными и смелыми» 
«Здоровье дарит Айболит» 
«Детская Олимпиада» 

 Младшие, 
 средняя, старшие, 

 подготовительная 
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«Красный, желтый, зеленый» группы 

Трудовое Беседа о труде взрослых в заповеднике. 

Ознакомление с трудом мирных жителей 

во время Блокады Ленинграда. 

Старшие, 
подготовительные 

группы 

Этико- 

эстетическое 

Оформление стендов «Странички из 

жизни детского сада» (фотографии, 

фотомонтажи, рисунки детей с 

родителями) 

Младшие, 
средняя, старшие, 
подгот. группы 

 

Работа 
с родителями 

Памятка «Воспитание экологической 
культуры у детей в условиях семьи». 
Мастер-класс. 

Все группы 
 

Цахоева З.Т. 
 

Февраль 

Дата и название  

праздника  

(события) 

Направление 

воспитания 

Название мероприятия Группы 

2 февраля  

80 лет Победы 

над немецкими 

захватчиками в 

Сталинградско

й битве 

 

14 февраля 

Международны

й день 

книгодарения 

 

15 февраля 

 День памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный долг 

за пределами 

Отечества 

 

21 февраля 

Международны

й день родного 

языка  

 

23 февраля  

День 

защитника 

Отечества 

 

20-26 февраля  

Масленица 

Патриотическое 
Социальное  
Духовно-

нравственное 

«День защитников Отечества». 

Беседа «Что такое армия?»; «Военный 

транспорт». Д/и «Военная техника». 

 

 Все группы 

Социальное 
Патриотическое  
Познавательное  

 Ознакомление с военными профессиями 

 «Вооруженные силы России. Эмблемы      

  и символы». 

Средняя, 
старшие, 

подготовительна
я группы 

Познавательное Разучивание потешек, прибауток на 

русском и осетинском языках. 
Разучивание загадок, пословиц.  
Чтение русских народных сказок, 
осетинских народных сказок. 

Все группы 

Физическое и 

оздоровительное 

«Праздник мяча»  
«Праздник мяча»  
«Рота подъем»   
«Вот мы какие, солдаты молодые» 

 Младшие,    
 средняя, старшие, 

 подготовительная 

группы 
Трудовое  

Этико- 

эстетическое 

 

Выставка детских работ из соленого 

теста «Чудесное тесто». 

Праздник «День защитников 

Отечества». 

«Широкая масленица». 

средняя, старшие, 
подг. группы 

Работа 

с родителями 

Оформление стендовой информации 
для родителей: 
«Победа в Сталинградской битве», 

«День памяти о россиянах, 
исполнявших служебный долг за 
пределами Отечества». 
Оформление буклетов «Родной язык – 
наше богатство!» 
Мастер-класс 

Все группы 

 

 
 

 
 

 
  Гадзиева Л.Р. 

 

Март 
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Дата и название  

праздника  

(события) 

Направление 

воспитания 

Название мероприятия Группы 

   3 марта 

  Всемирный день 

дикой природы 

 

  8 марта 

  Международный 

женский день 

 

  18 марта  

  День 

  воссоединения 

  России и Крыма 

 

  27 марта 

  Всемирный день 

театра 

 

  Неделя 

  безопасности по 

  ПДД 

Патриотическое 
Социальное 
Познавательное 

Тематические беседы  

 «Достопримечательности Крыма», 

 «Артек» 

 «Русский черноморский флот» 

Средняя, 
старшая,    
подготовительная 
 группы 

Познавательное 
Духовно-
нравственное 

Природоохранная акция «Знаки сделаем 
мы дружно и расставим там, 
где нужно, чтобы людям показать, как 
природу охранять». 

подготовительная 
группа 

Физическое и 

оздоровительное 

«Спортивный  Светофор» 
«Юный пешеход»  
«Наш веселый светофор»  
«Путешествие в Спортландию» 

 Младшие,    
 средняя, старшие, 

 подготовительная    

  группы 
Трудовое 
Социальное 

 Этико-эстетическое 
Духовно-

нравственное 

Изготовление подарков для мам и 

бабушек.  

 

Все группы 

Этико- 

эстетическое 

Социальное  

Утренник, посвященный 8 Марта. 

Театрализованные игры с атрибутами 

настольного театра, театра би-ба-бо и 

пальчиковый театр. 

Конкурс «Иры фидан». 

Все группы 
 

 
ср, ст, под. 
группы 

Правовое 

воспитание 

Безопасность 

Неделя безопасности по ПДД Все группы 

Работа 

с родителями 

Анкетирование «Речевое развитие 
дошкольников». 
Мастер-класс 

Все группы 
 

Ревазова И.М. 
 

Апрель 

 Дата и название  

праздника  

  (события) 

Направление 

воспитания 

Название мероприятия Группы 

1 апреля  

Международны

й день птиц 

 

7 апреля  

Всемирный 

день здоровья 

  

1-5 апреля 

Неделя 

здоровья 

 

12 апреля 

День 

космонавтики 

Патриотическое День космонавтики «Через знания к 
звездам». 
Просмотр презентаций: «Планеты 
Солнечной системы». «Животные в 
космосе». «Юрий Гагарин» 

Средняя, старшие, 

подготов. группы 

Социальное 
Познавательное  

Тематическое мероприятие «Азбука 

безопасности»  

«Веселая зарядка» 

Подгот. группа 

Познавательное 
Духовно-

нравственное  

Беседа о космосе. 
Беседы с детьми «Птицы перелётные и 
зимующие», «Птицы леса», «Как помочь 
птицам». 
Беседа и презентация «День Земли». 

Старшие, 
 подготовительная 

группы 

Физическое и 

оздоровительное 

Неделя здоровья 
«Веселая зарядка» 

  Все группы 
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22 апреля  

Всемирный 

день Земли 

Трудовое Благоустройство и озеленение 

территории детского сада. 

Все группы 

Этико- 

эстетическое 

Социальное  

Духовно-

нравственное 

Развлечение «День птиц».  

«Движение — это жизнь» - выставка 

коллажей. 

Выставка детского рисунка «Земля наш 

общий дом», посвященный Всемирному 

Дню Земли. 

Старшие группы.   
 Все группы 

 

Работа с 
родителями 

 День открытых дверей. Все группы 

 

Май 

Дата и название  

праздника  

(события) 

Направление 

воспитания 

Название мероприятия Группы 

1 мая 

Праздник 

Весны и Труда  

 

9 мая 

День Победы 

 

15 мая 

День 

осетинского 

языка и 

литературы 

19 мая 

День детских 

общественных 

организаций 

России  

 

24 мая 

День 

славянской 

письменности и 

культуры 

 

27 мая 

Общероссийски

й день 

библиотек 

Патриотическое 

Социальное  
Духовно-
нравственное 
 

«9 мая -День Победы». 

Акция «Свеча памяти». 

Просмотр презентаций. 

 Чтение литературы о ВОВ.  

 Экскурсия к памятнику «Танк Т-34». 

Старшая, 
подготов. 
 группы 

Социальное 
Познавательное 
Духовно-

нравственное  

Тематическое мероприятие, 

посвященное Дню осетинского языка и 

литературы. 

 Участие детей и педагог в поэтическом   

 флешмобе. 

 Посещение осетинского мини-музея.   

 Рассматривание книг, чтение и  

 прослушивание произведений на   

 осетинском языке 

Старшие, 
подготов.группы

. 

 

 Младшие, 

средняя,   

 старшие, 

подготов.   

           Группы 

Физическое и 

оздоровительное 

«В гости к мишке косолапому» 
«Разведчики на задании» 
«Славься, славься, День Победы  
«9 – Мая День Победы» 
Национальные подвижные игры. 

 Младшие,  
 средняя, старшие, 

 подготов. группы 

Трудовое Ознакомление с военными 

профессиями 

Все группы 

Этико- 

эстетическое 

«Мы этой памяти верны» - смотр 

тематического уголка в группах. 

Конкурс чтецов «День осетинского 

языка и литературы». 

Экскурсия в районную библиотеку. 

Младшие, 
средняя, старшие, 
подгот. группы 

 
  Подгот.группа 

Работа 

с родителями 

Совместная экскурсия к памятнику. 

Анкетирование родителей  
«Детский сад глазами родителей», 

Все группы 
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Июнь 

  Дата и 

название  

праздника  

  (события) 

Направление 

воспитания 

Название мероприятия Группы 

 1 июня 

Международны

й день защиты 

детей  

 

6 июня  

День русского 

языка, день 

рождения 

великого 

русского поэта 

А.С.  Пушкина 

(1799-1837) 

 

12 июня 

День России 

 

22 июня 

День памяти и 

скорби 

Патриотическое 

   Социальное 

   Физическое и   

  оздоровительное 

Музыкально-спортивный праздник, 
посвященный Дню защиты детей. 

Все группы 

Познавательное 
Патриотическое  
Духовно-

нравственное  

Тематические занятия, познавательные 
беседы о России, государственной 
символике, малой родине. 
Тематические беседы «Страничка 
истории. Никто не забыт». 
Прослушивание музыкальных 
композиций «Священная война»,  
«Катюша», «Синий платочек». 

Все группы 

Физическое и 

оздоровительное 

 Физкультурное развлечение «Мой 
весёлый, звонкий мяч!». 

  Все группы 

Трудовое 

 Этико-эстетическое 
Украсим детский сад цветами (клумбы 

на участке) 

Все группы 

 Этико-эстетическое 

Духовно-

нравственное 

Викторина «По мотивам сказок А.С. 

Пушкина». 

Выставка в книжном уголке. 

Выставка детских рисунков «Люблю 

тебя, моя Россия». 

Выпускной праздник «До свиданья, 

детский сад!» 

Средняя, 
старшие, 
подготов.группы.   
   

 

Работа 

с родителями 

 Памятка «Берегите своих детей!». 

 Оформление стендовой информации. 

Все группы 
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Краткая презентация Образовательной Программы 

Образовательная программа дошкольного образования (далее Программа) 

разработана с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного 

учреждения, региона, образовательных потребностей и запросов воспитанников. 

Программа определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательного процесса на уровне дошкольного образования. 

Данная программа разработана рабочей группой педагогов МБДОУ д/с№7 г.Алагир в 

составе: Таболова З.М. – старший воспитатель, Гугкаева Л.Н. – педагог-психолог, Гадзиева 

Л.Р. – воспитатель, Плиева А.Э. – воспитатель родного языка, Чихтисова Ф.К. – 

воспитатель, Цахоева З.Т. – руководитель по физическому воспитанию, Туаева О.А. – 

представитель родительского комитета. 

Программа разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 

Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 

14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России 

от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023г., 

регистрационный № 72264) и федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847). 

В обязательной части Программы представлена Федеральная образовательная 

программа дошкольного образования, утвержденная приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 и ряд парциальных программ по 5 

образовательным областям. 

Программа разработана в соответствии с основными нормативно - правовыми 

документами по дошкольному образованию: 

- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей» 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»; 

- Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 
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образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

- Методические рекомендации по реализации федеральной образовательной 

программы дошкольного образования с приложениями, в которых представлена 

диагностическая карта соответствия основной образовательной программы ДОО 

обязательному минимуму содержания, заданному в ФОП ДО для внутреннего аудита 

(письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования Минпросвещения России от 3 марта 2023 г. № 03-350). 

- Методические рекомендации по планированию и реализации образовательной 

деятельности в соответствии с федеральной образовательной программой дошкольного 

образования с приложениями (размещены на сайте федерального государственного 

бюджетного научного учреждения «Институт возрастной физиологии Российской 

академии образования»); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 

года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 

59599); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573); 

- Письмо Минпросвещения России от 13.02.2023 № ТВ-413/03 "О направлении 

рекомендаций" (вместе с "Рекомендациями по формированию инфраструктуры 

дошкольных образовательных организаций и комплектации учебно-методических 

материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного образования 

содержание"); 

- Устав МБДОУ д/с№7 г.Алагир; 

- Программа развития МБДОУ д/с№7 г.Алагир. 

Федеральная программа позволяет реализовать несколько основополагающих 

функций дошкольного уровня образования: 

обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения 

как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 
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обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

ООП ДО определяет единые для Российской Федерации базовые объем и содержание 

ДО, осваиваемые обучающимися в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность (далее - ДОУ), и планируемые результаты освоения образовательной 

программы.  

Федеральная программа разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования. 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом 

их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том 

числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и 

специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми 

с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

1) воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

доступном его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного 

на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского 

народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и 

культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего 

ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, 

вне зависимости от места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на 

развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках 

(парциальные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных 

направлений и региональных особенностей, ориентированные на потребность детей и их 

родителей. 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; 

части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе 

которой: 

- рабочая программа воспитания; 

- режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОУ; 

- календарный план воспитательной работы. 
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В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены: 

- цели; 

- задачи; 

- принципы и подходы к ее формированию; 

- планируемые результаты освоения Программы в раннем, дошкольном возрастах, а 

также на этапе завершения освоения Программы; 

- характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возрастов; 

- подходы к педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

- задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей для всех возрастных групп воспитанников (социально -¬коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в 

соответствии с федеральной программой и с учетом используемых методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания; 

- вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной 

программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов; 

- особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

- способов поддержки детской инициативы; 

- особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся; 

- образовательной деятельности по коррекционно-развивающей работе с детьми; 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение 

детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности 

своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: 

- психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; 

- организации развивающей предметно-пространственной среды (далее - РППС); 

- материально-техническое обеспечение Программы; 

- обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

Основными задачами части, формируемой участниками образовательных отношений 

являются: 

В области образования 

- расширение и углубление знаний воспитанников по краеведению, о 

достопримечательностях города, социальным навыкам; 

- развитие интеллекта ребенка, формирование наглядно-образного мышления, 

повышение качеств духовно-нравственного, патриотического воспитания подрастающего 

поколения; 

- знакомство с проблемами экологии и охраны природы, охраны памятников 

истории, культуры. 
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В области воспитания: 

- формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к 

родному дому семье, детскому саду, городу; 

 - формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к 

культурному наследию своего народа; 

 - формирование духовно-нравственного отношения к природе родного края и чувства 

сопричастности к ней; 

 - воспитание любви, уважения к своей нации, понимания своих национальных 

особенностей, чувства собственного достоинства, как представителя своего народа, и 

толерантного отношения к представителям других национальностей (сверстникам и их 

родителям, соседям и другим людям.) 

Программа рассчитана на дошкольное воспитание детей разных возрастных групп: 

- от 1,5 до 3 лет (ранний дошкольный период); 

- от 3 до 7 лет (дошкольный период). 

Коррекционно-развивающая работа направлена на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей, включая детей с ООП, их 

разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, 

социальной адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению воспитанников, включающий психолого-педагогическое обследование, 

проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также 

мониторинг динамики их развития. КРР в ДОУ осуществляет педагог-психолог. 

 Задачи КРР: 

• определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей 

воспитанников, в том                             числе с трудностями освоения Программы и социализации в ДОУ; 

• своевременное выявление воспитанников с трудностями адаптации, 

обусловленными различными причинами;  

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи            воспитанникам с учетом особенностей психического и физического развития; 

• оказание родителям (законным представителям) воспитанников 

консультативной      психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания 

детей дошкольного возраста; 

• содействие поиску и отбору одаренных воспитанников, их творческому 

развитию;  

• выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы. 

Коррекционно-развивающая работа организуется:  

‒ по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

‒ на основании результатов психологической диагностики.  

Коррекционно-развивающая работа в ДОУ реализуется в форме групповых 

и/или индивидуальных занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-

развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий 

реализации педагог-психолог определяет самостоятельно, исходя из возрастных 

особенностей и особых образовательных потребностей воспитанников. 
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Диагностическая работа педагога-психолога включает: 

‒ своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

‒ раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОУ) диагностику в 

развитии и выявление причин социальной адаптации; 

‒ изучение уровня общего развития воспитанника;  

‒  возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и 

взрослыми; 

‒ изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

воспитанников; 

‒ изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей воспитанников; 

‒ изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка; 

‒ изучение уровня адаптации  

‒ изучение направленности детской одаренности; 

‒ изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

‒ мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии; 

‒ выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

‒ выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его  

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

‒ развитие эмоционально-волевой и личностной сферы воспитанника; 

‒ развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта воспитанников, формирование их коммуникативной компетентности; 

‒ создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с 

ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного 

развития или иной направленностью одаренности; 

‒ создание развивающей предметно - пространственной среды для ККР; 

‒ оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

‒ помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

Консультативная работа включает: 

‒ разработку рекомендаций по основным направлениям работы с воспитанником 

с трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

‒ консультирование педагогов;  

‒ консультативную помощь и поддержку семье.  

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

‒ различные формы просветительской деятельности (беседы, информационные 
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стенды, печатные материалы, электронные ресурсы и др.), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений – воспитанникам (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), 

педагогическим работникам – вопросов, связанных с особенностями образовательного 

процесса и психолого-педагогического сопровождения воспитанников, трудностями в 

обучении и социализации; 

‒ проведение тематических выступлений, консультаций для педагогов и 

родителей по разъяснению индивидуальных особенностей, трудностей в обучении и 

социализации воспитанников.  

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющими детьми.  

Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период 

восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), 

специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 

(ограниченность круга общения больного ребенка, объективная зависимость от взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от 

них помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в 

отношении ведущего вида деятельности – сюжетно-ролевой игры, что оказывает 

негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у 

ребёнка появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

Направленность работы с детьми, находящимися под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющими детьми включает: 

• коррекцию/развитие коммуникативной, личностной (самооценка), 

эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; 

• снижение тревожности; 

• помощь в разрешении поведенческих проблем; 

• создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

На основании медицинского заключения и по результатам психолого- 

педагогической диагностики составление индивидуального маршрута 

Направленность работы с одаренными обучающимися включает: 

• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей; 

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребенка, как в ДОУ, так и в условиях семенного воспитания; 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку, обстановки, формирующей у ребенка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

• сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с 

людьми, миром и самим собой; 

• формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 
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устойчивости; 

• организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в 

условиях ДОУ, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Основные участники реализации Программы: педагоги, воспитанники, родители 

(законные представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных 

услуг выступают, в первую очередь, родители (законные представители) воспитанников, 

как гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и 

обучение. 

Особенности разработки Программы: 

- условия, созданные в ДОУ для реализации целей и задач Программы; 

- социальный заказ родителей (законных представителей); 

- детский контингент; 

- кадровый состав педагогических работников; 

- культурно-образовательные особенности ДОУ; 

- региональные, климатические особенности; 

- взаимодействие с социумом. 

Задачи и содержание образования по образовательным областям 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от полутора до восьми лет, а также результаты, которые могут быть 

достигнуты детьми при целенаправленной систематической работе с ними. 

Планируемые результаты реализации Программы 

Планируемые результаты в раннем возрасте 

К трем годам: 

• у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные 

упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и 

звуковому ориентирам; 

• ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и 

тому подобное); 

• ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение;  

• ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им; играет рядом; 

• ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребенок стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

• ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 

последовательности продвигаться к цели; 

• ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами; 

• ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы 
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за взрослым; 

• ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные 

на них; 

• ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; ребенок осуществляет поисковые и 

обследовательские действия;  

• ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; 

свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном 

пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

• ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять 

вред живым объектам; 

• ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

• ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

• ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к 

нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 

лепешки; 

• ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

• ребенок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 

больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

К четырем годам: 

• ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

• ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных 

ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 

ритмические упражнения под музыку; 

• ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

• ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и 

тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о 

факторах, положительно влияющих на здоровье; 

• ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе 

в первом лице; 

• ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других 

детей; 
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• ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам; 

• ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 

бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 

взаимодействия со сверстниками; 

• ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

• ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает 

его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

• ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, 

повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, 

пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы 

вежливого общения; 

• ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

• ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

• ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

• ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со 

взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего 

окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

• ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения 

сравнивать предметы по этим характеристикам; ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и 

окружающим людям; 

• ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, 

его названии, достопримечательностях и традициях; 

• ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, 

различает времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о 

сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, 

положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, 

заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

• ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из 

глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для 

создания постройки с последующим её анализом; 

• ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 
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произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

• ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль 

и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

• ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных 

играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 

мимические движения. 

К пяти годам: 

• ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, 

испытывает потребность в двигательной активности; 

• ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные 

движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием 

играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения 

в самостоятельную деятельность; 

• ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

• ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной 

гигиены, их правильной организации; 

• ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к 

его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со 

взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам 

поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по 

примеру педагога проявляет сочувствие; 

• ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» 

и «пожалуйста»; 

• ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников; 

• ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

• ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

• ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражает эти представления в играх; 

• ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

• ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые 

формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и 

активными; 

• ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

• ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 
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• ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

• ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, 

как он был создан; 

• ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со 

взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; 

отличается высокой активностью и любознательностью; 

• ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые 

категории с указанием характерных признаков; 

• ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 

сделать логические выводы; 

• ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, 

семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, 

готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного 

пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

• ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы 

родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных 

изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, 

экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает правила 

поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, 

беречь их; 

• ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает 

их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», 

ориентируется от себя в движении; использует математические представления для познания 

окружающей действительности; 

• ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

• ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

• ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности 

(праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

• ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

• ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 

активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет 

инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество 

в создании игровой обстановки; 

• ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» 

в режиссерских играх. 
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К шести годам:  

• ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим 

прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 

представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

• ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет 

упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении 

несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

• ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

• ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

• ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); 

мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

• ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает 

в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и 

привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к 

педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

• ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 

поступков опирается на нравственные представления; 

• ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, 

участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

• ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

• ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и 

деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, 

действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным 

действиям; 

• ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами 

и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

• ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 

рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 
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представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает 

закономерности причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; 

проявляет любознательность; 

• ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, 

оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 

• ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

• ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 

живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и 

сельской жизни; знает название своей страны, её государственные символы; 

• ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 

соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним; 

• ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 

музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

• ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

• ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники 

и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

• ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на 

основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской 

игре; 

• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы 

К концу дошкольного возраста: 

• у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; 

• ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

• ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены; 

• ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

• ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок 

проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ 
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своей двигательной деятельности; 

• ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

• ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить 

и сохранить его; 

• ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

• ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

• ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

• ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится 

сохранять позитивную самооценку; 

• ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 

• у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

• ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

• ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

• ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 

детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

• ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми 

и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией 

общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

• ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 

• ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о 

себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; 

составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об 

обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

• ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей 

реальности, использует основные культурные способы деятельности; 



172 

• ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира; 

• ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, 

измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

• ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

• ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях 

живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных 

изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный 

познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, 

знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

• ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности; 

• ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства 

с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

• ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует различные 

технические приемы в свободной художественной деятельности; 

• ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах; 

• ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 

композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

• ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе 

реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает 

разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами 

партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может 

объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 

выполнением правил всеми участниками; 

• ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и 

элементы готовности к школьному обучению. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Разработанная программа предусматривает включение воспитанников в процесс 

ознакомления с культурой и традициями Осетии.  
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Основной целью работы является формирование целостных представлений о 

родном крае через решение следующих задач:  

• приобщение к истории возникновения родного города (села);  

•  знакомство со знаменитыми земляками и людьми, прославившими Осетию.  

• формирование представлений о достопримечательностях родного города 

(района); его государственных символах.  

•  воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду.  

•  формирование и развитие познавательного интереса к народному творчеству 

и миру ремесел в родном городе, республике.  

•  формирование представлений о животном и растительном мире родного края; 

о Красной книге Северной Осетии. 

Итоговые результаты части программы, формируемой участниками образовательных 

отношений 

• любознательный, активный; 

• имеет первичные представления о своей семье, родном крае, (ближайшем 

социуме), природе Северной Осетии;  

• проявляет заботу о своей семье;  

• имеет первичные представления об истории родного края; о людях, прославивших 

Осетию;  

• может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать его;  

• знает государственную символику родного города (поселка, села);  

• понимает осетинскую речь, владеет навыками осетинской разговорной речи.  

• проявляет интерес к народному творчеству, узнает и называет изделия народных 

мастеров; знает и играет в подвижные народные игры;  

• знает представителей растительного и животного мира Северной Осетии;  

• имеет представление о карте родного края;  

• уметь рассказать о достопримечательностях, памятниках;  

• знает и называет памятники, расположенные в республике;  

• знать и называть 4-5 населенных пункта республик;  

• знает осетинский фольклор (нартский эпос, сказки, поэты);  

• узнает великих людей Осетии на портретах и фотографиях; 

• способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке; 

• способен решать интеллектуальные и личностные задания, адекватные 

возрасту. 

• эмоционально-отзывчивый; 

• дети могут сами объяснить ситуацию или понять объяснения взрослых, могут 

самостоятельно или вместе со взрослыми, понимая ситуацию и зная потребности живого 

существа, выполнить отдельные трудовые действия, направленные на сохранение и 

улучшение жизни растений и животных;  

• дети могут проводить самостоятельные наблюдения, проводить опыты, 

стремятся рассказать о переживаниях и впечатлениях, обсуждать различные вопросы и 

проблемы, воплощать в различной деятельности (отражать в игре, создавать 

изопродукцию, ухаживать за животными и растениями); 

• имеют дифференцированное представление о природе Северной Осетии (горы, 

реки, водопады. ледники, птицы, животные); 

• имеют элементарные сведения о мироздании, неживой природе Земли и ее 
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значении в жизни живых существ, понимают и раскрывают взаимосвязи растений и 

животных со средой обитания; 

• проявляют чувство любви и привязанности к малой родине. 

Цель внедрения регионального компонента в образовательной программе по ФГОС 

направлен на воспитание эмоциональных и духовных ценностей, положительного 

отношения к культурным традициям, создание толерантного отношения к 

представителям других национальностей. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей раннего и дошкольного возрастов; 

• обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ 

и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также 

об образовательной программе, реализуемой в ДОУ; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 

отношений с родителями (законными представителями) детей раннего и дошкольного 

возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОУ; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребенка в ДОУ и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно 
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этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и 

со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребенка, отношение к 

педагогу и ДОУ, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОУ по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) воспитанников осуществляется по нескольким 

направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития 

ребенка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учетом результатов 

проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения 

и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки 

семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в 

ДОУ образовательной программы; условиях пребывания ребенка в группе ДОУ; 

содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми раннего и дошкольного возрастов; способам организации и 

участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) воспитанников предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов 

ДОУ совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ уделяется повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребенка. 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и 

(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 
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1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

индивидуальные беседы с родителями (законными представителями); дни открытых 

дверей, открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и т.д.; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные и др.; информационные проспекты, стенды, папки- 

передвижки для родителей (законных представителей); сайт ДОУ и социальные группы в 

сети Интернет; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей 

(законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные 

праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические 

досуги, знакомство с семейными традициями и др. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей 

и ДОУ является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и 

искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 

просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам 

выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребенка, а также 

согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОУ и 

семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребенка в освоении 

образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями воспитанников, в зависимости от стоящих перед ними 

задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогам ДОУ устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность 

и достигать основные цели взаимодействия ДОУ с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 

 

Краткая информация 

Детский сад расположен по адресу: РСО-Алания, г.Алагир, кв.Энергетиков 2а. 

Тел: 8 (86731) 3-62-82 

Электронная почта: alagir07@mail.ru   

Адрес сайта: http://aldou7.osedu2.ru/  
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