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                             «Вербальная и невербальная коммуникация».                                                                                                                                             Задачи:                                                                                                                                                         1.Развивать умения понимать свои чувства и чувства других.                                                     2.Развитие мимики и пантомимики.                                                                                           3.Развитие коммуникативных навыков.                                                                                                  4.Развивать доброжелательное отношение друг к другу.                                                                                                      Материал: Свеча, лист бумаги,  текст (рассказ), ножницы.                                                                     Ход НОД:                                                                                                                                                      Психолог: Здравствуйте уважаемые коллеги. Сегодня  я с вами проведу тренинг, который называется «Вербальная и невербальная коммуникация»                           Вам нужно разделиться по парам ,и представить ,что кто-то из вас отъезжающий ,а кто –то провожающий.(затем участники меняются местами).                                 Психолог: Тот  кто отъезжающий должен вам передать информацию, что он что - то забыл. Но он не может вам ничего сказать т.к двери и окна поезда закрыты. Только показать, мимикой жестами.                                                                                                                   (После проверяется достоверность информации).                                                                                   Далее читается текст «Марфуша»                                                                                                               Психолог: По желанию выходят 4 человека,(остальные выходят), один читает текст 3 раза, каждый из участников должен рассказать, то что он запомнил.(и так по цепочке). Оценивается процент достоверности прочитанного.
Психолог: И так уважаемые коллеги переходим к заключительному процессу нашего тренинга: Сейчас давайте встанем в круг и будем передавать зажженную свечу по кругу ,говоря при этом друг другу комплименты, приятные ласковые слова и пожелания.                                                                                                      На этом наш тренинг подошел к концу. Спасибо всем за внимание.                                                      До свидания!                                                                                                                                                                                                                                       Психолог МКДОУ №7                                                                                                                                         Гугкаева Л.Н.                                                          
